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dépend de Thopital cantonal. Pour cctte
dernicre, 'Stat a fait tous les frais.

Iit c¢’est tout.

Nous savons

cependant  quil  cexiste

d’autres  voitures-ambulances automobiles
entre Lausanne et Terrvitet, mais clles cont
plus spéeialement destinées aux transports
réclamés par des étrangers en séjour dans
ce coin de pavs merveilleux, et ne dé-
pendent point d’une administration pu-
blique, d’une section de Ia Croix-Rouge,
ni d’un hopital cantonal ou de district.

(Pest tout,... et c’est bien peu! Espé-
rons que quelques sections de la Croix-

ty

<
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Rouge pourront fournir ou recueillir assez
d’argent pour pouvoir mettre A la dispo-
sition du public de leur rayon d’activité
ces moyvens de transports qui sont cer-
tainement lidéal pour dex blessés et des
malades gravement atteints.

On nous dit que Lausanne aura bien-
tot sa voiture,... souhaitons que Lausanne
ne reste pas scule, ¢t que bien d’autres
localités importantes de la Suisse voient
encore cette année les grilles devant leurs
hopitaux s’ouvrir aux appels de Ja « trompe
i son grave» dont parle le réglement de
I’Automobile-club suissc! Dr M.

~

-

Ce quil faut savoir pour étre utile en cas de fractures ou
d'’hemorragies

L’intervention des assistants est souvent
plus nwisible quintile en cas de fractures
ou d’hémorragies; aussi est-il néeessaire
que certaines  personnes au  premier
rang desquelles nous rangerons les samari-
du
médecin — aient des connaissances pra-

tains, les samaritaines et la femme
tiques ot tres simples sur la manitre de
reconnaitre une fracture, de relever un
blessé ou d’arréter une hémorragic.

En cas de fracture, il faudra toujours
montrer la plus grande réserve dans son
intervention. Tout dabord, il s’agira de
savoir s'il existe une fracture, d'en pre-
vendr le wcdade qui pourrait tenter de
se relever, et ainsi d'ageraver ses lésions,
en permettant 4 un os rompu de venir
pereer la peau, ou en complétant une
fracture incompléte.

U'n membre fracturé provoque une rive
dowleyr au moindre mouvement; quand
on a cnlevé les vetements qui le recou-
vrent, il parvait dévid de son awe, ¢t forme
parfois un angle au niveau de la frac-

ture. Celle-ci produit une eccliyniose, «<un
blen» par rupturc des vaisseaux sanguins,
sous-cutanés, et souvent du gonficment
de la peau, de Peedeme du tissu cellulaire.
cnfin, le malade ne peut plus soulever
lui-méme son membre.

Il faut tonjours empécher le blessé d'es-
saver de soulerer ce membre, par erainte
de complications de la fracture, de lésions
des nerts, des artéres ou des veines, par
les oz rompus. Il faut également toujours
éviter de rechercher la wolilité anormale
dw membre, les craquements osseux. Ce
role appartient au médecin.

A quoi se bornera done l'assistance au
blessé, avant Uarrivée du médecin?

On ordonnera A ce blessé de rester im-
mobile, et on agira de la facon que voici,
sclon les cas de fracture.

Nl s’agit d’'un bras, d’une fracturc qui
sitge A la main ou & Pavant-bras, on pliera
le coude au-devant du corps, et par une
écharpe, un mouchoir, on soutiendra la
main Pavant-bras. On le

ou attachera



bandage au cou, ou bien encore aux véte-
ments du blessé avee des épingles de
nourriee.

Quand la fracturc sitge sur le bras,
la conduite est autre. On applique le bras
le long du corps qui forme pour lui une
sorte d’attelle, et comme précédemment
on soutient avant-bras avee une écharpe
nouée autour du cou.

Lorsque ¢’est le membre inféricur qui
est fracturd, on le remet duns laxe du
corps, en le saisissant par le talon, ct en
lirant légerement a sod. Cette mancuvre
est inutile si la jambe n’est pas trés éear-
tée. Il wvaut toujours mieux ramener le
membre sain vers le malade, lier les deux
jambes ensemble au moyen de bandes, de
courroics, de cravates, ete., aprés avoir
coupé les chaussures, les bottes ou les
En  glissant

pantalons  au  besoin. une

planche sous les deux membres, et en
liant ceux-ci 2 la planche qui peut aller
jusqu’aux épaules, on immobilise partaite-
ment le malade. Si Pon a & sa disposi-
tion des gouttieres. leur emploi est tou-
jours indiqué.

On porte alors le blessé, en glissant
par-dessous lui le brancard.

Supposons maintenant ¢ue la fracture
se complique d'une Zdmorrayic abondante.
Si les capillaires cutanés sont seuls 1ésés,
le sang coule en nappe, sans abondance;
il suffit de tamponner la plaie avee un
pavgement sce, rigourcusement propre. On
fait ensuite avee unce bande un panse-
ment compressif,

Si, aun contraire, une artére saigne, ce
qu’on reconnait au sang rouge qui coule
avee foree, il faut, aprés avoir fait un
pansement compressif de la plaie, lier le

LA CROIX-ROUGE SUISSE

membre au-dessus d’elle, ¢est-a-dire entie
le coonr et la blessure, les artéres avant

une ecirculation deseendante, amenant le
sane du ccear vers les extrémités,

En cas de blessure veineuse, on lera le
membre au-dessous de la plaic, les veines
conduisant le sang des extrémités vers le
bleu
ct coule avee moins de foree.

Pour lier un membre, on a recours a

ceeur. (o alors noiritre,

sang  est

dex bandes, ou au tourniquet, instrument

formé de deux morceaux de bois réunis
A leurs extrémités par deux bandes.

Le membre est alors comprimé entre
les denx moreeaux de bois. Le garrot se
composc¢ d’un mouchoir, d’un foulard ou
d'un bouchon qu’on met sur le trajet des
vaisscaux, ¢t d’un morecau de bois qui
sert 4« tourncr- le lien du mouchoir de
facon a rendre le wmouchoir de plus en
plus scerré autour da membre.

En ce qui concerne les frajets des ar-
teres et reines, il est utile de posséder
quelques connaissaices anatonmiqies; pour
les bras, les vaisscaux suivent le milien
de la face interne; pour les cuisses, le
milicu de la face antérieure dans la moitié
supérieure, le milicu de la face interne
pour la Enfin, il est
d’autres arteres, comme les carotides qui

battent, & la vue, et dont la situation au

moitié¢  inféricurc.

con peut otre facilement répérée,

Ces liens des membres sont toujours
temporaires, ot ne doivent étre conservés
que quelques heures.

(es quelques préceptes permettront tou-
jours au moins d’appliquer Pancien adage
médical qui restera  éternellement vrai:
non nocere,  « d’abord ne

primain pas

. 5
nuire », ct c¢’est chzl bemwnupf

g o

COURS DE MONITEURS. Aumoment de mettre sous presse, un télégramme

nous apprend que le cours de moniteurs samaritains pour les sections romandes est

fixé A la derniére semaine de février a Vevey.

(Réd.)
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