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portable; qu’elle entreprenne les besognes
les plus répugnantes pour ramener un peu
de cette propreté parfaite qui est une des
bases de sa tache.

~

Aimant son travail, elle passera & tra-
vers la vie les yeux et les oreilles ouverts,
afin d’apprendre tout ce qui pourrait venir
en aide A ses patients et & leurs amis.
La garde-malade visiteuse doit faire
preuve d'un grand loyalisme vis-a-vis de
de P'Tuvre dont elle

dépend, car ses supérieurs seront dans

I’Assoeciation ou
une certaine mesure rendus responsables
de ses actes; lovalisme envers les méde-
cins dont elle
lutte quils ont entreprise contre la souf-

est Vinstrument dans la
france; loyalisme, enfin, vis-2-vis de ses
malades qui souvent lui feront des con-
fidences qu’ils ne feraient a personne
d’autre.

Elle doit étre brave moralement comme
physiquement. Moralement, parce qu’elle
a a lutter contre les passions et les vices
et qu’elle doit parler sans crainte lorsque
c’est néeessaire. Physiquement, parce que
sa profession lui fait courir des dangers
autres que celui de la contagion. Elle va,
en effet, dans les quartiers les plus mal
famés; elle coudoie des apaches; elle cst

obligée, parfois, pour arriver au lit de
son malade, de se frayer un passage au

travers (Tllll groupce d’ivrog‘nes en rixe.
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Sioelle a 6té élevée en ville, rien ne lui
parait plus effravant qu’une course de
nuit sur la grand’route solitaire.....

Enfin — ¢t ¢’est un point important
— la garde-malade visiteuse doit posséder
le sens de I« humour», qui west pas a
confondre avee Elle doit
voir le e6té amusant des choses, savoir

la  «frivolité »,
rire au bon moment et réprimer ce rirve
lorsqu'il pourrait blesser. Que de situa-
tions difficiles ont été sauvées par ce sens
de la vraie gaité! et comme il allege la
tiche (*ntroprise!

On prétend que ceux qui savent sup-
porter une plaisanterie dirigée contre cux-
mémes sont sculs & comprendre le véri-
table « humour ». Que la neurse s’en sou-
Elle

dignité sans en avoir air, et cette eaité

vienne ! saura maintenir ainsi sa

lui donnera dans bien des eas le ressort
nécessaire pour ne pas plier sous le faix.

Et comme c’est généralement dans le
cceur des gens gais que se trouvent les
plus grands trésors de sympathie, la garde-
malade visiteuse idéale saura, lorsqu’il le
faudra, ¢tre grave avee tendresse, séricuse
avec sagesse. L’histoire et Pexpérience
nous cnseignent que ceux qui savent le
mieux rire savent aussi le mieux aimer,
pleurer et prier.

La garde-malade hospitalicre,
N° 83, 1913.

O

Mort aux mouches!

Le Conseil d’hygitne publique de France
s’est occupé au cours de sa dernitre séance
d’une trés intéressante question. Elle vise
les moyens & employer pour «organiser
la destruction méthodique des mouches,
en raison du danger que ces insectes font
courir i la santé publique ».

Aux ages les plus reculés, les mouches
constituaient déja un fléau des lieux ha-
bités; clles figurent, en effet, parmi les
sept plaies d’Egypte. Au dire de Pline
I'Ancien, lorsque la multitude des mouches
apportait an peuple des maladies pestilen-
tielles, les Eléens, dans la grande Grece,



sacrifiaient au dieu Myagre (muiagros, qui |
chasse les mouches) et les insectes péris-
saient des le sacrifice accompli. Au moyen
dge, saint Bernard les excommuniait et les
bestioles mouraient en foule, tel le miracle
de Foigny sur le territoire de Laon.

Les choses et les mouches ne semblent
guere avoir changé depuis ces époques
lointaines, sauf le recours aux divinités
contre la gent ailée. Les mouches pul-
lulent toujours aussi nombreuses, aussi im-
portunes et aussi malfaisantes qu'an temps
des Pharaons. Une notion cependant est
entrée dans Desprit du peuple, celle du
role des insectes dans la propagation des
maladies infectieuses de I’homme et des
animaux. [observation aidant celle-ci s’est
imposée, et grice aux dernitres conquétes
de la science, elle a gagné une impor-
tance qui grandit chaque jour.

Sur Pinvitation du Conscil d’hygitne
publique et de salubrité du département
de la Seine, le professeur Vaillard sest
attaqué au probleme, et dans une étude
excellemment documentée, a fait voir le
role néfaste que jouent les mouches dans
la diffusion de la tubereulose, du cho-
léra, de la fidvre typhoide, de la diarrhée |
infantile, en un mot la plupart de nos |

affections les plus graves, en contami-
nant grands et petits par Papport des
germes pathogenes dont elles souillent les
habitations.

Il donne & son travail des conclusions
dont nous croyons devoir mentionner les
principales: ;

1° La mouche commune peut trans-
mettre et disséminer les maladies infec-
ticuses (fievre typhoide, choléra, diarrhée
infantile, dysenterie, tuberculose, ete.).
L’hygitne privée et I'hygitne publique ne
sauraient se désintéresser plus longtemps
de cette notion définitivement acquise;

2° Il est nécessaire de faire I’éduca-
tion du public sur les dangers que pré-
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sentent les mouches, les movens de les
éviter et Pobligation de détruire I'insecte
par tous les moyens possibles; 1'éduca-
tion du public devrait commencer par
celle de Penfant & I’école;

3° Les mouches propagent des mala-
dies graves par la contamination des ali-
ments. Il importe done de protéger effi-
cacement tous les aliments contre le con-
tact de ccs insectes, aussi bien dans les
habitations privées que dans les maga-
sins et marchés ol les comestibles sont
présentés en étalage. Des reéglements de
police devraient intervenir au sujet des
étalages qui exposent des aliments alté-
rables aux poussitres de la ruc et aux
souillures des mouches;

4° La pénétration des mouches dans
les habitations privées, les écuries ou les
étables peut et doit étre évitée. Il faut
détruire celles qui s’y introduisent; pour
cette destruction, et en outre des moyens
usuels, on peut recommander le lait for-
molé et les fumigations de crésyle.

Voici maintenant les moyens que pré-

conise lauteur pour la destruction des
mouches, .
Dans les appartements. — Disposer

dans des récipients larges et plats un mé-
lange de 15 pour cent de formol com-
mercial, 25 pour cent de lait et 60 pour
cent d’ean, que lon additionne d’un peu
de sucre. Les mouches, friandes de lait,
ingerent le breuvage et périssent presque
immédiatement apres. Le mélange ainsi
préparé peut servir pendant plusieurs jours.
On peut également employer les fumi-
gations au crésol. Evaporé a la chaleur
sur un réchaud, une lampe a Ialcool, cte.,
le crésol émet des vapeurs abondantes
qui sont immédiatement toxiques pour les
mouches et méme les moustiques.
En dehors de Uhabitation. — Protéger
locaux habités contre linvasion des
mouches et détruire celles qui y péne-

les
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lait de chaux fraichement préparé. Pro--
jeter, comme on le fait en Amérique, de

trent, est évidemment chose excellente, |
mais ne constitue qu’un faible palliatif;
la mesure essentielle consiste A les em- la chaux vive dans les fosses d’aisance.
pécher de naitre et a détruire leurs foyers | Mélanger en agitant fortement parties
d'incubation. Pour cela, il faut supprimer égales d’huile de chiste brute et leau.
autant que possible les tas d’immondices ; Eun arrosant les dépots d’ordures avec ce
et employer les substances larvicides. Ar- | produit, on détruit les larves et on écarte
roser les fumiers et les écuries avec du les femelles pondeuses.

e

Nouvelles de l'activité des sociétes

Yverdon-Yvonand, samaritains. — La société | ont été trés régulicrement discutées et classées;
des samaritains d’Yverdon a terminé son pro- | en outre 6 commissions spéciaies ont été tenues
gramme d’été par une réunion en famille. Cette | pour discuter divers sujets.
derniére a eu lien dimanche 3 aott ¢eoulé, avee Malgré tous nos efforts il a été¢ impossible
le concours de notre société-sceur d’Yvonand, | de pouvoir fonder une nouvelle section dans
au bois de la ville, sur un emplacement mis | la Suisse romande malgré les promesses ob-
obligeamment & sa disposition par la munici- | tenues de diverses localités; toutefois la chose

palit¢ d’Yverdon. ne doit pas étre perdue de vue, car nous esti-

L’ordre du jour comportait: mons qu’il y a quelque chose & faire pour

11 h. Réunion sur I'emplacement désigné. donner encore davantage d’émancipation {4 notre
11 h. 45. Pique-nique. institution.

1 h. 30 & 4 h. 30. Formation des groupes En raison du manque d'activité de la section

et confection de matériels improvisés. de Lugano, nous nous sommes vus obligés de

Sous I'habile direction de M. Probst, le tra- | prendre la décision suivante au sujet de cette
vail s’est suivi normalement et 2 la satisfaction | section: Considérer la section de Lugano comme
de chacun. radiée du sein du giron fédéral de notre société;

Cette heureuse réunion (une soixantaine de | cette section ne disposant d’aucun matériel
personnes environ) laissera a toux ceux qui ont | devra néanmoins faire parvenir au Comité cen-
eu le privilege d'y assister, un bon souvenir. | tral sa comptabilité, soit ses comptes de caisses
Félicitons le Comité de sa bonne organisation | proces-verbaux, ete., & seule fin que ces derniers
et spccialement son président, M. Georges Ma- | soient classés dans les archives.
gnenat, qui avec beaucoup de savoir et de tact La section de Tablat croit bien faire de
saura faire progresser, pour le grand bien de | donner sa démission pour l'unique motif que
notre localité, la vaillante section. Avant de se | la subvention que nous lui allouons est in-

séparer, il adressa, en excellents termes, des | suffisante.
remerciements & chacun et nous donna rendez- Nous n’avons voulu prendre aucune décision
vous & l'année prochaine. Puissent ses veeux | en ce qui concerne la section de Tablat, aussi
étre exauces. H. E. avons-nous préféré la renvoyer & une prochaine
séance du Comité central et selon la réponse
Société militaire sanitaire suisse. —— Nous | envoyée par ce dernier & ladite section nous
extrayons ce qui suit du J2° rapporl annuel | osons espérer qu’elle reviendra o de meilleurs
(que nous avons recu en septembre: sentiments et qu’elle restera comme elle a du
Le Comité central a eu durant notre dernier = reste toujours ¢té attachée & la prospérité de

exercice 11 assemblées ol les affaires courantes | la S. M. S. S.
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