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N’oublions pas de mentionner que le
major de table remercie encore le Comité
d’organisation de cette journde qui a laissé
& tous les participants un bon souvenir
et qui a contribué A nouer de bonnes
relations.

Il est passées lorsque lon
commence A quitter la Halle de gymnas-
tique; les uns en auto, comme ils étaient

H'/, heures

venus, d'autres & pied ou en tramway, et
un bon nombre vont encore passer la soirée
ensemble a PHotel de 'Epervier. Quelques
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tours de valse, une polonaise tris bien
réussic et des jeux innocents terminent
la réunion familitre ¢t chacun g’en va, le
ceeur gros et regrettant que la journée ait
été i courte. Et on nous a assuré que
tous les chats-huants, chouettes, hiboux et
hulottes du Val-de-Ruz étaient déja as-
semblés sur les vieux murs du chiteau de
Valangin, pour chanter leur hymne a la
nuit, lorsque les derniers Neuchitelois de
la ville rentrérent dans leurs pénates.
X. TREBNAR.

s

La garde-malade visiteuse idéale

L garde-malade vistleuse doit étre une
feimme cultivée, connaigsant le monde et
la vie; elle doit étre préparée a4 sa pro-
fession par le dressage théorique et pra-
tique le plus complet. Elle doit posséder
la volonté

et la capacité de continner a

s'instruire et surtout elle doit aimer son
travail.

Autrefois, en apprenant qu’une des leurs
était  devenue garde-malade, les belles
dames du monde s’écrinient tout dmues:
« Comme c’est intéressant! Kt vous aimez
réellement ce que vous faites?»

Le publie, & cette époque, ne concevait
que deux types de neurses: la vulgaire
soigneuse populaire, dite Sarah Gamp, et
la neurse genre Florence Nightingale. Si
une garde-malade ne pouvait étre rangée
dans la premitre catégorie, clle devait étre
forcément considérée comme un étre évan-
gélique paré de toutes les vertus qui dis-
tinguaient Florence Nightingale.

Ces jours-1a sont passés. A Thenre ac-
tuelle, les ncurses sont légion. Ce sont le
plus souvent des personnes vaillantes et
bonnes, des natures moyennes, parfois
médiocres, et en conséquence aussi ¢loi-

gnées de leur grand modele que de leur
vulgaire protagoniste. Clest ainsi que ce
qui fat considéré comme vocation
est devenu bon
(Pest 1a Tinévitable résultat de

une

dlerde un travail usuel.
‘évolution
du soignage qui s’est produite au cours
du dernier demi-sidcele. L’étonnement des
débuts a passé; on ne demande pas plus
4 la neurse si son travail lui plait qu'on

N

ne le demande a linstitutrice ou a la
demoiselle de magasin,

Cependant, la question de la vocation
n’a rien perdu de son opportunité, et dans
le cas de la «gavde-malade visiteuse »,
elle doit étre résolue dans Daffirmative
absolue, sinon qu’clle se dirige d’'un autre
cOté !

Il ne suffit pas que la voic quelle a
choisie lui «plaise » seulement; il faut
qu'elle la sulve avee cet amour qu’en-
scignent la patience et le renoncement.
11 faut qu’elle sache se priver d’un congé
pour surveiller un cas inquiétant; qu’elle
ait le dévotiment de faire une course lon-

gue ct fatigante a4 la fin de sa journde
lit
vicille afin de Ini procurer une nuit sup-

pour refaire le de quelque pauvre



portable; qu’elle entreprenne les besognes
les plus répugnantes pour ramener un peu
de cette propreté parfaite qui est une des
bases de sa tache.

~

Aimant son travail, elle passera & tra-
vers la vie les yeux et les oreilles ouverts,
afin d’apprendre tout ce qui pourrait venir
en aide A ses patients et & leurs amis.
La garde-malade visiteuse doit faire
preuve d'un grand loyalisme vis-a-vis de
de P'Tuvre dont elle

dépend, car ses supérieurs seront dans

I’Assoeciation ou
une certaine mesure rendus responsables
de ses actes; lovalisme envers les méde-
cins dont elle
lutte quils ont entreprise contre la souf-

est Vinstrument dans la
france; loyalisme, enfin, vis-2-vis de ses
malades qui souvent lui feront des con-
fidences qu’ils ne feraient a personne
d’autre.

Elle doit étre brave moralement comme
physiquement. Moralement, parce qu’elle
a a lutter contre les passions et les vices
et qu’elle doit parler sans crainte lorsque
c’est néeessaire. Physiquement, parce que
sa profession lui fait courir des dangers
autres que celui de la contagion. Elle va,
en effet, dans les quartiers les plus mal
famés; elle coudoie des apaches; elle cst

obligée, parfois, pour arriver au lit de
son malade, de se frayer un passage au

travers (Tllll groupce d’ivrog‘nes en rixe.
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Sioelle a 6té élevée en ville, rien ne lui
parait plus effravant qu’une course de
nuit sur la grand’route solitaire.....

Enfin — ¢t ¢’est un point important
— la garde-malade visiteuse doit posséder
le sens de I« humour», qui west pas a
confondre avee Elle doit
voir le e6té amusant des choses, savoir

la  «frivolité »,
rire au bon moment et réprimer ce rirve
lorsqu'il pourrait blesser. Que de situa-
tions difficiles ont été sauvées par ce sens
de la vraie gaité! et comme il allege la
tiche (*ntroprise!

On prétend que ceux qui savent sup-
porter une plaisanterie dirigée contre cux-
mémes sont sculs & comprendre le véri-
table « humour ». Que la neurse s’en sou-
Elle

dignité sans en avoir air, et cette eaité

vienne ! saura maintenir ainsi sa

lui donnera dans bien des eas le ressort
nécessaire pour ne pas plier sous le faix.

Et comme c’est généralement dans le
cceur des gens gais que se trouvent les
plus grands trésors de sympathie, la garde-
malade visiteuse idéale saura, lorsqu’il le
faudra, ¢tre grave avee tendresse, séricuse
avec sagesse. L’histoire et Pexpérience
nous cnseignent que ceux qui savent le
mieux rire savent aussi le mieux aimer,
pleurer et prier.

La garde-malade hospitalicre,
N° 83, 1913.

O

Mort aux mouches!

Le Conseil d’hygitne publique de France
s’est occupé au cours de sa dernitre séance
d’une trés intéressante question. Elle vise
les moyens & employer pour «organiser
la destruction méthodique des mouches,
en raison du danger que ces insectes font
courir i la santé publique ».

Aux ages les plus reculés, les mouches
constituaient déja un fléau des lieux ha-
bités; clles figurent, en effet, parmi les
sept plaies d’Egypte. Au dire de Pline
I'Ancien, lorsque la multitude des mouches
apportait an peuple des maladies pestilen-
tielles, les Eléens, dans la grande Grece,
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