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LA CROIX-ROUGE SUISSE

miers jours! I'urcnt employes a niettre lie
sordides locaux en etat de reeevoir des

ble-ses et des malades. Les combats ati-
tour de ,Janina et les tentative« rcpetees

pour s'eniparer de cette place ayant oe-
easionne line »Tande affluence de blesses.

O

l'ambulance, pour se rapproeher de Janina,

-e transporta a Philippias. Pile ne tarda

pas if devcnir la principale ambulance
militairo d'Epire. Tous les eas graves lui
etaient devolus, eile eilt a passer par des

periodes d'activite intense, oil l'on ope-
rait pendant vingt-quatre et meine qua-
rante-trois heures consecutives. Et quelles
operations! Trepanations, laparotomies, ou-
verturc de la eolonne vertebrale, sans

compter les amputations, extractions de

projectiles, sutures et ligatures.
Ee l)r Porte avait le domaine des yeux,

le IE Klournoy celui de la reception des

blesses, etc. Et, cn plus des blesses, des

malades: ententes, typhoides, niLiingites
cerebro-spinales. Puis la vermine, compa-
gnon liabitucl des troupes en campagne.
L'ambulance Vaud-Geneve ne tarda pas
ä acquerir une reputation bien dtablie.

Le l)r Alb. Revcrdin s'est montre

digue du nom qu'il porte, illustrl; düja par
son pere et par son oncle, et il a fait
lionneur a son maitre, M. le profcsseur
Cesar Roux.

Les temoignuges de reconnaissance pour
taut de services rendus n'ont pas manque.

Le- tristes et belles obseques du

sergent Renaud, mort an champ d'lion-

ncur, out montre que les Grecs ne sont

point ingrats. Pn acte officiel du gou-
vernemcnt grcc, signe par le ministre
Venizelos, exprime les chaleureux remer-
ciements de la Grfece a l'ambulance Vaud-
Geneve, a son chef et ii ses eollaborateur-
et collaboratrices de tout rang et a tons

ceux qui, do pres on de loin, lui ont
procure les moyens d'accomplir sa tachc.

INI. Revei'din a rapporte, entre untres,

une riche collection de photographies, qui
lui permettront, nous l'csp<5rons vivement,
de donncr plus tard une conference sur
sa mission avec de tres belles projections.
Les nombreuses observations (pie M. Re-

verdin a eu l'occasion de faire seront
hautement appreciees par tous ceux que
la Chirurgie de guerre interesse. Ses

experiences seront d'un prdcieux enseigne-
ment pour la Croix-Rouge, soit pour le

choix ct l'instruction de son personnel,
soit pour la reunion d'un materiel tou-

jout's pin- pratique et sur lequel on.puisse

compter.

Comite de la Section i/eneroise
\ de la Croix-lloutje.

- - -

La chambre du malade

U est important dc donncr au malade
le meilleur air rcspirable. Les poussieres,
les produits toxiques, dechets de la
combustion du charbon ou du bois dans les

appareils de chauffage, l'acide carbonique
exhale par le malade et les personnes qui
le soignent, viendront alterer continuelle-
ment la purcte de l'air de la chambre.

L'aJration journaliere de cellc-ci sera

sans doute le meilleur moyen de purifier
l'air; cependant, en hiver surtout, il itn-

porte de limiter le nombre de minutes

durant lesipielles 011 laisse rentier, a '< fe-

netres ouvertes», l'air exterieur.
Si le malade est atteint d'une affect ion

des etlies pulnionaires, il 1'aut prendre les
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plus grandes precautions contre les refroi-
disscmonts de l'atmospherc de la chambre.

[/aeration doit done se completer par
la ventilation, c'est-it-dire par 1111 courant

reciproquc constant d'eehange d'air cntrc
l'exterieur et l'interieur. Les carroaux
perfores de trous, les doubles vitres qui
s'ouvrcnt l'une en bas, l'autrc en haut,
les sorties d'air situees vers lc plafond
sont les principaux moyens de ventilation.

II faut bannir tons les ventilateurs, meme

en ete, dont les ailettes tournantes sou-
lcvcnt trop de poussieres.

En ce qui concerne le chauffage. le bois

est natui'cllcmcnt le combustible le plus
indique pour la chambre du malade, car
il donne le moins de produits volatils
toxiques. Le chauffage central a basse

prcssion lui est encore supdricuv, mais

on ne lc rencontre pas, nialhcureusemcnt,
dans toutcs les maisons.

Pom- enlcver la poussibre, on ne sc scr-
vira pas d'un balai, mais d'un tinge
humide. Si les tapis sont impossibles a en-

lever, im appareil aspiratcur de la pous-
sibrc s'impose memo parfois.

Unc autre condition de la bonte de

l'air respirablc, e'est sa legbre humidity.
Lc chauffage rend Pair trop sec. Aussi
conscillc-t-on de placer toujours sur les

fourneaux unc casserole d'eau, qui peut
etrc portec a 1'ebullition par la chaleur
du foyer.

En etb, 011 remedic it la secheresse de

Fair en mettant devant la fenetrc, expose
aux rayons solaires, un lingo trcmpe an

prealable dans do l'eau, 1111 grand drap

par exemple. On peut encore faire dans

la chambre des vaporisations avec de l'eau
nontenant unc cuilleree it cafe de tcin-
ture d'eucalyptus 011 bien de teinture de

benjoin pour 1111 quart de litre.
Certains medecins sont egalenient

partisans d'une disinfection de la chambre,

tons les 3 011 -I jours, par la pulverisation

d'essence de tcrebenthine 011 d'essence dc

pin, it raison d'une cuilleree it cafe par
vcrre d'eau.

Pour bien netloger la chambre d'un ma-
lade, il est utile toujours, lorsque l'appar-
temont s'y prete, de porter chaque jour
le malade dans une chambre voisine, pre-

paree it l'avancc, et dont lc lit aura etc

auparavant rbchauffb.

Cepcndant la gravite de l'ctat du ma-
lade peut s'opposer parfois meine a 1111

transport rapide et pen dloignb cntrc deux
chambres.

La place du lit dans la chambre du
malade est encore 1111 autre element de

l'hygiene de celle-ci. E11 general, le lit
sera place an milieu de la chambre, asscz

loin du mur, de la fenetre, 011 des portes,
afin d'eviter l'lnimidite 011 les courants d'air.

Le lit de « milieu » sera accessible de

tous cotes ct facilitera les soins.

Pres du lit sera placee une tabic por-
tant les ob jets les plus importants: verre,
bouteilles, pot it tisanes, plusicurs cuillers.
En eraclioir ct 1111 bassin seront places

sous le lit. Enfin un onerier et du papier
sont toujours utiles pour le medecin.

Cctte chambre de malade btant alors

supposbe remjilir les meilleures conditions

hygieniques, il est encore 1111 autre conseil

qu'il ne faut sc lasser de repeter: la
necessite de ne laisser entrcr dans cette
chambre que le nombre dc persouncs
strictcment necessaires pour les soins du

malade.

Toutes les visites, meme cellos des

parents et dos trop nombreux amis, seront
absolument defendues. Apportant avec
leurs vetements de la poussiere, avec
leurs soulicrs de la bone, genant les

soins, eloignant le calme necessaire,
troublant et le malade et ceux qui le

gardent, les visites sont les ennemis les

plus redoutables pour un malade et pour
sa chambre qu'ils rendent maljiropres.
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II ne faut pas oublier noil plus (pie j Cost centre ee grand danger que je
la Amnion d'un trop grand nombre de desire piRvenir les membres dc la fainillc

personnes dans un espaco confine altbrcnt et les gardes-malades.
l'air de cet espaco, vole un nombre de ,T1

_
(Journal de la >ante.)

metres cubes qui appartient au malade!
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ASSEMBLEE ANNUELLE
DES

DELEGUES DE LA SOCIETE SUISSE DE LA CROIX-ROUGE

Samedi et dimanche 21 et 22 juin 1913

äAPPENZELL

PROGRAMME:

Samedi 21 juin:
Des ö heurcs: Remise des cartes dc fete au Bureau do renseignements de la

rue dc la Gare.

Dimanche 22 juin:
Des 7hp heurcs du matin: Remise des cartes de vote a I'entrdc de la salle.

S heurcs precises: Assemblee des döRgues dans l'Anciennc salle du Conseil.

TRACTANDA:

1° Liste de presence des delegiRs.
2° Proces-verbal.
3° Rapport annuel de 1912.
4° Comptes do l'exercice de 1912.
5° Budget do 1914. Communication sur I'etat financier de la Society.
6° « Les secours de la Croix-Rouge suisse en favour des victimes de la guerre

des Balkans », par AI. lc D1 C. Ischer.
7° Rapport sur la revision des Statuts.
8° Designation des sections de controle pour les comptes de 1913.
9° Fixation de l'endroit de la prochaine assembRe.

Midi precises: Banquet ä l'hotel du Brocket.

>-<DÖ—c


	La chambre du malade

