Zeitschrift: La Croix-Rouge suisse : revue mensuelle des Samaritains suisses :
soins des malades et hygiéne populaire

Herausgeber: Comité central de la Croix-Rouge

Band: 21/22 (1913)

Heft: 6

Artikel: Lettre d'un médecin suisse aux Balkans [suite et fin]
Autor: [s.n.]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-555825

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-555825
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

62 LA CROIX-ROUGE SUISSE

5 On a reconnu que, pour diminuer
la gravité des blessures, pour amener une
cicatrisation rapide des plaies et en
empécher 'infection, il est nécessaire de
faire un pansement trés rapide, sec et
aseptique. Les soldats qui ont été immé-
diatement pansés au moyen des cartouches
A pansements stérilisées ont vu leurs bles-
sures guérir trés rapidement.

6° Le meilleur désinfectant parait étre
la teintire d’iode dont on touche les
plaies, et qu’on badigeonne autour de la
blessure, sur la peau. Les lavages avec
d’autres antiseptiques n’ont pas donné
de bons résultats.

7° (Pest aussi 4 la prudence des chirur-
giens, A leur abstention, que sont dues
un grand nombre de guérisons.

Aujourd’hui, les chirurgiens ne cherchent |

plus & intervenir dans tous les cas; Ia
chirurgie de guerre devient essentielle- |
ment conservatrice. 11 faut
patiemment moment ol

attendre
le inter-
unc complication

oblige le chirurgien a opérer, mais ces

une

~

vention s’impose, ol

|

s ; i
complications se présentent d’autant plus |
|

rarement qu’on laisse agir plus souvent |
la bonne nature! ‘

8° Il faut de plus en plus arriver a
des transports rapides, de fagon A placer |
les blessés dans des hopitaux convenables, |
a l’abri des intempéries, dans des milieux |
ot sont réunies les meilleures conditions
de guérison.

9° La résistance individuelle des soldats
a 6té trés grande pendant la guerre de |

1912-1913; les hommes étaient en général
trds vigoureux, presque janiais alcooliques,
et il faut remarquer que c’est grice a
cette résistance physique que bien des
complications ont pu étre
évitées, malgré les privations qui n’ont
pas manqué aux hommes pendant cet
hiver rigoureux. Des hommes sains sup-

secondaires

porteront et surmonteront toujours plus
tacilement des des

individus chétifs, surmenés, alcoolisés et

lésions graves que
moins rompus aux fatigues que ne I'étaient
les campagnards de la péninsule balka-
nique.

A ce sujet, nous avons vu nous-mémes
des cas surprenants: nous nous souvenons
P’avoir rencontré dans les hopitaux serbes
et bulgares bien des hommes atteints de
plaies pénétrantes de 'abdomen. 11 est
hors de doute que plusieurs anses intes-
tinales avaient été perforées, mais ces
soldats ont guéri souvent sans intervention
chirurgicale, uniquement par le repos, la
dicte absolue,
santé antérieure.

et grice a leur bonne

10° Le principe admis «le transport
prime la blessure»> reste donc en pleine
vigueur. La chirrgie dw champ de ba-
taille doit ctre tres stmple, mais Uévacia-
tion des blessés trés rapide.

A Parritre, dans les hopitaux, la regle
générale doit étre l'abstention de toute
grosse  intervention  chirurgicale  aussi
longtemps que celle-ci ne s’imposc pas
de facon évidente.

Dr M.

X

Lettre d'un meédecin

suisse aux Balkans

(Suzte et fin)

La ville est divisée en quartiers sui-
vant la nationalité de la population. Le
quartier gree, aux maisons de pierre, est

d’apparence riche; le quarticr juif est
la ville et de
nombreuses  boutiques. Les Tures habi-

au centre de renferme



taient de petites maisons basses et dé-
labrées qu’on démolit maintenant pour
cette

assainir la ville; on emploie a

besogne des prisonniers tuves qui travail-

lent sous la  surveillance de sentinelles
bulgares.
Sur une des collines de la ville est

batie I'ancienne casernc turque d’artillerie,
imposant biatiment qui scrt maintenant
de maison de convalescence pour les
blessés.  Devant la  easerne
une superbe esplanade, d’ott le regard

se trouve

se proméne sur toute la ville et sur la-
dans

quelle sont alignés, le plus bel
ordre, 150 .canons turcs avec avant-trains
et caissons de réserve. Les pitces sont
des Krupp a boucliers; Tune d’elles a
son bouclicr  completement  déchiré ct
tordu par une grenade; beaucoup d’autres
portent des traces de balles. Les pieces
des

sentinelles

elles-mémes  sont  intactes, ce sont

trophées gloricux que  les
gardent avee fierté. A quelques pas de
la, six canons de montagne. I’un tout
neuf, arrivé du Creusot pendant l'armis-
tice, a été pris aux Tures A Boulair et
envoyé ici pour étre réparé.

Un dimanche, sous la conduite de nos
aimables confréres bulgares, nous avons
des célebres forts de Kirk-
Kilissé, ceuvre du maréchal von der Golz

N

pacha. Il est situé a

visité un
quelques kilometres

en dchors de la villee Nous nous y
sommes rendus en voiture, trainés par
deux ardents petits chevaux bulgares. Il
faisait chaud comme en été; les oiseaux
chantaient, nous traversions de grands
espaces plantés de vignes, d’arbres frui-
ticrs et de mariers. Ceux-ci remplacent
peu a peu les vignes, jadis renommées,
mais que le phylloxéra a minées sans
que les Tures s'en préoccupassent.

Nous casemates
du fort; chauffent

soleil. Une chiennc turque allaite toute

arrivons  devant les

les soldats se

au
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“une nichée de petits qui n’ont pas air
de se soucier d’avoir changé de maitres.
Sous la conduite d’un sous-officier, nous
pénétrons dans le fort. (Vest, sur un
raste demi-cercle, un rempart formidable
ot Uon a aveuglé les places des pitees
de position. Sur la pente raide qui des-
cend du fort, font aménagés des fossés
de tirailleurs pour tircurs A genoux et
debout; ils de sacs de
gravier. On y trouve encore des douilles
et des chargeurs turcs. Cette position
nous parait formidable; elle commande
tout le de  Kirk-Kilissé
jusqu’aux montagnes qu'on distingue dans
le lointain et par ol passe la frontiere.
Un autre fort, aujourd’hui fort Ferdinand,

sont mantelés

pays au nord

commande le secteur nord-est.

La tactique des Tures fut incompré-
hensible. Au lieu de défendre ces excel-
lentes positions, ils se porterent a la
rencontre des Bulgares avee toute leur
artillerie, pour étre mis en déroute a Petra.
En rentrant en ville nous nous arrétons

instant casino des officiers on

un au

nos confreres
avec une légere ironie, la place ol venait

s'asseoir von der Golz pacha.

bulgares nous montrent,

Nous ne savons pas ce que les jours
prochains nous réservent. Certains indices
nous font supposer qu’une partie nouvelle
va se jouer autour d’Andrinople. Que
d’impressions nouvelles depuis notre dé-

part et — confessons-le — que d’idées
précon¢ues tombées sous le charme de la
cordialité que nous avons rencontrée

partout ici.
E3

Nous ne savons pas si la mission suisse
a été envoyée a Andrinople, apres la
prise de cette ville. Cela ne nous parait
point improbable, car 'aide de nombreux
médecins y a sans doute été nécessaire.
Nos lecteurs s’en rendront compte par
les lignes qui suivent, derites par un
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'
témoin, M. Barzini, au lendemain de la

reddition de la place forte, et qui dé-
crivent la situation dans toute son horreur:

Lorsque le commandant ture, le matin
de la capitulation, faisait détruire les
dernieres provisions de la garnison et
sauter le pont du chemin de fer sur
IArda en coupant la voie aux trains de
secours, il ne pensait pas quil avait
condamné A mort la partic la plus faible
Dans
la seule journée d’aujourd’hui, autorité
bulgare a fait distribuer 60,000 pains
aux habitants sans compter les rations

et la moins valide de ses soldats.

aux prisonniers; mais il est impossible
de faire plus, tant que le pont auquel
on travaille jour et nuit ne sera pas
rétabli. Kt il faut assister impuissant a
I'agonie d’une foule spectrale, enfermée
dans un camp de concentration, abattuc
par les épidémies et par la famine.
Chukri pacha, en déclarant au général
Ivanof que les conditions sanitaires de
son armée et de la ville étaient bonnes,
disait un mensonge ou ignorait la vérité...
Le choléra ne tarda pas 2 se manifester
parmi les prisonniers et s’infiltra dans
Parmée bulgare; le mal devait exister
déja dans la population qui, depuis des
mois, ne buvait plus que de leau de
riviere. On a pris des mesures immédiates.
Les troupes bulgares ont été éloigndes
du coté de Tchataldja et les prisonniers
bien portants évacués dans lintérieur du
pays. Mais des milliers d’hommes restent
encore dans le campement primitif. Et
c’est 1a une promiscuité monstrueuse de
cadavres, d’agonisants et de vivants. Je
n’ai jamais eu une pareille vision d’horreur.
Dans une grande ile, entre deux bras de

la meurent de

ces hommes
choléra, de faim et de froid.

Je ce matin dans ce
campement de la mort. Sur un terrain

battu s’élevent des platanes géants dé-

Toungia,

me suis rendu
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pouillés de lear écorce. Au pied de
chacun de ces arbres est un petit bivouac.
Les prisonniers ont creusé des fossés
contre le
vent, et ils semblent déa a moitié ensc-
Une partie du campement est
occupée par les soldats natifs d’Andri-
nople. Ce sont plus fortunés. Ils
recoivent des secours de leurs familles.
Des femmes leur apportent des provisions
font cuire de de

vicilles boites de conserves. Ces hommes

dans la terre pour s’abriter

velis.

les

et leur Pean dans
ne revétent déja plus Puniforme, ils ont
repris chez cux le costume turc.

Plus loin, dans les fossés, se terrent
des corps immobiles enveloppés de  hail-
lons, foule cffrayante portant encore I'uni-
forme de guerre, visages livides de spee-
tres aux yeux enfoneés, aux joues creuses.
Ils me regardent avec une curiosité an-
goissée et fébrile sans une parole. Un
homme s’abat devant mol et reste étendu,
la bouche ouverte, les yeux vitreux. Des
malades étendus & terre demandent a boire
lamentablement. On leur tend de eau fan-
geuse dans un culot d’obus et ils boivent
avidement, tenant le vase de leurs deux
mains décharnées. On n’entend pas une
voix qui ne soit un gémissement. Des cor-
beaux croassent sur les arbres.

Au fond du campement, une file de
brancardiers passe ct repasse, emportant
des cadavres au dela du pont ott d’autres
prizonniers creusent des fosses profondes.
Un groupe de tentes dans un angle sont
Pinfirmerie, mais on n’y va que pour
mourir. Et ces tentes ne suffisent pas a
tant d’agonies: tout autour la terre cst
couverte de corps, une confusion horrible
de cadavres et de mourants d’ott s’élevent
des rales. Mains contractées, raidies dans
des gestes étranges, yeux sans regard,
bouches onvertes comme pour crier, dents
découvertes dans le cerele des lévres brii-
lées et noires...



Un officier pharmacicn ture passe. « Doce-
teur, de quoi meurent-ils?» — « Qui sait,
me répond-il, de dyssenterie, de cholérine,

de fatigue peut-étre.» — <« Et que leur

donnez-vous?» — Il me montre un grand
flacon de pastilles de quinine. — « N’y
a-t-il de « A
I’hopital, oui; ici, ¢’est inutile. » — « Com-
« Cent

cinquante, mais il n’est pas encore midi. »

pas médeecins  tures?»

bien de morts aujourd’hui?» —

Pendant ce temps, les brancardiers con-
tinuent & porter des corps. Les morts et
les vivants se ressemblent & tel point qu’on
ne les distingue pas. I y en a qui meu-
rent assis A la turque, les jambes croisées,
leur torse plié et abattu en avant. D’au-
tres agonisent cramponnés a un cadavre.
D’autres se trainent jusqu’au pied d’une
tour voisine pour recueillir la chaleur des
pierres chauffées par le soleil.
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Des brancardiers pour se reposer rou-
lent une cigarctte. Au dela du pont, des
cadavres sont jetés sur le bord de la fosse
ot l'odeur de la terre remuée domine celle
de la mort. Un officier bulgare s’est ap-’
proché de Pimmense sépulture et regarde
avee pitié cct amas de corps convulsés
par toutes les souffrances. Deux brancar-
diers s’apercevant qu'un de ces corps
respire cncore, le déposent de coté pour
le laisser mourir 13 sans refaire le
voyage.

« Est-ce le choléra?» demandai-je a
Pofficier. — «Il y en a quelques-uns
qui meurent de choléra, me répondit-il,
mais les autres étaient épuisés ct meurent
de faim. Voycz-vous ces arbres décorti-

qués? Ce sont eux qui en ont mangé

bs

Pécoree. »

Plus de loup

On sait combien est pénible pour le
marcheur linfirmité appelée «le loup »,
ntertrigo ani cen latin. Pour le soldat
surtout, qui ne peut s'arréter et se soigner
a son gré, cet accident devient un vrai
supplice. Divers remtdes ont été propo-
sCs, lotions et pommades astringentes, trés
bonnes sans doute, mais simples palliatifs,
d’un maniement peu esthétique et qui
peuvent, en outre, avoir Uinconvénient de
saliv et tacher la chemise de fagon fort
désagréable.

Voici un moyen aussi simple qu’infail-
lible. Prenez: 1° un cordon quelconque
assez long pour étre noué en ceinture sur
2° Un

une des extrémités

la pean au-dessus des hanches.
dont
vepliée sur elle-méme ct nouée sc trans-

second cordon

forme en une petite boucle; dans cette

boucle vous introduisez le n° 1 formant
ceinture, puis vous la faites glisser der-
ridre les reins jusqua ce qu'elle soit bien
au milien du corps, juste au-dessus de
Pextrémité supérieure de la raic inter-fes-
giere; cela fait, ramenez le cordon en
avant, en l'enfoncant bien dans cette raie,
puis coupez-le a la longueur voulue pour
Gu'il puisse ¢tre attaché facilement sur
Cette lon-
gueur ainsi déterminée, fixez, au moyen

le ventre au cordon-ceinture.
de quelques points & laiguille au milieu
du cordon (n° 2),
morceau de toile

a cheval sur lui, un
de la forme ct de la
grandeur de deux cartes a jouer réunies
par leur long coté, et plié par le milien.
Cela fait, remettez le tout en place apres
avoir légerement graissé les cotés externes
du morceau de toile, et le loup ne vous
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