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N° 11. — XIX°® année.

LA
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Revue mensuelle des Samaritains suisses,
Soins des malades et hygiéne populaire.
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Trente-cing jours dans

Je n’éeris pas sous linfluence de lex-
citation nerveuse du moment, qui pourrait
étre la cause d’erreurs ou d’exagérations.
Les faits que je vais raconter eurent lieu
il y a trois ans, pendant I’hiver de 1906,
de sorte que j’ai eu le temps de réfléchir
et d’épurer cette relation, de tout fait
inexact ou exagéré qui aurait pu y trouver
place, tandis qu’étaient encore frais dans
ma mémoire les faits honteux dont je fus
témoin et victime dans beaucoup de cas.

La sceéne se passe dans I’hopital muni-
cipal d’isolement de X.*)

Atteint de la petite vérole, je fus in-
terné dans cet établissement le 28 juin

1906 et j’y restai jusquau 2 aofit de la |

méme année. I.e séjour dans cet hdpital
est une époque dans ma vie et me fit
connaitre les irrégularités qui s’y com-

*) Nous devons d des amis la communication
qu’on va lire. Nous n’y avons rien changé, nous
contentant de supprimer les noms propres qui
sont — du reste — extra-européens. (La Réd.)

un hopital municipal

mettent et les mauvais traitements aux-
quels sont soumis les malheureux internés.

Ma plume ne saurait dépeindre avec
ses teintes vraies les sctnes révoltantes
qui se passerent sous mes yeux, d’autant
plus révoltantes qu’elles eurent licu dans
une ville moderne connue, qui se glorifie
de sa culture et de sa civilisation. Je
n’oublierai jamais cette cruauté sauvage
d’infirmiers ineptes, sans préparation au-
cune, qui peu de temps auparavant avaient
laissé les uns la pioche, les autres la hache,
auxquels on abandonnait completement des
malades dont D’état était des plus graves;
cette saleté inconcevable des installations
sanitaires, du bain par exemple, dans le-
quel on obligeait A se baigner jusqu’a
32 malades couverts de sang et de pus,
sans changer une seule fois 'eau, & moins
que, comme je le faisais moi-méme, on ne
donnit 10 piastres d’étrennes & Pinfirmier;
les menaces de coups de baton que me
fit un infirmier, parce que je ne voulais
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pas qu’il m’introduisit dans les fosses na-
sales un appareil qui avait servi linstant
d’avant A administrer un clystére & mon
voisin moribond; le curé répugnant, sur la
face duquel étaient peints tous les vices,
et

la

qui encombrait avee son gros ventre
sentait mauvais, recevait A haute voix
confession de quelque mourant, remplis-
sant de terreur les malheureux qui Pen-
touraient, et enfin les sccurs de charité
qui allaient de lit en lit, offrant aux ma-
lades les secours de la religion.

(Ceux qui n’ont pas été témoins des tor-
tures auxquelles sont soumis les infortunés
malades internés dans 'hopital d’isolement,
ceux qui vivent aveuglés par leur vanité
nationale, comme c’est le cas de la plu-
part des nouvelles générations (et notez
que je suis lun d’eux), qui croient leur
pays le premier du monde, ont beaucoup
A apprendre: dans la ville de X., moderne
ct cultivée, se passent mille faits dignes
seulement de peuplades sauvages, et 1’ho-
pital d’isolement est un de ces points noirs
qui afflicent notre pays.

Mon séjour dans cet hopital est jusqu’a
présent le fait le plus mémorable de ma
vie. L4, j’ai connu toute ’horreur des souf-
frances physiques, plus g¢randes encore
quand, au lieu de soins affectueux qu’exige
Iétat du malade, il regoit journellement
des coups de pied ou de béaton. Imaginez
un pauvre malade atteint de petite vérole,
le corps couvert de grains jaunitres de la
grosseur d’un pois, remplis de pus, par-
fois si rapprochés quils se rejoignent et
chacun d’eux douloureux; la gorge enflée
au point que la respiration est tres diffi-
cile; les fosses nasales completement obs-
truées, dévoré par la fitvre, les paupieres
collées par des séerétions abondantes, au
lit dans une salle avec 24 compagnons,
tous gémissants et demandant de Pean, et
dites si ce malade est en état de recevoir
des coups. Et pourtant c’est ce qui arri-

vait. Combien de fois n’ai-je pas vu ces
pauvres étres, masses informes de chair
et de pus, s’asseoir sur leur lit demandant
de eau, pour étre renversés par un for-
midable coup de poing; et si parfois ils
se levaient pour en chercher eux-mémes,
otre renvoyés A leur lit & force de coups
de pied. — Voici un cas: c’était un ro-
buste macon d’environ 40 ans. Il demanda
de Peau pendant longtemps, et comme on
ne lui en donnait pas, il se leva et fut
en chercher. Mais un infirmier, un basque
autrefois charbonnier, lui défendit d’en
Une lutte s’engagea. Le malade
Pinfirmier, mais bientdt il dut
céder, son adversaire avant recu du se-
cours. Entre trois ils lui mettent la cami-
sole de force et le rouent de coups. Le
lendemain il était Clest 1A un
cas tyvpique entre tant d’autres qui se pas-
sérent sous mes yeux, pendant mon séjour

prendre.
renversa

mort.

a Thopital. Je ne veux pas croire que
toutes ces horreurs fussent connues du
directeur de I'hopital. Ce serait trop épou-
vantable! Mais voila un directeur qui ne
sait rien de ce qui se passe dans D'éta-
blissement & sa charge! Cela sexplique
pourtant, si I'on remarque qu’il ne faisait
dans chaque salle qu'une visite de quel-
ques secondes trois fois par semaine pour
pointer les déces; et les infirmiers qui sa-
vaient 'heure de la visite — c’était vers
11 heures du matin — mettaient tout en
un ordre relatif, et menacaient les malades
de coups, §’ils osaient sc plaindre.

La détestable administration de cet enfer

terrestre se manifestait également par le

manque absolu, en certains moments, d’ar-
ticles de premitre néecssité. Je me sou-
viens qu’un jour, une sceur de charité cut
I'attention de m’envoyer un peu de poisson
frit et deux ceufs a la coque. Comme on
ne me donnait pas de sel, jen demandai
A Pinfirmier qui me répondit qu'il n’y en
avait pas A Phopital. Ayant dit cela au



directeur, celui-ci diit reconnaitre qu'en
etfet le
jours, et que tous les aliments se prépa-

sel manquait depuis  plusieurs

raient sans ce condiment.

De méme avee le matériel curatif, le
coton par cxemple. Les pansements ne
pouvaient pas toujours se faire, parce que
le matériel manquait, et les remedes or-
donnés par les médecins de salle ne ¢’ad-
ministraient parfois que trois A quatre
jours aprés leur preseription.

Ceux qui n'ont pas eu la petite vérole
ne peuvent comprendre combien doulou-
reuses sont ces ampoules monstrueuses,
de la grosseur d’un ceuf de poule, qui ap-
paraissent presque toujours par tout le
corps, pendant la convalescence du ma-
lade. Eh bien, un infirmier ex-boucher les
opérait toujours sans anasthésique, & moins
qu'on ne lui payat 10 piastres. La, tout
était a4 10 piastres, les bains comme les
anesthésiques, ete.

Il est superflu de dire que par suite
des mauvais traitements inouis qu’avaient
a supporter les malades, ceux-ci mouraient
comme des mouches, ce qui réjouissait les
infirmiers, car ils avaient moins de tra-
vail. Une matinée de juillet, je vis em-
porter sur une civiere sept de mes com-
pagnons d’infortune, et je me souvicns
avoir vu un sourire sauvage aux lévres
des infirmiers, alors qu’ils passaient triom-
phalement devant mon lit, la cividre en
main.

Cette affrense tragédie cut pourtant ses
notes comiques, filles elles-mémes de l'in-
capacité absolue et de linsouciance des
infirmiers. En voiei une. (Vétait une ma-
tinde de juillet, j’étais en convalescence,
et vers les 6 heures du matin, je dormais
- légerement, quand je sentis que l'on enle-
vait ma couverture et que 'on m’enrou-
lait dans le drap de lit de dessous, puis
qu’on m’enlevait pour me déposer ailleurs.
Jouvre les yeux et horreur! Je me vois
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sur la cividre a porter les morts, avee

un infirmier a chaque extrémité, sc dis-

~

posant & me transporter A la salle d’au-

topsie. Avee un eri de terreur je me levai,
et jaurais assommd¢ les deux infirmiers
avec une chaise que je trouvai sous la
main, si, épouvantés, ils ne se fussent
sauvés. Plus tard j'eus explication de la
chose: mon voisin était mort et les infir-
miers &’étaient trompés de lit!

Mais les faits que je viens de raconter
ne sont pas les plus affrenx. Il y a pire.
Suivant les récits dignes de foi que me
tit une dame, atteinte de petite vérole ct
dans Thopital d’isolement, les
horreurs commises dans les pavillons des

internde
hommes ne sont rien en comparaison de
ce qui se passe dans ceux des femmes.
D’apres cette dame, la plupart des infir-
midres n'ont pas honneur d’avoir appar-
tenu, comme leurs colldgues masculing, a
I'honorable corporation des bouchers ou
a celle des bticherons, mais sont des
femmes de moralité douteuse, ou, pour
parler clairement, des ex-prostituées qui,
défigurées par la maladie et impropres a
leur ancienne voecation, ont choisi celle
d’infirmidres qu’elles obtiennent, parait-il,
avec la plus grande facilité. Le lecteur
peut se faire une idée de lordre, de Ia
propreté et de la moralité qui regnent
dans les pavillons des femmes, et des soins
que regoivent les malheureuses dames in-
ternées dans cet 1infernal établissement.
Je ne sais si les mémes irrégularités dont
je fus témoin en 1906 se commettent tou-
jours, mais je suppose que oui, car leur
répression est une tiche dont je crois in-
capable lintendant municipal, les direc-
teurs de lassistance publique et ceux de
Phopital lui-méme. Ce serait le devoir de
I'intendant municipal d’ordonner une en-
quéte. Mais & quot servent-clles? On prou-
verait que toutes ces déclarations sont
fausses et non metivées; il n’y anrait eu
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ni coups, ni baignoires immondes, le plan-
cher de la salle n’aurait jamais servi de

W. C, on naurait jamais employé pour |

le lavage des veux d’un malade l'instru-
ment qui aurait servi A administrer un

clystetre & son voisin, les infirmitres ne |

seraient pas d’'anciennes prostituées et....
Penquéte irait dormir pour toujours dans
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les archives
de
comme avant.

de lintendance, et les coups

pied et de biton sadministreraient
Et dire que nous vivons en pays civi-

lis¢! Je le déelare bien haut: I'hopital

d’isolement d’X. est une

pays de Y.!

honte pour le

s -77)——{_{5—{4—4—

La nouvelle organisation militaire suisse et ses conséquences
pour la Croix-Rouge
Discours prononcé par le meédecin en chef, Colonel Hauser,

a l'assemblee des délegués de Fribourg
(Fin)

Quant aux hommes, il ne sera pas dif-
ficile d’en trouver un nombre suffisant.
Je proposerais d’enroler dans la Croix-
Rouge tous les volontaires désirant s’oc-
cuper des blessés, A la Croix-Rouge de
les répartir de facon utile et rationnelle.

Quelques mots encore sur le lieu des
hopitaux du service territorial. Il est im-
possible, en temps de paix, de dire: c’est
ici que sera installé un hopital territorial.
L’emplacement variera d’apres les régions
ot se livreront des combats, aussi devons-
nous prévoir, dans chaque arrondissement
territorial, une série de localités qui peuvent
présenter les conditions désirées. Ce serait
un tort de ne prévoir que Winterthour ou

Schaffhouse, par exemple, Zurich ou Glaris, |

ou bien Uster et Wetzikon, c¢’est-2-dire
des endroits possédant de grands hopitaux,
car il ne nous est pas possible de faire
d’avance, dans ces localités, les aménage-
ments qui — peut-étre — deviendront un
jour nécessaires. Il sera donc utile de
magasiner dans chaque arrondissement le
matériel nécessaire A larrangement d’un
établissement sanitaire pour ce territoire,
sans €lever de constructions spéeiales qui

ne pourront ttre édifides que dapres la
situation de la guerre.

Les taches de la Croix-Rouge seraient
donc: formations des colonnes de trans-
port auxiliaires, de détachements de gardes-
malades, et préparation du matériel pour
les hopitaux du service territorial. En cas
de guerre, une quatritme tache incombe
aux secours volontaires: I'organisation de
collectes et la distribution de dons. Cela
g'est fait en 1870 déji, et nous pouvons
étre stirs que cette branche de lactivité
de notre Croix-Rouge nationale ne serait
pas négligée si nous devions étre melés &
un conflit armé.

J’ai dit, Mesdames ct Messieurs, ce que
je voulais vous communiquer comme mé-
decin en chef de DParmée; laissez-noi
ajouter quelques mots en ma qualité de
médecin seulement. Quel doit étre le but
de la Croix-Rouge en temps de paix? Il
y a 13 deux opinions. L'une veut que les
sociétés de secours se préparent exclusive-
ment A leur activité en temps de guerre,
cette opinion semble prévaloir dans les
milieux. francais; Pautre voudrait que la
Croix-Rouge ¢occupit de tout especes



	Trente-cinq jours dans un hôpital municipal

