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LA CROIX-ROUGE SUISSE

III. Chaque section bernoise de la Croix- |

Rouge suisse nommera un comité antituber-
culeux qui sera chargé de mener la lutte
contre la tuberculose dans son rayon. Ce
comité favorisera la création d’organisa-
tions antituberculeuses locales et, si le be-
soin s’en fait sentir, s’emploiera & fonder
un asile pour personnes en danger de
tuberculose. Lors des réunions annuelles
des sociétés bernoises de la Croix-Rouge,
chaque section présentera un rapport suc-
cinet sur son activité dans ce domaine.

IV. Dans les communes, les sociétés de

~

samaritains ou, a défaut de celles-ci, les
sociétés féminines, les sociétés d’utilité pu-
blique, philanthropiques ou autres, insti-
tueront des commissions antituberculeuses
composées de personnes compétentes des
deux sexes (médecins, pasteurs, philan-
thropes, instituteurs, ete.). Ces commis-
sions ne s’occuperont pas seulement de
vulgariser les notions relatives a la tuber-
culose et de favoriser les mesures propres
a lenrayer, mais elles chercheront avant
tout a créer et a entretenir un Dispensaire
antituberculeux. A cet effet, les petites
communes pourront se rattacher a une
commune plus grande ou se grouper pour

créer un dispensaire commun.

V. Les comités ct commissions créés
par les sociétés de la Croix-Rouge et
ceux qui seront institués dans les com-
munes s’organiseront a leur gré et se pro-
cureront les ressources nécessaires, comme
bon leur semblera ct par les moyens ap-
propriés aux circonstances locales.

* * *

Nous aimerions recommander aux so-
ciétés du Jura bernois que cela peut in-
téresser, de visiter le dispensaire anti-
tuberculeux de Neuchatel qui fonctionne
depuis 1906. La lutte contre le fléan de
la tuberculose, entreprise dans Je canton
de Neuchatel, a déja produit d’excellents
résultats, et les samaritains bernois pour-
raient s’inspirer des expériences faites a
Neuchitel et dans la Suisse romande, a
Genéve et a Lausanne, ainsi que dans le
district de Boudry.

Le président de la Ligue contre la tu-
berculose dans le district de Neuchétel
est M. le D" Ernest de Reynier, & Neu-
chitel. Les médecins du Dispensaire anti-
tuberculeux (qui se mettront volontiers a
la disposition des visiteurs) sont les D™
P. Humbert et C. de Marval.

Dr M.

—Xp—

La reine des infirmieres

La Gazette de Lausanne publiait der-
nitrement, sur miss Florence Nightingale,
Vintéressant article quon va lire:

« N’¢erivez rien sur moi, tant que je |
serai en vie», disait miss Nightingale
aux amis qui désiraient raconter sa vie
et son action si bienfaisante en faveur
des blessés et des malades.

Cette femme précieuse vient de quitter
ce monde peu de jours avant M. Moynier, |

le fondateur de la Croix-Rouge, et leur
souvenir restera toujours associé au dra-
peau de la convention de Geneve.

Florence Nightingale, comme toutes les
Ames nobles, tenait peu aux louanges des -
hommes dans 'accomplissement de I'ceuvre
qu’elle a menée si merveilleusement a bien,
ct a, toute sa vie, évité la publicité.

A Vappel de sa patrie, elle quitta un
intérieur luxueux et confortable pour aider
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A secourir, comme elle seule a su le faire,
les braves soldats qui allaient mourir pour
leur patrie et la sienne.

Son cuvre accomplie, elle est rentrée
dans Pombre.

Des lors sa voix a été entendue, ses
conseils suivis de génération en génération.
Elle est restée invisible, mais elle a donné
au monde une legon et des préceptes qui
font aujourd’hui la base de toute instrue-
tion hospitaliere:

1° la loi de Pordre et de Dobéissance;

2° la nécessité d’une éducation systé-
matique, par laquelle seule les connais-
sances et le savoir faire néeessaires aux
infirmidres peuvent étre acquis; éducation
indispensable & qui veut venir en aide a
Phumanité souffrante.

Soigner des blessés, des malades, s’oc-
cuper des pauvres, sont des ceuvres qui
demandent de Pordre et du systeme. Elles
ne doivent pas étre entreprises comme un
passe-temps que lon prend et que Pon
laisse, suivant le caprice du moment, mais
comme une belle et noble carritre, digne
d'étre suivie par la plus grande dame
comme par la plus humble femme, pourvu
que P'une ou lautre y mettent tout leur
ceur et toute leur intelligence.

La devise de I'lorence Nightingale était:
« Aime Dieu et ton prochain et oublie
tol toi-méme. »

Elle naquit a Florence, puis peu apres
rentra avec ses parents dans le manoir
familial de Lea Hurst, en Angleterre.
Dans ce chateau pittoresque, au milieu
d’une contrée riante, elle et sa sceur furent
élevées par des institutrices. Leurs études
furent trés poussées sous la direction d’un
pere d'une haute culture. A 17 ans, Flo-
rence possédait ses classiques, ses mathé-
matiques, était trés avancée en science
et en littérature, parlait quatre langues,

peignait & Vaquarelle et exéeutait de jolis
ouvrages 4 la main.

Jouissant de l’heureuse vie en plein
pied ou

~

air, les deux sceurs couraient, 2
sur leurs poneys, a travers la campagne.
Miss Nightingale aimait les animaux, qu’ils
travaillassent a la ferme ou chantassent
dans les bois; elle avait horreur de les
voir souffrir. Le premier blessé pansé par
cette reine des infirmidres fut un vieus
chien de berger. Visitant un jour les
ouailles pauvres du pasteur, ils rencon-
trérent Roger, le vieux berger, rassemblant
son troupeau i grand peine. Ot est done
ton fidele Cap, demanda le pasteur? Hélas!
répliqua le berger, il est blessé, de mau-
vais garnements lui ont jeté des pierres
et je vais labattre ce soir, pour qu’il ne
souffre plus.

— Dites-moi ot il est, hasarda la pe-
tite fille.

— Vous n’y pourrez rien, miss, dit le
berger tristement; j’ai apporté une corde,
pauvre vieux, et ce sera le meilleur moyen
de le délivrer de ses maux.

— Menez-moi aupres de lui, supplia
Florence.

Le pasteur la conduisit a D'étable ot
gémissait la pauvre béte. Celle-ci grogna
en les apercevant, mais bientdt, sentant
la main douce de la fillette et entendant
sa voix compatissante, Cap la regarda de
ses yeux tristes qui demandaient grice.
Elle était destinée a retrouver plus tard ce
regard dans les yeux de milliers d’hommes
souffrants. Le pasteur qui, dans sa jeu-
nesse, avait étudié la médecine vit bientdt
que la patte du chien n’était pas cassée
et que lenflre nécessitait des fomenta-
tions chaudes. L/infirmiere en herbe courut
a la hutte du berger, fit flamber le feu,
chauffa de ’eau, mais fut fort embarrassée
pour trouver des compresses. Une infir-
mitre ne vaut rien si elle ne sait pas se
tirer d’affaire. Elle apergut une blouse du
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berger, s’en saisit, la déchira en bandes |

et retourna, sous la direction du ministre,
faire son premier pansement. Elle le re-
nouvela pendant plusieurs heures, tant et
si bien qu’a larrivée de Roger et de sa
corde, elle put lui montrer Cap jappant
et bientdt guéri.

Elle continua ses soins aux animaux
a la grande admiration des villageois;
puis ce fut le tour des gens, Elle fit ses
premidres armes avec le pasteur et avec
sa mere. Tous ses gofits la poussaient
dans cette voie. Aussi lorsque les deux
sceurs entrérent dans le monde et furent
présentées - & la cour, IFlorence supplia
bientot et obtint qu'on lui permit de vi-
siter les hopitaux et les institutions cha-
ritables de Londres et qu’on la laissat se
retirer de la vie mondaine.

Apres avoir parcouru les hopitaux du
continent, oll, depuis un temps immémorial,
des ordres religieux (St-Vincent de Paul,
etc.) ’adonnaient gratuitement au soin des
malades, elle remarqua bientdt que les
hopitaux anglais manquaient absolument
d’infirmieres capables. C’était le bon vieux
temps olt n’importe quelle matrone de vil-
lage, pourvu qu’elle stit mettre un tablier
propre, prendre un air entendu et faire
la révérence au docteur, était acceptée
pour soigner les cas les plus graves, a
I’hopital ou dans les maisons privées. A
miss Nightingale échut la belle tiche de
réformer ces mceurs, de faire comprendre
que Part de soigner les malades ne s’ac-
quiert pas tout seul et que quelque excel-
lentes que soient les aptitudes féminines,
elles ne peuvent pas remplacer I’éducation
et Pinstruction.

La protestante Angleterre était bien en
arriere de la France et de I'Italie. Seule
I'institution de Kaiserswerth, en Allemagne,
préparait des diaconesses. Miss Nightin-
gale s’y rendit en 1851, s’enrdla comme
infirmidre volontaire, y fit un stage et le

continua dans les hopitaux de Paris. Etant
femme du monde, elle efit fort a lutter
contre les préjugés de sa caste.

Sa santé délicate la forca & prendre du
repos, mais son esprit actif ne la laissa
pas tranquille. Elle prit & Londres la
direction de Iinstitution pour institutrices
dgées ot malades. La elle soccupa d’un
hopital, organisant et instruisant des in-
firmieres volontaires, s’occupant de la di-
rection, de la correspondance, des pres-
criptions médicales et des comptes.

P

Ce fat a Lea Hurst, ot elle était ren-
trée, que Datteignit 'appel supréme qui
décida de sa vie et du grand travail pour
lequel la Providence l’avait préparée.

La guerre faisait rage en Crimée, les
hommes mouraient par centaines, faute
de soins. Cest alors que beaucoup de
femmes indignées demanderent que, contre
tout usage, on les laissit soigner et con-
soler malades et mourants. Le beau monde
s'offusqua, la moralité outragée &’éleva
contre cette dégradation du sexe féminin.
Heurcusement qu’a la téte du ministere
de la guerre se trouvait Mr. Sydney Her-
bert, plus tard lord Herbert. Clest & lui
que revient I’honneur d’avoir le premier
accueilli les femmes dans les services de
Parmée.

Mr. Herbert fut d’offres de
service; mais il n’y avait ni organisation,
ni direction. Il connaissait miss Nightin-
gale; il la jugea seule capable de prendre
la responsabilité et la direction de lex-
pédition projetée; il lui écrivit. Le méme
jour, sous les tilleuls de Lea Hurst, comme
le soleil se couchait sur les feuilles dorées
de lavenue, miss Nightingale prenait la
grande résolution d’offrir ses services pour
Phopital de Scutari. Mr. Herbert la pria
d’étre préte dans le délai de huit jours.

On ecut peine & comprendre
femme jeune et

assailli

qu’une
célibataire plit entre-
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prendre une tiche si délicate et pleine
de responsabilité. Le Times publia une
lettre expliquant que miss Nightingale,
d’une famille distinguée, d’une éducation
parfaite, avait tous les dons naturels et
toute I’expérience nécessaires pour la tiche
qu’elle entreprenait, que jeune, gracieuse,
riche et populaire, elle était douée d'un
charme qui lui attirait les sympathies de
tous. Cette lettre élogicuse laissait dans
Pombre le plus important de ses talents,
ce génic d’organisation et d’administration
qui lui permit tant de fois de mener A
bien son ceuvre.

Le 21 octobre 1854, miss Nightingale
s’embarqua avee un ménage ami et 38 in-
firmidres, les unes volontaires, les autres
prises dans les hopitaux. Le 5 novembre,
les braves femmes arriverent & Constan-
tinople et prirent leurs quartiers a I’hopi-
tal de Scutari. Leurs chambres communi-
quaient avec de longs couloirs ol les
blessés étaient entassés sur de misérables
paillasses.

L’état des lieux était affreux :
organisation sanitaire; la vermine et les

altcune

rats tourmentaient les malades; les lits
étaient infects et puants, et les draps si
grossiers que les blessés préféraient cou-
cher dans leurs couvertures. Point de
meubles; des bouteilles vides comme chan-
deliers. Rien pour laver le linge; ni can-
tine, ni cuisine; des mets dégotitants et
immangeables. Au dehors, un foyer de
pestilence. Miss Nightingale compta six
chiens en décomposition sous les fenétres.
On manquait de toutes les choses les plus
nécessaires. (C’était une écurie d’Augias.

A peine les pauvres infirmieres instal-
lées, arriverent les blessés de Balaclava,
puis ceux d’Inkerman, et en peu de mois
on compta 10,000 malades. Miss Nightin-

gale travaillait vingt heures par jour, dis-
tribuant les quartiers et les provisions
chaque fois qu’arrivait un détachement,
indiquant a chaque infirmitre sa téche,
consolant les blessés, les fiévreux et les
cholériques. Elle était partout ot il y avait
du danger. Chaque nuit, apres le départ
du service médical, on pouvait la voir,
une petite lampe A la main, faire sa ronde
solitaire auprés de chaque lit. Les soldats
baisaient son ombre. La voir passer seule-
ment, disait 'un d’eux, c¢’est le bonheur.
Ici un sourire, 13 un petit signe, et les
centaines d’hommes qul voyaient cette
chére figure se recouchaient plus calmes
sur leur oreiller.

Miss Nightingale eut a lutter
Phostilité sourde des médecins et du per-
sonnel, mais elle gagna bien vite l’estime
et 'admiration de tous. Son autorité dans
les divers services ne tarda pas a s’affir-
mer, car elle savait commander, exiger
une obéissance stricte & ses ordres.

Toute la réorganisation du service hos-
pitalier est due 2 Iindomptable volonté
de cette femme.

Les rapports qu’clle envoyait d’Orient
au ministeére de la guerre étaient lus avec
une respectueuse attention et lon avait
égard a ses observations. Grice a elle,
Pordre sortit du chaos, et ’enfer qu’elle
avait trouvé connut enfin la bénédiction

contre

de la propreté. A sa voix, toute I’Angle-
terre se leva pour laider. De la reine a
la paysanne, toutes les femmes travaillerent
a faire des vétements chauds, du linge et
des bandages. L’argent afflua et on le mit
au service de Miss Nightingale. Au bout
de six mois elle avait mis les hopitaux
en état, on avait établi des cuisines, et
les malades trouvaient dans les services le

COHfOI‘t nécessa.ire. (La fin aw prochain numéro.)
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