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Disons, enfin, que lexamen du sang
permet, grace A un instrument spéceial, le "
spectroscope, de reconnaitre la présence
du poison chez celui qui est intoxiqué.

Nous avons eu loccasion d’observer
plusieurs cas d’empoisonnement par lo-
xyde de carbone plus ou moins graves |
et dont un mortel. C’est ce (ui nous a |
engagé A éerire ces quelques lignes pour
mettre les gens en garde contre un danger
que souvent ils ne soupgonnent pas. ‘

LA CROIX-ROUGE SUISSE

Les conclusions qui découlent de cet
article, ¢’est quon ne saurait donner trop
d’attention aux moyens de chauffage que
nous cmployons, tout particulierement dans
les chambres a coucher, qu’il ne faut ja-
mais se hiter de fermer une bascule de
cheminée et qu’enfin une aération large
et souvent répétée des chambres (ue nous
habitons constitue toujours une des rdgles
fondamentales d’une bonne hygitne.

(« Fewilles d’ Hygiéne ».)

%—c

Le faux-croup

Le médecin est couché, il gotite paisi-
blement les douceurs d’'un repos sans
doute bien
pendule. A cet instant retentit un coup

mérité. Minuit sonne a sa
de sonnette impérieux, est-ce un mauvais
plaisant? Vite le docteur est debout, il
enfile ses pantalons, glisse un veston sur
ses épaules. La sonnerie reprend, impa-
tiente. Le visiteur nocturne a entendu la
fenétre s’entr’ouvrir: « Vite, vite, Monsieur
le Docteur, venez chez Monsieur Un Tel,...
son enfant est en train d’étoutfer; il a
certainement le croup! Venez vite, il est
tout violacé et ne peut reprendre son
souffle!»

Quelques minutes plus tard, le bon
docteur arrive a Dadresse indiquée, la
porte de la maison est ouverte, & chaque
étage la flamme d’une bougie allumée
vacille sur le palier; au troisieme, sur le
pas de la porte, la meére anxieuse attend,
et c’est la voix entrecoupée de sanglots
qu'elle dit: « Oh! Docteur, vite, je vous
prie, venez ici, il s’en va.. c’est la fin,
mon Dieu! c’est la finl..»

De fait, I'enfant auprés duquel on ar-
rive présente un aspect bien fait pour
inquiéter. Il crie d’une voix rauque, il se

débat, il cherche de l’air en pleurant,
comme étoufftait. par des
oreillers qu’on lui a glissés derridre le

il Soutenu
dos, il est courbé en avant, les yeux
exorbités, congestionnés; sa figure est
boursoutlée, la peau de la face est vio-
lacée; toute lattitude de lenfant révele
Pangoisse, la terreur. La vespiration est
sifflante, fréquemment entrecoupée par
une toux qui ressemble & un aboiement,
rauque comme celle du croup.

Au bout d'un quart d’heure a vingt
minutes 'acces se calme, enfant s’endort
et il va pouvoir trouver le repos dans
un sommeil réparateur.

Tout en agissant, le médecin a inter-
rogé les membres de la famille; il a
appris que DPenfant semblait tres bien
portant, qu’il avait pris le repas du soir
avec appétit, qu’on Pavait bientot mis au
lit et quil s’était endormi tranquillement
pour se réveiller tout a coup, déja aux
prises avee l'acces effrayant auquel on
venait d’assister.

L’interrogatoire a permis au praticien
de rassurer les parents, car il s’agit ici
d’'un cas de faux-croup, aussi appelé
laryngite aigué striduleuse.
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Cette maladie, aux allures si rapides et | atteint de faux-croup se retrouve le len-
si effrayantes, ne se rencontre guere que | demain en bonne santé, joyeux, et l'on
chez les enfants trés jeunes, entre la | pourrait croire n’avoir eu qu’un mauvais
deuxiéme et la sixitme année. Les causes | cauchemar si, parfois, de nouveaux acces
qui semblent en favoriser I’éclosion peuvent | ne se reproduisaient les nuits suivantes,
étre nombreuses: on a accusé la dentition, = ou s’il ne persistait un léger enrouement
les vers intestinaux, l’étroitesse des voies | durant quelques jours.
respiratoires au niveau de la glotte; on L’apparition de l’acces au cours de la
a mis en cause des lésions nasales ou | nuit, sa brusquerie, I'Age de Uenfant, la
pharyngiennes voisines, et tout spéciale- | disparition de l’angoisse respiratoire des
ment Dexistence de végétations dans l'ar- | la fin de la crise, sont donc autant de
riere-gorge, les végétations adénoides. Ces | symptomes rassurants sur lesquels les
causes, on le voit, peuvent étre multiples. | parents peuvent se baser pour calmer

La maladie débute quelquefois par un | leurs inquiétudes.
léger enrouement qui apparait dans la Il n’est cependant pas inutile de savoir
soirée, puis, brusquement, au milieu de | comment on peut soulager le malade en
la nuit, elle éclate avec le cortege des | gttendant Parrivée du médecin.
symptdomes du croup véritable, faisant Pendant P'acces, on doit appliquer sur
heureusement plus de peur que de mal. | |5 partie antérieure du cou, et pendant
Les personnes peu prévenues s’y trompent, | dix minutes environ, une éponge trempée
tant les allures de DPacces paraissent dans de Peau tres chaude (telle que le
graves, subites, saisissantes. dos de la main pourra en supporter la

Il y a cependant deux symptdmes essen- température) ; un sinapisme laissé en place
tiels qui nous permettent de faire la dif- pendant deux minutes agira de méme
férence entre un acces de croup véritable  efficacement. En méme temps, on prépa-
et un acces de faux-croup, si violent soit-il: | rera un bain de pieds bien chaud auquel

Un acces de croup véritable est tOlleUI‘S on ajoutera un peu de moutarde. Enﬁu}
1)1'écédé d’une pél‘iOdO de longueur variable aprés le bain de pieds_, on pourra encore
pendant laquelle U'enfant est abattu, fié- | envelopper les jambes du petit malade

vreux, aux prises déja avec 'infection diph- | dans un chéle ou dans de la ouate.
térique; et puis l’acces de croup véritable Des Dacces terminé, le sommeil sera
n’éclate qu’exceptionnellement la nuit. facilité en appliquant au devant du cou

C’est tout le contraire en cas de faux- | une couche d’ouate recouverte de tafetas
croup: il est de régle que l'acces de suf- | gommé. Le lendemain, enfin, il sera pru-
focation se produise la nuit, aprés une | dent de garder le malade en chambre, et
soirée calme ot rien ne faisait prévoir | de maintenir dans celle-ci une tempéra-
un réveil agité. L’accds terminé, le malade | ture élevée et humide.
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Le plus ancien squelette humain

On vient de découvrir dans le sud-ouest | plus ancien squelette humain. 11 ¢’agit des
de la France ce que lon croit otre le | ossements d’un jeune homme (on a reconnu
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