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LA CROIX-ROUGE SUISSE

la diphtérie ou la tuberculose pulmonaire, = dit, ’est-a-dire de les couvrir beaucoup
quand il fait froid et moins quand il fait
du tissu broncho-pulmonaire et entrainent = chaud. Mauvais moyen, parce que les pé-
a leur suite la dilatation des bronches, le = riodes de transition sont difficiles 4 pré-

les secousses de toux disloguent la trame

|

catarrhe et l'emphyséme pulmonaire qui voir et exigent une vigilance impossible
empoisonnent l'existence, et finissent par A soutenir sans défaillance.
compromettre le fonctionnement du cceur Le second moyen consiste & entrainer
et de la circulation, et abrégent, au milien = ces enfants A supporter sans inconvénient
de phénomenes trés angoissants, la vie les écarts de température, c’est-i-dire les
humaine. - endurcir contre les intempéries et habituer
Donc faisons tout notre possible pour | leur épiderme aux variations de I’atmos-
éviter un premier rhume @ nos enfants et = phere ambiante. ,
Pour cela, il faut les couvrir modéré-
ment, mais judicieusement, le jour comme

soignons énergiquement ce premier rhume
si nous n’avons pu l'empécher de se pro-
duire. Quelle que soit, comme disent les | la nuit; ne pas les enfermer Ihiver dans
médecins, ['é¢tiologie du rhume, la cause = des appartements surchauffés et procéder
occasionnelle qui le produit, microbe spé- | A leur toilette générale en les lavant avec
cifique ou microbes associés, il v a une de l'eau 2 la température de la chambre
cause adjuvante qu’on retrouve toujours et méme avec de leau froide, et de les
a Porigine d’un rhume: c’est le refroidisse- | envelopper ensuite sans perdre de temps
ment du corps, ou d’une partic du corps. | a les essuyer, dans une couverture bien

C’est contre ce refroidissement qu'il | séche et modérément chauffée. Au bout
faut mettre en garde nos enfants. d’un quart d’heure, la réaction est faite, la

Pour cela, il y a deux moyens tres dif- | peau bien séchée et on peut remettre maillot

térents: le premier, c’est de veiller < ce | ou vétement.
qulils aient toujours chaud», comme on |

Rectification

Nous avons recu une communication, en date = poratifs de la Croix-Rouge » vis-a-vis des com-
du 20 novembre, de M. M Dunant, secrétaire  munes genevoises sumivantes:
de la société de la Croix-Rouge de Geneve, qui = - Cologny, Chéne-Bougeries, Eaux-Vives, Ca-
nous informe que plusieurs communes genevoises = rouge, Satigny : puis dés 1907 : Pelit-Saconnex,
font des allocations annuelles a la section de = (¢ligny, Plainpalais et Ville de (iencve.
Geneve. . Une partie des subventions annuelles versées

Nous sommes heureux de pouvoir rectifier par ces communes a été transmise au trésorier
I'injustice que nous avons commise dans notre | général de la Croix-Rouge a Berne. Dont acte.
article « Les communes suisses membres cor- | (Réd).

e

Nouvelles de l'activité des sociétés

Lausanne. Société militaire sanitaire. MM. aux membres de la société une série de confé-
les D™ Pochon et Veillard donneront cet hiver | rences-causeries et d’exercices:
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