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Maurice de Pourtales
Président de la société de la Croix-Rouge du district de Neuchatel

Membre de toutes les sociétés philan-
thropiques de son pays, M. Maurice de Pour-
tales avait ét€ nommé président de la société
de la Croix-Rouge de Neuchiitel en 1896.

« Né en 1836, dit un

~

logique publié a

article néero-
Neuchatel, Maurice de
Pourtales sut, & 34 ans, trouver la voie
ol engager son temps, ses talents, sa for-
tune, et surtout son cceur. Il efit pu se
vouer i la carridre militaire: il avait été
officier des hussards de la garde, a Bonn;
aux sciences ou aux arts: il savait les
comprendre, les appréeier, les encourager;
aux affaires: il avait les dons d’un ad-
ministrateur; il choisit les ccuvres de dé-
vouement, et s’y adonna tout entier. »
Président du comité de I'hopital Pour-
tales fondé par son arriére-grand-peére, en
1808, il était 1a comme le pere et 'ami
des malades. Il avait pour le personnel,
pour les sceurs, en particulier, les égards
d’une parfaite courtoisic et les attentions
d’une bienveillance toute paternelle.

D’une modestie excessive, cet homme
dévoué avait le besoin d’étre, diserétement,
silencieusement, le serviteur du bien pu-
blic. Il voulait vivre pour les autres: il
y pensait continuellement, et ne jamais
réclamer rien pour soi parce qu'il s’ou-
bliait toujours!

Sa noble figure qu’encadrait une barbe
blanche était de celle quon aimait a re-
voir aux assemblées annuelles des délégués
de la Croix-Rouge; sa grande affabilité,
son extréme bonté étaient empreintes sur
cette physionomie que beaucoup regrette-

Subite et douloureuse la maladie s’a-
battit sur lui et I'emporta vers la fin de
Iété 1908.

Ses collegues de la Croix-Rouge neu-
chiteloise et tous ceux qui ont connu cet
homme de haute valeur morale, garderont

~tonjours de lui un souvenir respectueux

et reconnaissant.
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Les cheminees et l'asphyxie

Le dur hiver approche. Nos maisons
sont froides et humides. Chauffons-les,
mais méfions-nous! Nous avons introduit
I’ennemi dans nos murs: nous 'y avons
enfermé, calfeutré, et il y pourra, si nous
n’y prenons garde, accomplir tout a l'aise
sa triste besogne.

Cet ennemi, c¢’est la cheminée qui ne
tire pas, c’est le poéle que lon ferme,
c’est le bec de gaz, c’est nous-mémes,
cet ennemi, c’est 'acide carbonique, c’est
I'oxyde de carbone. '

Du charbon qui brile completement,
done du charbon dont 'oxydation est par-

faite, produit de 'acide carbonique (C O?).
L’homme lui-méme, en respirant, chasse

~dans lair une certaine quantité de ce gaz.

Du charbon qui ne briile qu’a moitié,
dans un poéle qui ne tire pas, produit
de loxyde de carbone (CO).

Ces gaz, mélangés a lair, rendent ir-
respirable I’atmosphere ambiante, et, & un
degré de concentration suffisant, ils sont
tous deux rapidement mortels.

[Vair d’une piece, mélangé a 23°/, d’a-
cide carbonique, est funeste pour I’homme
quil fait mourir par asphyxie, et Ias-
phyxie n’est autre que la suppression de



I'un de ces deux facteurs : absorption
d’oxygene et élimination d’acide carboni-

que. Elle se réalise dans les cas de stran-

gulation, de noyade; elle se réalise au

méme titre dans le cas d’empoisonne-
ment par lacide carbonique. Et en effet,
dans un air déji saturé par ce gaz, le
sang ne trouve plus suffisamment d’oxy-
gene, et ne peut plus y éliminer son
acide carbonique. ‘
L’action de Poxyde de carbone est
plus complexe. Non seulement il v a as-
phyvxie, mais aussi un véritable empoi-
sonnement. Ce gaz, d’autant plus dange-
reux qu’il est incolore et sans odeur, est
toujours le grand criminel dans les nom-
breux accidents ou suicides dont si sou-
vent nous lisons la C’est sur-
tout de lui que nous nous occuperons.
I’oxyde de carbone a la propriété né-
faste de former, avec les principes cons-
titutits du sang, un cerps nouveau, le

narration.

carboxyhémoglobine (pardon de ce nom
barbare), véritable poison pour notre or-
il
plus & Poxygetne d’entrer dans la com-

ganisme. Non seulement ne permet
position du sang, en prenant sa place,
mais il va atteindre les tissus dans leurs
ceuvres vives, au point d’y causer des
lésions quelquefois mortelles, longtemps
aprés que le malade a été soustrait a
Paction du gaz lui-méme. Ce corps se
forme avec une tres grande facilité et au
bout de quelques secondes. Un ou méme

un demi pour 100 d’oxyde de carbone

dans Dlair, et c’est la mort: mort subite,

par syncope; mort plus lente, en une ou
quelques minutes, par intoxication. Cette
issue fatale frappe d’abord les enfants;
les adultes vigoureux meurent plus lente-
ment que les étres malingres ou chétifs.
Cette rapidité, cette facilité d’intoxica-
tion donne lexplication des déces sur-
A lair libre, lors de forts

venus, méme Aa
dégagements de vapeurs de charbon, mais
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elle produit surtout ses effets terribles
et immédiats dans les endroits confinés,
olt se trouvent des appareils de chauffage
défectueux, des cheminées A tirage insuf-
fisant ou présentant des fissures et qui
laissent filtrer le gaz dans les étages su-
périeurs.

Etablissons toujours une ventilation éner-
gique dans les sous-sols o0 se trouve un
calorifere — les gaz trés lourds s’y accu-
mulent et provoquent de funestes surprises.

Le poéle en fonte chauffé au rouge
laisse filtrer de l'oxyde de carbone i
travers ses parois.

Supprimons la clef de fermeture des
tuyaux, ou ne I'employons qu’avec la plus
extréme prudence.

Proscrivons d’une fagon absolue le
poéle mobile: grand dégagement de va-
peurs de charbon, tirage insuffisant, il a
tout pour nuire.

Le gaz d’éclairage (qui contient 6 &
129/, d’oxyde de carbone) a, lui aussi,

- pas mal de méfaits A sa charge; ce sont

les becs dits papillons dégageant une
quantité assez forte d’oxvde de carbone;
ce sont les fuites & travers le sol, ino-
dores par le filtrage, mais révélées par
Paccident lui-méme.

Cet empoisonnement débute toujours
par des maux de téte intenses, bientdt
suivis de bourdonnements d’oreilles, d’é-
blouissements et de lourdeurs trés vives,
angoissantes, au milieu de la poitrine,
ensuite des vertiges et des nausées. Puis,
et dans lordre que j’indique: perte des
mouvements, perte de la volonté, perte
de la conscience et issue fatale. Celle-ci
peut étre rapide, mais elle peut se pro-
duire aussi 24 heures et méme 36 heures
aprés que la respiration a été compléte-
ment rétablie. I'explication est dans Vac-
tion persistante du poison, alors méme
que le malade a été soustrait 4 l’action
délétere du gaz.
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Mais ces accidents n'ont pas toujours
cette allure
soumis pendant un certain temps,

aigué. Nous pouvons étre

pen-
dant des mois, 2 l'action malfaisante des
vapeurs de charbon, de

et en ressentir

: x ; \
graves inconvénients, sans cependant aller

jusqu’a une issue fatale.
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Veillons done au tirage parfait de nos
la

tous

appareils de chautfage, a ventilation

constante de nos chambres, ces si-

enes  d’intoxication chronique pourront

étre évités ou disparaitront.

(Jouwrnal de la Santé.)

Arrangement des caisses du nouveau fourgon d'ambulance

Nous pensons intéresser ceux de nos lee-
teurs qui font partie de la troupe sanitaire
suisse, en leur faisant passer sous les yeux
quelques clichés du nouveau paquetage
des fourgons d’aumbulance, modele 1907.
Le matériel de

besoin d’¢tre quelque peu modernisé, il

nos ambulances

fallait le mettre en rapport avee les exi-
gences actuelles de la médecine et de la
chirurgic. Un coup d’wil aux gravures que
nous reproduisons en dira plus long a ce
sujet que des explications détaillées.

i
I

!

avait

Les médicaments, sous forme de com-
primés, et le matériel de pansement com-
primé lui aussi, réduisent & un minimum
la place qu’occupent ces objets, ce qui a

ni dédoubler

fourgons sanitaires, d’v placer

])GIH]IS, sans  agr andir nos

des appa-

reils a stérilisation, des instruments et des

outils souvent nécessaires, une table d’opd-
ration en métal, simple et pratique, méne
une puissante lampe & acétylene.

On reconnaitra combien la place dis-
ponible a été utilisée pour arriver a dis-
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Fig. 1. Caisse contenant les instruments de chirurgie et les appareils pour fractures,
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