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Traitement des bouehons c

Ces bouehons peuvent 6tre de consis-

tance molle ou dure; dans l'un et 1'autre

cas, ils arrivent a remplir tout le canal

auditif; ä le boucher de telle fajon que
Louie de l'oreille correspondaute sera com-

pldtement abolie.

En cas de bouchon mou. Prenez une

seringue de la capacity d'un verre ä eau

environ, et chargez-la d'eau tiede addi-
tionnde de bicarbonate de soude (10 gr.
de bicarbonate pour un litre d'eau). Poussez

l'injection non pas directement contre le
bouchon, ce qui ne ferait que 1'enfoncer,
mais tangentiellement ä la paroi postero-
supdrieure du conduit auditif, soit contre
lc bord de la masse de cire, afin de la
detacher du canal.

Sans pousser le piston de la seringue

trop violemment faites ainsi cinq ou six

cerumen. dans les oreilles

injections douces qui am&neront le bouchon
hors de l'oreille.

Si vous ne parvenez pas ä vaincre
l'obstacle, e'est que le bouchon est de

consistance trop dure pour se detacher,
il faut alors le ramolir avant de prendre
la seringue. Dans ce but, il est utile de

prendre des bains d'oreilles, de dix
minutes de durde, avec une solution com-
posde de glycerine 10 grammes, eau 10 gr.,
carbonate de soude l/2 gramme, que l'on
verse dans le conduit auditif trois fois

par jour. Dans l'intervalle des bains, l'en-
trde de l'oreille sera fermde avec un tampon
de ouate ordinaire.

Au bout de quarante-huit heures,
l'injection aura chance de succfes.

D1 M".

Nouvelles de l'aetivite des soeietes

Direction centrale. Le Comite central de la
societe de la Croix-Rouge suisse, nomme ä

Geneve le 31 mai, a eu sa premiere reunion
ä Olten le 2 octobre, sous la presidence de

M. le conseiller national Pestalozzi, president
de la ville de Zurich.

Les membres du Bureau ont ete continues
dans leurs charges : vice-president M. le D1'

Neiss, Lausanne; secretaire M. le Dr W. Sahli,
Berne; caissier M. le colonel Müller, directeur
des finances de Berne.

Les presidents des commissions des Transports,

des Höpitaux, des Collectes et de la
Mobilisation sout reelus pour une nouvelle pe-
riode trisannuelle.

La Direction a entendu un interessant
rapport du tresorier, M. Müller, au sujet de l'em-
prunt ä lots de fr. 3,000,000 vote ä Coire lors
de l'assemblee des delegues en 1907. 'Un syn-
dicat de banques suisses s'est occupe de la

question, un plan du tirage des lots a ete

elabore, et il parait tres probable que remission

pourra avoir lieu dans le courant de

1909. L'emprunt serait garanti par la
Confederation, et la Croix-Rouge pourra entrer dans

quelques möis en possession du million qui
lui est attribue. A ce moment la Direction
fera des propositions ä l'assemblee des delegues

au sujet de la repartition de cette somme,
et les journaux de la Croix-Rouge pourront
faire connaitre ä leurs lecteurs les dispositions

que le Comite central prendra ä cet effet,

quelque temps avant la reunion des delegues.
chacun pourra ainsi se faire une opinion, et
les colonnes de notre journal seront ouvertes
ä la discussion.

La Direction a adopte sans modifications le

nouveau reglement de l'ecole de gardes-malades
de la Croix-Rouge, ä Berne. Le temps d'etude

est porte de 2 ä 3 ans, les elöves seront ad-

mises depuis leur 20e annee et jusqu'ä Tage
de 32 ans.
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Le Comite central a aussi approuve les plans
d'agrandissement de l'höpital du Lindenliof oil
sont formees les infirmieres de la Croix-Rouge.
Cette institution pouvait recevoir jusqu'ici quel-

que 50 malades; ä la fin de 1909 eile pourra
facilement en recevoir 85, et le nombre des

eleves garde-malades augmentera en proportion.
Les plans prevoient deux chambres d'opera-
tions (septique et aseptique), des chambres de

malades ä 1, 2 et 4 lits; des chambres de

consultations, un lift et des dependances tres
süffisantes.

La Commission de l'ecole a ete autorisee
d'aller de l'avant d'apres les plans de M. l'ar-
chitecte Baumgart et d'apres les devis pre-
sentes.

Gours de Samaritains. Nous apprenons que
des cours de samaritains sont organises ou vont

commencer ä

Corgemont, par M. le Dr Eguet.
Yverdon, » » Guisan.

Bienne » » Wyss.
Fribourg, > » Weissenbach.

Romont, » » Jambe.

Locle, » » Droz.

Geneve, par plusieurs medecins.

St-Imier, » »

Chaux-ile-Fonds, par M. le Dr Joliat.

Cornaux, par M. le Dr de Merveilleux.,
Nous prions inslamment les organisateurs

de ces cours de nous envoyer les noms et

adresses des participants afin de pouvoir leur
adresser des numeros specimens du journal.

Tramelan. Dans sa derniere assemblee, la
section des samaritains de Tramelan a decide

d'organiser pendant la saison d'hiver un cours
de samaritains qui sera donne par M. le Dr Joss.
Les personnes desireuses de suivre ce cours
sont priees de s'inscrire d'ici au 31 octobre
prochain, MM. le Dr Joss, le Dr Schwarzenbach,

Jules Pegon, president de la societe,
ainsi que Mlles E. Robert-l'issot, secretaire,
A. Rossel, caissiere; pour Tramelan-dessous
chez M. Humbert Beguelin, Alcide Etienne et
chez Mmc Humbert Voumard.

Les cours de samaritains out pour but de
former des adultes pour donner les premiers
soins aux malades et aux blesses dont l'etat
exige des secours immediats avant l'arrivee
du medecin. Combien il est precieux, dans
diverses circonstances, de rencontrer une per-
sonne qui sait donner un bon conseil et offrir
un secours entendu, efficace ä des personnes
victimes d'un accident, alors que tant d'autres
perdent la tete ou risquent par une intervention

mal comprise de faire du tort au lieu
d'etre vraiment utiles. Et dans la famille, que
d'occasions dans lesquelles on a besoin d'une

personne sachant assister le medecin ou exe-

cuter ses prescriptions.

Vu Tutilite eminemment pratique de ces

cours, nous esperons qu'un bon nombre de

personnes des deux sexes se decideront ä sa-

crifier quelques heures le soir pendant l'hiver,

pour acquerir des connaissances qui peuvent
etre d'un si grand secours. (Comm.)

A nos abonnes!
Nous voudrions tant rf'pandre toujours davantage notre journal dans

toutes les couches de notre population romande, que nous prenons la liberty
de prier nos lecteurs de nous donner les adresses d'amis ou de connaissances

auprös desquels notre p6riodique serait peut-etrc le bienvenn. Une

carte postale ayce les noms et adresses de nouveaux abonnes eventuels obli-

gerait
L'administration de la Croix-Rouge suisse, Berne, Rabbenthal.
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