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8S LA CROIX-ROUBE SUISSE

Assemblee des delegues de la S

a Coire, le c

De tons les cantons, lcs ddlegues avaicnt
äff lud Ii Coire oil la stance promettait
d'etre interessante, et dhs lc samcdi on

rencontrait dans les rues do la coquette
vielle cite episcopalc quantity d'habits
uoirs et de blouses ldgbrcs decores du

petit nceud blaue ä croix rouge.
Le soir, a la reunion familiäre, dans la

vaste salle des fetes de l'Hötel Steinbock,
on se rendait compte dc la tres forte

participation des Soc.ietds de la Croix-
Rouge. A cötd de morccaux de musiquc,
de chant, l'attraction principale de la soiree

fut la demonstration dc cliches qu'unc
puissante lampe ii projections reproduisait
sur la toile. C'etait lc secretaire central
de la Croix-Rouge, le D' W. Sahli, qui
demontrait ainsi line premibre serie des

cliches confcctionnes en vuc dc conferences

ii donncr. Transports improvises
par des saniaritains ou par les membres
des colonnes de secours suisses, vues des

champs de bataille du Transvaal, dc la

Mandchouric ou de l'Amerique du Sud,

places dc panscments japonaises, russcs ou

anglaises. Cc nouveau nioyen de propa-
gaude- preconise par la Direction centrale
de la Societe suisse de la Croix-Rouge,
a etb vivement goute et le D1 Sahli a etc

tres applaudi. Ce ne fut que tard dans

la nuit que les delbguds se quitterent [tour
se retrouver le lendemain matin ii S1,^ h.

dans la grande Salle de l'Ecole cantonale.

L'appel fait au debut de la seance par
la remise des cartes dc vote, donna la
liste de presence : 95 sections et membres

corporatifs dtaicnt reprbsentbs par 135

digues.
Lc proces-verbal de la dernihre assemble

ä Aarau, le rapport annuel et le

budget de 1908 sont adoptds sans modi-

iciete suisse de la Croix-Rouge,
juin 1907

fications. Le colonel Ktnilc Bischoff,
president de la Societd baloisc de la Croix-
Rouge, est nommb membre de la Direction
et rcmplace M. Zimmermann, decode. La
section de Genbvc offrant de recevoir les

ddlegues en 1908, l'asscmblee accepte avec
enthousiasme dc se rendre ä la prochaine
reunion au bord du Leman, daus la ville
de Dunant et de Moynier.

Mais l'objet principal ii l'ordrc du jour
de l'assemblbe du 30 juin btait sans contre-
dit la question de l'emprunt a primes, de

3y2 millions, dont la Direction preconisait
l'dniission afin dc permettre ii la Socidtd
lcs achats necessaires tant pour l'hospi-
talisation de malades et de blesses cn

temps de guerre que pour leur transport,
ainsi que pour l'Ecole de garde-malades
de Berne."

R s'agissait de reviser l'art. 24 des

Statuts pour permettre l'emprunt, et d'dtu-
dier les propositions de la Direction
centrale ainsi libelldes:

a) La Direction de la Croix-Rouge est
autorisde ii contractor, au nom de la

Societd centrale suisse de la Croix-
Rouge, un emprunt ii lots, nc portant
pas interets et pouvant s'elever ii

3,500,000 francs.

b) Cct emprunt sera remboursable suivant

un plan d'amortissement qui devra

prevoir l'extinction de la dette dans

l'espace de 60 annees.

c) La Direction est chargee dc l'execu-
tion du prdsent arretd, des ndgocia-
tions Ii poursuivre avec un syndicat
de banqucs en vuc de l'dmission de

l'emprunt et de la fixation de scs

modalites.

rl) L'emprunt line fois conclu, la Direc¬

tion devra convoquer en assemblbe
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extraordinaire les delbgues de la So-

ciete suisse de la Croix-ßouge, et

leur soumettre des propositions
detail lees sur ^utilisation de la somnie

disponible.

r) L'agrandissement de l'Ecolc de garde¬
malades de Berne etant devenu urgent,
la Direction est autorisde, dans le

cas oü la proprietd du Lindenhof ne

pourrait etre achetee, de faire
['acquisition d'un terrain favorable ä cette

institution, et bventuellement de faire

procddcr a Fdlabdbition de plans de

construction. II est alloud dans ce

but it la Direction uu credit provi-
soire de fr. 300,000.

Lc Secretaire central donne ä cc sujct
quelques explications: il s'agit de prdvoir
lc matdricl necessairc pour l'installation
de baraques-höpitaux ayant au total 200

a 300 lits; d'equiper et d'organiser
environ 20 colonncs de transport ces pro-
chaitics annöes, et de rdorganiser l'Ecole
de garde-malades du Liudcnhof qui est

insuffisante, puisqu'il ne pent etre repondu
aux demandes d'admission et que plus de

50 postulantes attendent actucllenient leur
tour.

Une sdrieusc opposition i\ cet emprunt
ne sc rencoutra que de la part de la
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section de Winterthour; les porte-paroles
de cette Societe deposbrent une contre-

proposition invitant l'assembldc des dble-

gues il ne pas ratificr la proposition, mais
de prior la Direction — avant de

contractor cet emprunt — de fournir des

explications detaillbes aux sections et de

präsenter le plan d'amortisscment. A jires
que plusieurs dblegues eurent encore pris
la parole et apres les explications claires
et explicites du caissier central, M. Müller,
et du Dr W. Sahli, l'assemblee vota l'ein-

|)runt il une tres forte niajorite, autorisant
aussi la Direction il prdlever immediate-
ment une somrne de fr. 300,000 dans le

but indique au dernier paragraphe.
Mais les discussions avaient pris presque

toute la matinde, de sorte que l'assemblee
clecida de renvoyer ii plus tard les tra-
vaux de M. le Dr Mürsct sur la Nouvclle
Convention de Geneve, et M. le Dr Neiss

sur la VIII'' Conference internationale de

la Croix-Rougc ä Londrcs.
Un banquet tres anirnd et fort bien

servi reunit les delegues il l'Hötel Steinbock,

et les participants ne quittbrent qu'ä

regret la capitale grisonne oü ils avaient
ete si bien i'eeus et oü un grand pas a

ete fait en faveur de notre Socidte suisse

de secours aux blesses. M.

Conseils aux baigneurs

On lit dans les « Feuilles d'hygibnc »:
La natation est incontcstablement un des

mcilleurs exerciccs pour le corps, parce
qu'elle met en mouvement toutes les

articulations, et en meine temps oblige les

poumons ä un jeu accelere et profond.
Lä oü ^occasion s'en prdscntc, il faut
done, autant que possible, prendre un
bain de natation chaque jour. Et ce que
nous disons Iii s'applique non seulement

aux jcuucs gar§ons et aux hommes, mais

aux femnies ct aux jeunes filles.
II va de soi qu'il faut faire attention

que les mouvements de la personne qui
nage soient toujours lents et reguliers. II
ne faut pas se mettre hors d'haleine,
autrement le cceur et les poumons pour-
raient en sonffrir.

II ne convient pas non plus de rester

trop longtemps dans l'eau, a cause de la
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