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6 LA CROIX-ROUGE SUISSE

dats bien portants des milliers de cadeanx
venant de lear famille ; assuré la correspon-

dance de quantité de soldats blessés ou
malades.

| traité

En somme la Croix-Rouge Russe a
dans ses hopitaux le quart des
blessés et malades de Parmée, transporté
et vétu la moitié.

Les modes absurdes. Jambes nues.

La «Modes, convenons-en, est
chose absurde.

une

répondront bien
des personnes, mais & coup sir, utile au
commerce, & Pindustrie, et nécessaire a la
vie de la femme.

Admettons que ce raisonnement  soit
juste, et que la mode soit un mal néees-
saire; mais pourquoi doit-clle étre wsi-
forme? Pourquoi faut-il que telle invention
nous venant de Paris ou de Londres soit,

du fait de sa nouveauté, immédiatement

adoptée sur toute la surface du globe

parce qu’elle nous vient de Londres ou
de Paris?!

Jadis les peuples avaient des costumes
nationaux, les Suissesses en  particulier
portaient volontiers leur costume; chaque
canton avait le sien: ¢’était charmant.
De nos jours tout cela disparait pour
faire place a la « Mode de Paris». Cette
mode de Paris est quelquefois ravissante,
souvent ridicule. Ridicules les erinolines,
ridicules les towrnares, les manches  gigot,
ridicules les chaussures hautes sur talon,
pointues de Pavant et qui poussent le
pied dans un entonnoir étroit ot il ne peut
se développer normalement et ot les orteils
vont chevaucher et acquérir des cors.

Voici une personne petite et d’un fort
embonpoint : elle porte une toilette blanche,
entierement blanche et qui la fait paraitre
plus large encore..., pourquoi? parce quc
c’est la mode.

Voild une dame qui doit faire a pied,
et par le mauvais temps, une course; son

chapeau énorme ne se maintient qu'avee
peine en un vague équilibre, son réticule
se balance & la canne de son parapluic,
la traine de sa robe doit étre relevée...
pourquoi ce chapeau trop grand? Clest
la mode; ce réticule? O0 mettre son mou-
choir puisque la mode sacrée a aboli la
poche! Pourquoi cette traine? (Pest encore
la mode sacrosainte qui la veut!

Si cela ne fait pas de mal, passons!
Mais si la mode s’insurge contre ’hygiene,
intervenons !

II v’y a pas si longtemps qu’une mode
a passé la Manche et s’cst implantée -sur
le Continent: c’est de laisser nues les
jambes des enfants. Cette pratique est ab-
surde, elle peut devenir dangereuse. En
été, fort bien, laissons les jambes nues a
nos enfants, airv fait du bien; mais voici
Pautomne, Pautomne humide et venteux;
désirez-vous que les petits aient des rhumes,
des bronchites 7 Non, n'est-ce pas, eh bien!
couvrez-leur les jambes. Nous sommes en
janvier; encore des jambes nues! pourquoi,
sérieusement pourquoi?? Est-ce pour Pes-
thétique? Un bas bien ajusté n’est-il pas
plus joli & voir qu’un mollet rugucux, i
chair de poule bleuie par le froid!

(est, dit-on, pour aguerrir Penfant qu’on
alors
poussez jusqu’au bout cette méthode d’en-
durcissement. Habillez vos enfants le moins

lui laisse les jambes nues. Mais

possible, ne leur donnez ni chapeaux, ni
souliers, arrosez-les d’cau froide tous les
jours, faites-les coucher sur la dure. Vous
en ferez certainement des hommes forts,



4 moins qu’ils ne succombent 2 cette édu-
cation, qui peut étre bonne dans les climats
chauds, mais qui devrait &étre proserite
dans nos cantons ot les vents froids des
montagnes font rage, ot le brouillard
transit, ot le ciel est souvent inclément.

Voulez-vous éviter a ces petits les rhumes,
les maux de gorge, les angines, les catarrhes,
les bronchites; voulez-vous leur éviter sur-
tout les maux d’entrailles, les affections
de la vessie, I'appendicite, la facheuse
pérityphlite qui les guette? Mettez-leur
des bas, et tant pis pour le coup d’eeil
si vous laimez!

Le mollet serait-il par hasard moins
sensible a la froidure que les autres parties
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les autres a4 labri des variations de la
température ? ' :

En été, on peut excuser la nudité des
jambes, comme celle des bras ou du cou.
Mais quand vient Phiver ou méme au-
tomne, pourquoi ne pas couvrir les mem-
bres inféricurs de Penfant, pendant qu’on
barde de flanelle les membres supérieurs
et le thorax.

Tout ce que nous pouvons raisonnable-
ment accorder, ¢’est qu’on donne aux jeunes
gens, et surtout aux enfants des vétements
d’étotfe légere pour les accoutumer de
bonne heure aux vicissitudes du froid et
du chaud et les familiariser avec les intem-
péries des saisons.” Mais plus de jambes

du corps? Pourquoi alors exposer cette | nues!
région au refroidissement, lorsqu’on met
—o YO

Nos gravures
Exercice de la Croix-Rouge glaronaise

Le 30 septembre 1906 eut lieu pres

|
|

sanitaire et la colonne de transports auxi-

du-champ de bataille de Niifels, un exer- | liaire récemment créée a Glaris sous le

No 1er'

" cice combiné auquel prirent part les sa-

commandement du D' B. de Tscharner

maritains glaronais, la Société militaire 1 capitaine-médecin,
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