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(i LA CROlX-KOl'UE Sl'lSSIC

dais bien portants de» milliers dc eadeaux

venant dc leur famille; assur6 la correspon-
dancc do quantite dc soldats blesses on
nralades.

En sormuc la Croix-Rouge RubSe a

traite dans ses höpitaux le (piart des

blessris et malades dc l'arnide, transporte
et vetu la moitie.

Les modes absur

La «Mode», convenotiK-en, est une
chose absurde.

Absurde? peut-etre!.... repondront bien
des pcrsonnes, mais ii coup sür, utile au

commerce, ä l'industrie, et necessaire ä la

vie dc la fem me.

Admettons que ce raisonnemeut soit

juste, et que la mode soit im mal necessaire;

mais pourquoi doit-clle etrc
uniforme Y Pourquoi faut-il que telle invention
nous venant de Paris ou de Londres soit,
du fait do sa nouveautü, immediatemcnt

adoptüe sur toutc la surface du globe

parce qu'ellc nous vicnt de Londres ou
de Paris

Jadis les pcuplcs avaieut des costumes

uationaux, les Suissesses en particulier
portaient volontiers leur costume; cliaque
canton avait le sien: e'etait charmant.
De nos jours tout cela disparait pour
faire place a la « Mode de Paris». Cettc
mode de Paris est quelquefois ravissante,
souvent ridicule. Ridicules les crinolines,
ridicules les loumurcs, los manches a yiyot,
ridicules les chaussures hautes sur talon,

pointues de l'avant et qui pousscnt le

pied dans un entonnoir etroit oil il ne pout
so dcvelopper normalement et oil les orteils
vont chevaucher et aequerir des cors.

Yoici line personne petite et d'un fort
embonpoint: ellc porte une toilette blanche,
entieremeut blanche et qui la fait paraitrc
plus large encore...., pourquoi? parce que
e'est la mode.

Yoilä une dame qui doit faire a pied,
ot par le mauvais temps, une course; son

es. Jambes nues.

chapcau enorme ne so maintient qu'avcc
peine en un vague equilibre, son reticule
se balance it la eanne de son parapluie,
la trainc de sa robe doit etre relevüe....

pourquoi cc chapeau trop grand? C'cst
la mode; ce reticule? Ori mettre son mou-
choir puisque la mode sacröe a aboli la

pochc! Pourquoi cette trainc? C'cst encore
la mode sacrosaintc qui la vent!

kSi cela ne fait pas de mal, passons!
Mais si la mode s'insurge contre I'hvgiene,
intervenons!

II li'y a pas si lougtemps qu'une mode

a pass6 la Manche et s'est implantee -sur
le Continent: c'cst de laisscr nues les

jambes des enfants. Cette pratique est
absurde, eile pent devenir dangereuse. En

6t6, fort bien, laissons les jambes nues il

nos enfants, 1'air fait du bien; mais voici
l'automne, l'automue humide et ventcux;
desircz-vous que les petits aient des rhumes,
des bronchites? Non, n'est-ce pas, eh bien!
couvrcz-lcur les jambes. Xous sonnnes en

janvier; encore des jambes nues! pourquoi,
s^rieusement pourquoi?? Est-ce pour 1'es-

thetique? Un bas bien ajuste n'est-il pas

plus joli voir qii'un niollet rugueux, ;i

chair de poule bleuie par le t'roid!
C'cst, dit-on, pour agucrrir l'cnfant qu'on

lui laisse les jambes nues. Mais alors

poussez jusqu'au bout cette methode d'en-
durcissement. Habillez vos enfants le nioins

possible, ne leur donncz ni chapeaux, ni
souliers, arrosez-les d'eau froide tous les

jours, faites-les couchcr sur la dure. Yous
en ferez eertaineiuenl des honimes forts,
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a nioins qu'ils ne succombent ft eette
Education, qui pent ötrc boimc dans les elimats

oliauds, mais qui devrait otrc proseritc
dans nos cantons on les vents froids des

montagnes font t'age, oft le brouillard
transit, oft le ciel est souvent inclEincnt.

Voulez-vous eviter a ccs petits les rliumes,
les maux de gorge, les angines, les catarrhes,
les bronchites; voulez-vous leur dviter sur-
tout les maux d'entrailles, les affections
de la vessie, l'appendicite, la fachcuse

peritvplilite qui les guette? Mettez-leur
des bas, et tant pis pour le coup d'ceil

si vous Paiincz!
Le mollct serait-il par hasard lnoins

sensible ft la froidurc que los autrcs parties
du corps? Pourquoi alors exposcr cettc

region au refroidissement, lorsiju'on met

les autres ft l'abri des variations de la

teinpdraturc?
En dtd, on pent excuser la nudite des

janibes, coimne celle des bras ou du cou.
Mais quand vient l'hiver ou memo Pau-

tomne, pourquoi ne pas couvrir les nicni-
bres infdrieurs de Penfant, pendant qu'on
barde de flanellc les tneinbres superieurs
et le thorax.

Tout ce que nous pouvons raisonnable-
nient accorder, e'est qiPou donnc aux jeunes

gens, et surtout aux enfants des vetements
d'etoffe ldgere pour les accoutumcr de

bonne heure aux vicissitudes du froid et
du chaud et les familiariser avec les intem-
perics des saisons. Mais plus de jambes
nues!

—o—

Nos gravures
Exercice de la Croix-Rouge glaronaise

Le 30 septembre 1906 cut lieu pros
du champ de bataille de Näfels, 1111 exer-

sanitaire et la colonne de transports auxi-
liaire rdeeniment ereee a Glaris sous le

N° 1

cice combind auquel prirent part les sa- commandement du J)' ß. de Tscharncr
maritains glai'onais, la Socidtd militaire I capitaine-medecin.
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