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Ne 1. XV année. 15 janvier 1907,
Revue mensuelle des Samaritains suisses,
Soins des malades et hygiéne populaire.
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La Croix-Rouge russe pendant la guerre russo-japonaise

Extraits d'une conférence faite & Paris par le médecin principal de 2

2" classe Follenfant, attaché A la

Mission francaise aux armées russes de Mandchourie.
(Surte,)

Dansg la premitre partie de sa confé-
rence, le D' Follenfant a raconté Uextréme
salubrité du climat mandchourien, les froids
intenses de Phiver et les chaleurs exces-
sives de 1'été. Il a parvlé de la fertilité du
pays qui produisit suffisamment de céréales
et de légumes pour nourrir les deux ar-
mées; il a raconté que I'état sanitaive des
troupes était excellent lors de son arrivée
A Moukden en décembre 1904.

I poursuit ainsi:

Aprés vous avoir tracé cc tableau, hy-
giéniquement favorable de la Mandechourie,
vous pourriez croire que le Service de
santé militaire et la Croix-Rouge sont restés
totalement inoccupés; ce serait d’abord
oublier que Iaccumulation des troupes
donne forcément, méme en temps de paix,
un nombre important de maladies ordi-
naires; ensuite, dans cette guerre, le nombre

de blessés a été tres grand. Leffeetit de Var-

mée russe a oscillé entre 130,000 hommes
en avril 1904 et 1,050,000 hommes en
septembre 1905. Cette armdée a produit
environ 260,000 malades. Pour les méde-
cins, cette masse compacte représente ce-
pendant une proportion peu élevée; mais
en outre il faut compter environ 130,000
blessés, soit 390,000 hommes & hospitaliser
et a soigner. Vous voyez done que, st les
médecins, les infirmiers et les sccurs de

~

charité ont, 4 certains moments, manqué

2

d’oceupation, c’est que, en personnel, les
formations sanitaires étaient abondamment,
je dirai méme luxueusement pourvues. En
effet, si Pon se préoccupe de supputer
seulement le nombre de médecins mili-

~

taires ou civils, on arrive a croire que
Parmée comprenait un médecin ayant rang
d’officier pour 200 hommes, proportion
qu’aucun peuple n’a jamais atteint encore;
elle semble une proportion idéale et diffi-
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cilement réalisable. 19t encore, Parmée russe
disposait d’un nombre énorme de feldschers,
sous-officiers dont Pinstruction médicale est
trés suffisante. Tous ces médecins, par leur
instruction, par leur zéle et par leur dévoue-
ment, se sont montrés, ainsi que le per-

~

sonnel subalterne, a4 la hauteur des circon-
stances.

La présence d’un aussi grand nombre
de médecins prouve que le Gouvernement
russe ne sattendait nullement d un état
sanitaire aussi brillant qu’il a été, et qu'’il
avait pris ses précautions, comme si les
habituels des surtout
des’ gunerres coloniales, devaient se pro-

désastres guerres,
duire.
[Z4me russe est douée & un haut degré
de philanthropie ¢t de compassion. Ce
n’est pas & moi, médecin, de venir blamer
ces  sentiments humanitaires ; mais chez
les Russes, hommes ou femmes, militaires
ou civils, la philanthropie et la compas-
sion, altruisme n’est pas seulement senti-
mental et platonique ; ¢’est une vertu active
allant jusqu’au sacrifice des intéréts et des
existences. La charité russe se borne rare-
ment A des générosités pécuniaires; elle
a plus loin, elle offre généreusement le
travail manuel et la personne clle-méme;
“je reviendrai sur Cehsujet quand je vous
parlerai des sceurs laiques de charité.
Toutes les catégories sociales russes sont
douées de ces mémes vertus. (Pest pour-
quoi le Service de santé militaire a été,
par ordre impérial, si bien et si richement
doté, en personnel et en matériel; c’est
pourquoi la Croix-Rouge a pu disposer
de fonds, de personnel et de matériel, dans
des conditions telles qu’aucune Croix-Rouge
du monde ne powrrait atteindre a sa hau-
teur. Quand il s’agit de secours aux blessés
ou aux malades, non seulement la lésinerie
est un crime contre les personnes, mais
¢’est encore une spéeulation malheureuse,

moraux du pays. Ce n’est ni au gouverne-

ment, ni au peuplc russe que lon pour-

rait taire ce reproche; les deux ont été
généreux & un degré, difficile méme a
taire comprendre.

L Croix-Rouge russe n’est pas comme
la nOtre une Société civile tirant ses res-
sources uniquement. de la charité privée
et des cotisations de ses adhérents; c’est
une institution d’Etat, approuvée par S. M.
I'Empereur, ot
moralement par Leurs Majestés les Im-
Non existence
est rcconnue d’utilité publique, mais encore
elle est officiellement patronnée et pour-

protégée  matériellement

1)él'ﬂtl'iC&‘S. seulement s0n

vue de ressources basées sur des impdts
spéciaux, par exemple: un timbre sur les
billets de chemin de fer, une surtaxe des
télégrammes, ete. Le Président et les mem-
bres du Comité central sont agréés et
peut-étre méme nommés par Sa Majesté;
tous les actes importants de ce Comité
sont soumis a sa haute approbation.

En Russie, comme en France, il existe
de multiples associations particulidres s’oc-
cupant de charité; mais, si on laissait
agir individuellement toutes ces sociétés,
il se produirait un désordre qui nuirait i
la répartition utile des efforts. C’est pour-
quoi le gouvernement russe a rattaché
d’office toutes ces associations, toutes ces
formations diverses, a4 la Grande Société,
et a soumis celle-ci au Général chef du
service sanitaire.

On connait la générosité, 'émulation
pour le bien, et le désir d’aller de 'avant
qui animent toutes les associations chari-
tables, mais il importe avant tout qu’au-
cune partie de 'armée, aucune région du
territoire ne soit laissée en souffrance ; d’on
la nécessité de cet accord ct de ces sub-
ordinations successives.

Laa Croix-Rouge centralisait les dons en
nature, s’occupait de lenr expédition et de

au point de vue des intéréts matéricls et | lenr distribution, et des agents distributeurs
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sont parvenus jusqu’au front des troupes,
fait que je me permets de signaler a votre
attention parce qu’il est nouveau; ces dons
en nature atfluérent de tous les points du
territoire russe, et méme de Pétranger, A

~

un point que je renonce a vous en faire
la classification et Pénumération.

Notre pays se montra généreux. La So-
ciété de Secours aux Blessés dépensa plus
de 250,000 franes pour équiper le navire-
hopital « Orel », contenant environ 500 lits:
Elle cnvoya en Mandechourie le matériel
de deux hopitaux de campagne, et une
somme d’argent assez considérable; mais
la Croiz- Rouge russe répondit par un
refus pole @ ses offres de personnel frai-
CUes.

17 Association des Dames francaises en-
vova le matériel d’un hopital de campagne
de 50 lits. J’ai vu & Kharbine ce matériel,
il avait éé trouvé si parfait qu’on lem-
plova & PHopital des officiers, dans unc
seetion ui regut le nom de «Section de
I’Association des Dames francaises »,

17Union des Femmes de France envoya
des dons en nature et de Pargent.

Une femme francaise, veuve d’un officicr
supérieur de notre armée, M™* FEuvrard,
a représenté, a elle seule, le dévouement
personvel de nos femmes francaises. Affi-
lie d’aucunc de'nos Sociétés et ne possé-
dant aucune étiquette officielle, il lui a
fallu un enthousiasme inébranlable, ane
volonté de fér, un mépris complet des
et
morales,

bureaucratiques aussi  des
et

parvenir jusqu’d Kharbine, ot jai eu le

embarras
ditficultés physiques pour
vrai plaisir de la rencontrer le jour méme
de son arrivée. Je fis placer cette dame
dans un hopital destiné a jouer un role
assez important en cas de renouvellement
des hostilités, et, avec ses scurs russes,
elle pat connaitre les fatigues et les soucis
de la vie de campagne, mais aussi les
véritables bonheurs que Pon éprouve de

soigner ces hommes si reconnaissants, si
bons, si doux, que sont les soldats russes.
M"™ Euvrard regut le baptéme des épi-
démies, étant arrivée trop tard pour rece-
voir celui du feu. Envoyée avee son hopital
Kirin, dans une

N

a Pavant de Darmée, a
des régions ou furent observés quelques
cas de fitvre typhoide, elle contracta cette
maladie. _ ‘

Mais revenons a Pétersbourg, olt fone-
tionne le Comité central de la Croix-
Rouge. Non seulement ce Comité centra-
lisait les dons, mais encore il avait la
gestion directe et indirecte, sclon les cir-
constances, de vastes dépots qui lui étaient
rattachés. Ces dépots étaient, & proprement
parler, plutot des ateliers, ot les dames
de la Cour, de la noblesse, de la bour-
geoisie, venaient travailler de leurs propres
mains; couper, asscmbler et coudre A la
machine les chemises, les ealegons, les
vétements ouatés et fourrds, les objets de
pansement destinés aux malades et blessés
et aussi les vétements chauds destinds aux
Jai
éerit autre part que cette mobilisation des
femmes russes fut un speetacle admirable ;

hommes bien portants de l'armée.

les unes plus jeunes, plus libres, plus al-
lantes, s’engageaient pour la durée de la
ouerre dans les congréeations laiques; les
autres, plus modestes, mais tout aussi
utiles, consacraient leurs loisirs A conduire
des machines & coudre, faire des embal-
lages, étiqueter des ballots, surveiller ex-
pédition des multiples objets qulaime a
recevoir le soldat éloigné de sa famille;
ce fut un spectacle touchant que nos
Frangaises imiteront sans aucun doute,
mais qu’elles auront de la peine & dépasser.

J’ai visité 4 Pétersbourg deux de ces
grands dépots, les plus importants de tous,
car je ne pouvais tout voir dans un voyage:
rapide: d’abord, le dépot de Sa Majesté
PImpératrice Alexandra, installé au palais
d’Hiver; 14, j’ai va quelle ardeur au travail,



quel désir d’étre utile, animaient ces dames
de Pétersbourg; aucun détail, aucun souci
ne les rebutait. )

bruit des

~

Sans doute le machines a
coudre, réunies par centaines dans ces
salons lumineux, était plus assourdissant
lorsque Sa Majesté U'Impératrice était pré-
sente, mais en temps ordinaire les travail-
leuses étaient en nombre trdés suffisant
pour faire de bonne besogtae.

En provinee, dans les campagues, fone-
tionnaient des ateliers et des dépots du
méme genre; c’est par millions que des
objets d’utilité ou d’agrémeunt furent en-
voyés aux soldats d’Extréme-Orient; aussi
ai-je pu écrire que Pon restera confondu
d’admiration devant Pecuvre de ztle et de
Celles-ci
doivent étre fidres de leurs travaux, lors-

dévoucment des femmes russes.

que les étrangers constatent que leurs
efforts ont utilement coopéré & maintenir
le bon état sanitaire des troupes, a dimi-
nuer les souffrances et la mortalité des
soldats.

Le Comité central, commandait en Russie,
en Allemagne, en France, du matdériel sani-
taire (tentes, lits, brancards, voitures de
transport),
établissait 2

organisait des trains sanitaires,
Pintérieur du pays de mul-
tiples hopitaux pour les rapatriés malades
ou convalescents, se préoccupait méme des
maisons de convalescence offertes par les
étrangers (telles les maisons de santé de
Nice et de Biarritz); ce Comité central
servait de lien entre tous les particuliers
et toutes les associations charitables.
Lorsque j’ai quitté Pétersbourg, sa comp-
tabilité n’était pas encore terminée ; mais
un des membres actifs de ce Comité m’a
dit que ses dépenses budgétaires s'éleve-
aient au moins a4 50 millions de francs,
et que la valeur des objets manipulés par
la Croix-Rouge et donnés par des parti-
culiers se chiffrait & un total presque égal,
soit en tout cent millions de francs.

LA CROIX-ROUGE SUISSE

En outre de son remarquable personnel
de direction, la Croix-Rouge disposait, pour
le service médical, d’un état-major choisi
parmi les meilleurs chirurgiens des hopi-
taux de Saint-Pétersbourg, Moscou et des
autres grandes villes.

Au dernier moment de évacuation de
Moukden, M. Gouchkotf, Directeur de la
Croix-Rouge a Pavant de Parmée, le doc-
teur Butz, les médecins, les swurs et les
sanitaires de ’hopital de ’Exaltation de
la Croix, de l'hopital de Livonie et de
un ou deux hopitaux militaires furent
désignés pour rester avec les blessés non
transportables. Ce n’est pas sans appréhen-
sion que nous vimes ces dévoués affronter
les dangers possibles de la prise d’assaut,
et de plus, courir les risques d’une période
de transmission d’autorité ; période pendant
laquelle les brigands chinois auraient pu
libre
nophobes.

donner cours a leurs instincts xé-

Lies sceurs de charité tinvent & honneur
de partager les dangers de cette phalange.
Heureusement, entre le moment ot les
Russes évacuerent la gare et o les Japo-
nais en privent possession, aucun brigand
chinois ne se montra. Les Japonais furent
humains et généreux; tout le personnel
russe, sceurs comprises, ne fut molesté
d’aucune facon; il fut meéme traité avec
beaucoup d’égards. Apres avoir accompli
lear mission et aidé les Japonais & éva-
cuer les blessés russes, c¢ détachement,
de 130 personnes environ, fut rendu a
Parmée russe et put reprendre ses fone-
tions. Cet épisode est tout a fait hono-
rable pour les deux nations.

Je dois une mention toute spéeiale au
personnel médical féminin. On sait quen
Russie de nombreuses dames exercent avee
distinction la médecine, qu’elles étudient
soit dans I’'Ecole impérial féminine, soit
dans les facultés étrangeres; parmi elles
je dois citer tout particulitrement le chirur-
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gien princesse Gédroitz, ¢leve du célebre
Roux de la Faculté de Lausanne. Cette
dame était chirargien en chef du train
sanitaire de la noblesse: la princesse
(xédroitz tut toujours en premiere ligne,
opérant dans un wagon spéeialement cons-
truit. Elle ne quittait le champ de bataille
que lorsque les projectiles ennemis mena-
caicnt le train. Elle donna Pexemple du
courage et du dévouement sans Timites,
dont sont capables tous les coeurs féminins.

L personnel subalterne, serviteurs, in-
firmiers, ete., fut tout aussi bien recruté
que le personnel supéricur. Beaucoup d’étu-
diants, de jeuncs gens riches et inoccupés,
d’infirmiers professionnels, de soldats ter-
ritoriaux non appelés, tinrent a honneur
de servir comme sanitaires dans les rangs
de la Croix-Rouge, et ne furent rebutés
ni par la lutte contre le climat, ni par
les besognes fastidieuses et souvent pé-
nibles de la profession d’infirmiers.
idée de

mense labeur accompli par la Croix-Rouge

Pour vous donner une Pim-
russe, je dirai rapidement que cette Société
aidée par les particuliers ct les Socicétés
locales organisa:

1 En Transhaikalie et en Sibérie:

9 ambilances volantes destinées & opérer
surle champ de bataille conjointement avee
les formations réglementaires du Service
de santé;

10 stations repas destinées A assurer sur
le terrain des opérations la nourriture des
convois de blessés et de malades;

96 trains sanitarres de  toutes caté-
gories, dont quelques-uns pourvus de salles
d’opérations ont servi d’ambulances de pre-
miere ligne et n’ont quitté le champ de
bataille que sous la pression des ennemis;

Des  buanderies mobiles, des détache-
ments de desinfecteurs, des laboratoires
de bacteriologie ;

|

Des postes de secours et des infirmerics
de gare sur toutes les lignes du Trans-
sibérien, de 'Est chinois et du chemin de

fer de Khabarosk;

Des  hopitawr  dalicnes & Kharbine,
Tchita, Irkoutsk;
1 hopital spéeial pour les socurs de

charité & Kharbine;

Des maisons de rvefuge pour les sceurs
en voyage ou en réserve;

T dépots de pharmacie, de linge, de
vétements A Irkoutsk, & Missovaia, & Khar-
bine, & Pavant de l'armée;

Des burcaux ct services de tous genres
destinés & faciliter les  communications
entre les soldats et leur famille, pour
Penvoi des lettres et cadeaux;

15T hopitawr temporaires de campayie,
a lavant et
centres importants. Ces hopitaux  con-

i
tenaient pres de 35,000 lits.

de Darmée dans tous les

20 Sur le territoire national:

Des hopitaur perimanents el teimporairves,
comprenant aussi environ 55,000 lits;

Des maisons de convalescents ;

Des buwreans d'erpédition et des dépots
de malériel dans toutes les villes impor-
tantes.

Mais cette énumération rapide ne donne
qu'une idée imparfaite des dépenses ct des
efforts faits par la Croix-Rouge russe.

Pour me résumer je dirai que la Croix-
Rouge a vecueilli sur les champs de ba-
taille plus de 10,000 blessés; servi dans
les points nutritifs plus de 200,000 repas;
traité dans les hopitaux de Transbaikalic
plus de 85,000 blessés et malades; trans-
porté dans les trains sanitaires plus de
200,000 hommes; rapatrié plus de 100,000
réformés, invalides ou malades chroniques;
fourni des millions de chemises, calecons,
pelisses fourrées, couvertures, chaussures
de feutre, bottes, ete.; distribué aux sol-
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dats bien portants des milliers de cadeanx
venant de lear famille ; assuré la correspon-

dance de quantité de soldats blessés ou
malades.

| traité

En somme la Croix-Rouge Russe a
dans ses hopitaux le quart des
blessés et malades de Parmée, transporté
et vétu la moitié.

Les modes absurdes. Jambes nues.

La «Modes, convenons-en, est
chose absurde.

une

répondront bien
des personnes, mais & coup sir, utile au
commerce, & Pindustrie, et nécessaire a la
vie de la femme.

Admettons que ce raisonnement  soit
juste, et que la mode soit un mal néees-
saire; mais pourquoi doit-clle étre wsi-
forme? Pourquoi faut-il que telle invention
nous venant de Paris ou de Londres soit,

du fait de sa nouveauté, immédiatement

adoptée sur toute la surface du globe

parce qu’elle nous vient de Londres ou
de Paris?!

Jadis les peuples avaient des costumes
nationaux, les Suissesses en  particulier
portaient volontiers leur costume; chaque
canton avait le sien: ¢’était charmant.
De nos jours tout cela disparait pour
faire place a la « Mode de Paris». Cette
mode de Paris est quelquefois ravissante,
souvent ridicule. Ridicules les erinolines,
ridicules les towrnares, les manches  gigot,
ridicules les chaussures hautes sur talon,
pointues de Pavant et qui poussent le
pied dans un entonnoir étroit ot il ne peut
se développer normalement et ot les orteils
vont chevaucher et acquérir des cors.

Voici une personne petite et d’un fort
embonpoint : elle porte une toilette blanche,
entierement blanche et qui la fait paraitre
plus large encore..., pourquoi? parce quc
c’est la mode.

Voild une dame qui doit faire a pied,
et par le mauvais temps, une course; son

chapeau énorme ne se maintient qu'avee
peine en un vague équilibre, son réticule
se balance & la canne de son parapluic,
la traine de sa robe doit étre relevée...
pourquoi ce chapeau trop grand? Clest
la mode; ce réticule? O0 mettre son mou-
choir puisque la mode sacrée a aboli la
poche! Pourquoi cette traine? (Pest encore
la mode sacrosainte qui la veut!

Si cela ne fait pas de mal, passons!
Mais si la mode s’insurge contre ’hygiene,
intervenons !

II v’y a pas si longtemps qu’une mode
a passé la Manche et s’cst implantée -sur
le Continent: c’est de laisser nues les
jambes des enfants. Cette pratique est ab-
surde, elle peut devenir dangereuse. En
été, fort bien, laissons les jambes nues a
nos enfants, airv fait du bien; mais voici
Pautomne, Pautomne humide et venteux;
désirez-vous que les petits aient des rhumes,
des bronchites 7 Non, n'est-ce pas, eh bien!
couvrez-leur les jambes. Nous sommes en
janvier; encore des jambes nues! pourquoi,
sérieusement pourquoi?? Est-ce pour Pes-
thétique? Un bas bien ajusté n’est-il pas
plus joli & voir qu’un mollet rugucux, i
chair de poule bleuie par le froid!

(est, dit-on, pour aguerrir Penfant qu’on
alors
poussez jusqu’au bout cette méthode d’en-
durcissement. Habillez vos enfants le moins

lui laisse les jambes nues. Mais

possible, ne leur donnez ni chapeaux, ni
souliers, arrosez-les d’cau froide tous les
jours, faites-les coucher sur la dure. Vous
en ferez certainement des hommes forts,
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