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deux mois, l'electricitd, et la methode de

Schölt. Elle compi'cnd la gymnastique et
le massage. La gymnastique consiste en

mouvements passifs quo lc malade execute

et en mouvements actifs qu'unc autre

personne arrete. Lc massage porte sur les

nerfs et sur les muscles.

Si le malade est oblige de coutinucr ä

ecrire, on lui consei.lle alors un appareil
special.

Le c

Le cousin, dont les naturalistes admirent
l'anatomie delicate, est surtout merveillcuse-
ment organist pour piquer et sucer. Sa

trompe doit etre regardüe comme un chef-
d'oeuvre que n'egale aueun de nos instruments

de Chirurgie les plus perfectionnes.
Sans entrer dans les details de cet appareil

assez compliqud, nous dirons qu'il se

compose, de cinq soies en forme de scies

dentees et terminecs par une petite lan-
cette. Une galne flexible recouvre le tout.

Cet aiguillon est l'apanage du sexe
faible. La femelle seule, en effet, est avide
de sang humain. C'est eile qui nous

importune; c'est eile que nous entendons la
nuit, le jour, dans nos chambres, dans les

pres, dans les bois, mais surtout le soir,

pres de l'eau, faire sonner sa trompette
nasillarde et pointue.

A-t-elle reussi ä tromper notre
surveillance inquiete et pris contact avec nous,
eile ne quittera la place, si rien no vient
la troubler, que gorgee do sang.

Pendant que la femelle nous tourmente
ainsi, le male, diaphane et inoffensif, fait
des graces dans ses danses aeriennes et

ne recherche comme nourriture que le sue
des fleurs!

On croit que le cousin femelle verse
dans la petite plaie faite par son aiguillon
une goutte d'un liquide Lg&rement narco-
tique, — sa salive probablement — qui
rend la plaie insensible d'abord, mais
determine ensuite dos chatouillcments desa-

gr^ables et le gonflement de la partie pi-

quee. Ce gonflement est habituellement
tout ä fait local et no constitue (ju'une
simple papule; mais chez quelques person

nes, il peut etre beaucoup plus
considerable et sc propager raeme ä tout un
membre. Dans ce cas, il est accompagne
de douleurs sourdes, profondes, on d'elan-

cements, d'une rougeur parfois tres vive,
de la partie gonflee, si bicn que cet
ensemble de symptömes pourrait faire croire
ä un phlegmon en voie de formation.

Le cousin ordinaire n'est pas le seul
de sa desagreable famille que nous ayons
ä redouter. En France, il existe une variete
de ces dipthres, plus brune, avec des taches

transversales blanches, dont les piqures
sont excessivement douloureuses. Le «pi-
beau » du Midi est le plus gros de l'es-

pfece.

Le cousin montre une predilection par-
ticuliere pour la peau humaine. Dedaignant
tous les autres animaux de la creation, il
ne s'attaque qu'it nous. II ne semble pas
jouer un role dans la transmission du pa-
ludisme comme son proche parent le mous-

tique. Cependant ses mefaits ä notre dgard
sont assez importants pour que nous le
combattions tmergiquement.

Tout le monde sait que la femelle pond
ses oeufs ä la surface des eaux stagnantes;

que la larve qui sort de ces ceufs et la

nymphe qui lui succede vivent (igalement
dans l'eau. II faudra done, autant que
possible, drainer le sol, combler les mares,
faciliter ITcoulement des eaux. On d<5-
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truira les larves et les nymphes avec du
sulfate de cuivre, du permanganate de

potasse, ou mieux, en repandant ä la
surface des eaux croupissantes une mince
couche de petrole (un centimetre cube
environ par metre carre).

Pour se garantir de la piqüre des in-
sectes ailes on usera de lotions d'essences

de lavande, de menthe, d'eucalyptus, ou

mieux, do macerations de quassia amara
et de decoctions de chiendent.

Certaines precautions pourront en outre
etre prises. II sera facile de disposer
devant los fenetres des habitations de

legers stores en mousseline exactement

appliques; de fermer soigneusement les

portes, etc. Si, malgre tout, quelques cousins

ont penetre dans la maison, on
procedura de la fagon suivante. Pendant le

jour, on brülera de la poudre de pyrbthre,
en ayant soin d'aerer ensuite largement et

rapidement: le soir, au crepuscule, on

placera au milieu de I'appartement line
lanterne allumee et enduite de miel del aye
dans du vin. Les insectes, attires par la

lumiere, ne tarderont pas ä venir s'en-

gluer sur les parois visqueuses de ce fanal
d'uti nouveau genre.

Autre conseil: Si l'on a quelque
sangfroid, on evitera, quand on est piqud,

d'ecraser le cousin sur la peau; la deman-

geaison de la piqüre est en effet rendue

plus vive par le liquide venimeux qui
s'6coule alors de la tete et du corps de

la bestiole en marmelade; il sera [»referable

de chasser l'insecte par un proc£d£
quelconque.

Les topiques qu'on a conseille d'appli-
quer sur la region les£e sont nombreux;
l'alcool fort, les compresses imbibees d'eau

ammoniacale (8 ä 10 gouttes d'ammoniaque

pour un verre d'eau), le jus de citron, le

vinaigre, le formol rendront de grands
services ainsi que le chloral camphre ou
la teinture d'iode laudanisec.

Quant ä l'eau pheniqu6e forte (1 ä 2 %),
eile fait merveille.

En fin, on pourra appliquer sur chaque

piqüre quelques gouttes de la preparation
suivante:

Ammoniaque liquide 2 gr.
Collodion 10»
Acide salicylique 0 30.

Melez.

Grace au collodion, l'ammoniaque de-

meure en contact avec le point pique.

Nous voici preveuus et armfe, attendons

tranquillement 1'cnnemi.

Correspondanee
(Le journal reserve soji opinion ä l'egard des lettrcs paraissant sous cette rubrique.)

Lettre ouverte a la Redaction du journal «La Croix-Rouge suisse», Neuchätel

Permettez au soussignd quelques mots de

reponse a la correspondanee du Dr Lardy
que vous avez publiee dans le n° 6 de

votre journal.
Votre honorable correspondant vous a

communiqud dans sa manifere d'ecrire si

vive et dans son style image, tant de

bonnes iddes, que ce serait un tort de

passer sous silence cette lettre, alors que

ce silence pourrait etre prLs pour do I'in-
dift'ex'ence ou pour un acquiescement.

Je voudrais tout d'abord vous dire le

plaisir que j'ai eu de voir votre
correspondant s'ex primer avec autant de
franchise sur l'insuffisance de notre service

sanitaire niilitaire dans le cas oü nous
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