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bond mit du depot do malades est
laissb aux soins du coiiuui'i'ont. Tou-
tet'ois cot ciidroit devra ul.ro eloigne
d'au moins cinq kilometres do la

station du chuniin dc for.
Nous sommos c.onvaincus quo los

questions trös interessantes qui
precedent, qui tiennent compte de I'ini-
tiative personnelle dans la plus largo
niesure, trouveront beaucoup de aoni-
petiteurs. Nous prions tout particu-
librement les eomites des sections
d'aninier lours membres ;i prendre
part au concours et a los rendre at-

tentifs aux points principaux du re-
gloment qui out trait aux travaux
ecrits.

A eettc occasion, nous nous por-
meltons d'invitor nos sections, sur-
tout, colics do langue allomando, a

faire line propagande active en
favour do noire organc Das Rote Krevz.
Tous les membres de la Soeietb mi-
litaire sanitaire suisse devraient y
etre abounds, d'autant plus que dore-
navant les rapports annucls, par
suite d'line decision prise par la der-
nibre asscmblee des delegues, nc de-

vront plus eontenir que des
communications succinates sur les cxerei-
ces ct sur les fa its de la vie sociale.
Des relations de ce genre paraitront,
a ravenir, en en tier dans Das Rote

Kreuz.
Dour ses relations uveo les sections,

lo C.oniite central fcra exclusivement

usage de rorgano de la Societe, sauf

dans les aas on 1'envoi d'une airau-

lairo Ini paraitra indispensable.
Recevez, cbcrs Camarades, nos

meillcures salutations.
Pour le Comitt central de la Socidtd militalre sanitaire suisse:

J. Ivarcis, presid. R. Zom.ingeu, seer.

UNION I)US VRMMUS DU URANOU

I.KS

MALADIES dans les GÜERRES MODERNES

Conference falle au siee/e social le Ier mars

1901), par M. le doclenr A. Hksson.

Mesdames,
Tous les gnu verneinen ts. dans les

prcmii't'os annces dc ce sicelc, cclb-
brent les bienfaits dc 1'cntcntc cor-
diale outre les peoples : de toutes
parts se reunisscnt des congrcs,
s'assemblcnt des conferences en
l'honneur de la paix universelle ; et

oopendant sevit on Rxtrcinc-Oricnt
la guerre la plus epouvantable <pii
ait jamais ensangluntc riuunanitb.
Cluupie jour, les journaux nous ap-
portent, l'öclio de reclatcment des

Schrapnells, de l'explosion des
mines, dc la detonation de ccs grenades

qui, selon ['expression d'un
reporter de guerre, « transforment les
honimes en torches Vivantes ».

Uuehpie navrantes quo soient ees
descriptions, de quelque borreur
qu'ehes glacent lc aeeur de tont etre
pensant, il faut, belas! savoir ([ii'el-
les ne nous font connaitrc qu'une
faible partic des desastres qu'entraine
la guerre : c'est un fait depuis long-
temps etabli, bien qu'assez ignore
du public que, dans les guerres, la

mortalite causee par les blcssures.
est de beaucoup inferieurc aux per-
tes quo detcrmiiicnt les maladies.
Dans les guerres les plus eruelles
les deees par le feu de rennemi at-
teignent ä peine un cinquieme de
l'effectif total des troupes; quelques
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eliil'fres vont nous montrcr que los

maladies tueut, an nombro infinitnoiit
plus considerable d'bonunes. (lotto
predominance dos maladies a etf'observed

do tout temps, mais olle est,

surtout marquee dans les guerros du

xix0 sieole on les effect it's engages
out ote plus considörables et pour
lesquelles nous possedons des
documents statistiques plus exacts.

[•In 1811-1811!, pendant la guerre
d'Kspagne, l'arinee anglaisc perdit
24,250 homines par maladies et seu-
lement 8,460 par blcssures. Pendant
la guerre de Criniee, l'armee t'ran-

caise perdit 95,000 homines, dont
75,000 par maladies (1854-1856). I,a

guerre do Secession americainc, qui
dura quatre ans (1861-1865), causa
dans los armees du Sud 120,000
docks par maladies, alors que 20,900
bommes sou lernen t succombaient a

lours blos.sures. Dans la guerre russo-
turque l'armee du DAnübe eompta
10.578 decks par le feu do rennend,
tandis que les maladies causerent
plus dc 49,000 decks. La campagne
de Tunisie, qui fut plutöt line mar-
cbe militaire qu'une guerre, no codta

que 62 bommes .tubs par lc feu do

l'ennemi, tandis que les maladies
nous tuaient 1,279 soldats sur un ef-

fectif de 20,000 bommes. Notre
campagne de Madagascar, bien quo sos

rosullats puissent passer pour hcu-

reux, fut la plus nieurtrikre des guerros

modernes: les maladies y cause-
rent un (lochet de 75 pour cent de

reflect if engage ; la colon no expedi-
tionnaire, outre Ambato et Tananarive,

laissa 10,000 malades du 15 juil-
let au 15 novcinbre 1895. A I'etablis-
senient du pout do Betsiboka, la 15''

compngnie du flenie, forte de 195

lionimes, vit. en quelques jours son
effeetif tomber a 40 homines: en

quelques jours encore, lc tristenienl
fanieux 200'' regiment, de ligne, sans
avoir pris conlael, avee l'ennemi. fut
reduit a un bataillon. Pin 1895-1807,

pendant I'insurreetion de (luba, I'ar-
mbe espagnole perdit 22,500 honunes
par maladies ct sculeincnt 525 par
blessures. Pendant la guerre sino-
japonaise, l'armee japonaise compla
5,150 decks par maladies eonlre 960

seiilcmeiit par blessures.
Dans les armees en campagne, les

maladies apparaissenl, des le debut
de la eoncentralion. avant toule
operation militaire. Mil (Iriniee, avanl, le

premier coup de feu. 5,000 malades
otaicnt evaeues sur les hbpitaux ; en

Italic, l'armee francaisc eomptaitO.OOO
malades avant d'avoir pris contact
avee I'onneini. (lette appacilion pre-
coce des maladies est si bien conniie
ipi'on a di'i on lenir compto dans la

fixation dos el'feetil's de guerre; la loi
du 15 mars 1875 prevoit (pie la coni-
pagnie organised sur pied <le 250

homines, n'atira plus au huitieme
jour de la mobilisation qu'un effeetif
de 180 a 200 homines.

La duree do la guerre inline d'une
fiu.'on capitalc sur le nombro, la gravi

to, la nature dos maladies ; dans
les guerros eourtes la niorbidito est

moidre, les docks soul, rolativcinent
pen nonibroux; e'est ainsi qu'on 1870

les Allcniands no perdirent (pic 12,000

honunes par maladies, quo, pendant
la campagne d'ltalie, les affections
medieales causerent soulciuont 2.040

decks dans rarmee. francaise. Au
contraire, les chilfres que nous avons



— 00 —

ciles preeedemment prouvent eom-
bien les partes soul nombreuses dans
los guerres de longue durec.

Dans los ooni'los eampagnes les

maladies predominanles soul la

Havre typhoide, la dysenterie, enlin,
dans eei'taines eoulrees, le paludis-
nie. Ouand la guerre so prolonge, se

joignenl h ee eorlhge le lyphns exan-
theinatique, le typhus recurrent, le

seorhut, ele.
I,a lievi'e typhoide et la dysentcrio

sunt inseparables de tonte guerre. La

fib vre typhoide s'installe dbs le de-

hut, et pendant ton to la du reo de la

campagne olle restc I'aiYeelion domi-
nanle. La dyscnlerie est sa fidele

compagne; apparaissant d'ahord
pendant la saison ehaude, eile lie larde

pas, si les opera I ions do guerre se

prolongenl, a s'elablir d'une (aeon
durable el independante des saisons.

f,a malaria on tlhvre paluslre, cau-
see conmie vous le save/, par mi pa-
rasile animal inoeule ä 1'homme par
la piqdre de eertains moustiquos,
exeree scs ravages sur les Iroupes
operant dans les conlrees mareen-

geuses. lulle a cause la plupart des

deees de la guerre de Secession (valines

do rohio, du Mississipi, du Po-

latna([ue); clle a ravage I'armee du

Danube id deeinie nos troupes a

Madagascar. Lors du debarquemenl des

Iroupes anglaises a Pile do Walke,-

ren, Napoleon eerivait a ses lieutenants

: « Ahslenez-vous do loute
offensive ; avanl Irois mois la lihvre et

les inondalions auront raison des

Anglais » : et les evenements justi-
liaienl les previsions de Napoleon ;

en trois mois I'armee anglaise, sur
39,31!) homines, comptail 3«,846 cas

de paludisme el perdail le tiers de

son el'l'eelif.
Le typhus exnntheniatique,

frequent dans les guerres aneiennes,
deerit sous le limn de peste des ar-
mees, tend a devenir plus rare de

nos jours; dans les armees, on no

I'a guere signale depuis la guerre de

Lrimee et la guerre russo-turque. II

en est de meine du typhus recurrent
dont le gernie est transmis par la

piquredes punaises et qui regne dans
eertaines regions de la Hussie.

Le seorhul a join''autrefois un röle
important dans la niorbidite des
armees en campagne; il sevit de
preference pendant les guerres longues
el, sur les homines sounds a des
privations prolongees. 11 a cause 3a,000
deeds dans I'armee fraueaise pendanl
la guerre de (lrimee el a fait une
apparition vers la tin du siöge de Paris.

Le cholera, la lievre jaune out sevi
avee, iutensili'1 pendant plusieurs ram-
pagnes de guerre. Le cholera asiati-
<[ue, (|ui ravage les Indes, a fail de
frequentes apparitions en Lurope,
principalemenl pendant rinsurree-
tion de Pologne ^18:H), la guerre de
Lrimee (18?)4), etc. La tievre jaune est
I'apanage de eertaines regions tropi-
cales ; Irnnsmise par la piqüre des
mousliipies, eile a cause des desas-
tres lors dc la campagne de Cuba,
pendanl la guerre de Secession ame-
ricaine et fait de frequentes apparitions

dans noire colonic du Senegal.
La variole s'est rendue tristement

chlebre eu France pendanl I'invasion
allemande (1870-1871); ne sevissant
que sur les individus 11011 vaccines,
elle est appelee a disparailre devaut
la vaccination et la revaceination.
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La guerre actuelle, enfin, a attire
Fattentiou sur une maladic jitsqu'a-
lors pen counue des Europeens, le

beri-beri, af't'ection epidemiquc, sevis-
sant en Extreme-Orient, atteignant
les indigenes de preference aux
Europeens ctqui a cause une assez im-
portantc morbidite dans I'arnieo ja-
ponaise assibgeant Port-Arthur.

En dehors dc ees types morbides
bien definis, les m6decins d'annee
out dc tout temps Signale des maladies

a symptbmes anormaux,« allure
tres grave, ne r(!ssemblant ä aucune
affection eonnuc ; on se trouvc dans
ce cas en presence de plusieurs
maladies differentcs, sevissant en memo
temps sur le memo individu, la fiö-

vi'e typhoide et le paludisine, la fie-

vre typhoide et la dysenteric, le

typhus et le scorbut, etc., sontsuscep-
tibles de s'associcr ainsi pour cr6er
des affections mixtes deroutant le

diagnostic et aggravant considera-
blement le pronostic.

Toutes les affections que nous vc-
nons de passer en revue sont des
maladies eonlagieuses epidemiques
caustics par des microbes. Lcur
frequence dans les armees en eampagne
s'explique en partie par l'encombre-
rnent, l'agglomdration, qui multi-
plicnt les contacts et facilitent le

passage des microbes d'individu a
individu. Mais il cxiste d'autres causes

encore, expliquant le developpement
extraordinaire de ces maladies dans
les armees.

Le microbe, avant de se devclop-
per, doit lutter contre I'organisme
dans lequel il a penetre; dans cet

organisme il rencontre les globules
bines ou leucocytes qui tendent a

l'onglober et ;i le detruiro ; e'est le

phenomene dccrit par Metcbnikoff
sous le noin de phcigocytose. Toutc
cause venant al'faiblir l'individu, le

priver de ses moyens de resistance
en mcttanL ses leucocytes hors d'etat
dc le defendre, augmente ct crtie
meine la röceptivite. Or, dans les
armees en eampagne le soldat est sou-
mis a des fatigues surliumnincs, a

un surmonage constant, qui abou-
tissent ä une usure rapide de
I'organisme, it un affaiblissement de sa

vitality. Pour reparer ces pertes le

soldat a rarement une nourrituro
convcnable; dans les guerrcs tongues
principalement, loin de la mere pa-
trie, les ravitaillcments sont diflici-
les, ralimentation est defcctueuse et
insuflisante: les vivres frais sont
rares et remplacös par des conserves,
des biscuits. [1 en rösulte un 6tat
special, observe en Crimee, analogue ii
ladecheanee organique des individus
famcliques et deceit par Ortner sous
le noin de fatigation. L'bomme inai-
grit, s'anemie; la face deviont pale ;

la peau est söche et ecaillcuse, il se
manifeste un 6tat d'abattement et de

langueur; bientöt eclatent la fievre
typhoide, le typhus, le scorbut.

A la mishre physiologique vient
s'ajoutcr la depression morale. Le

surmcnagc, la nostalgic, les
emotions, les tcrrours cxerccnt une action
deprimante sur les systemcs ner-
veux lcyfe mieux equilibres; que lade-
faite, les angoisses de la retraite, le

decouragement viennent ajouter a

cos causes lcur intluence nefaste,
I'armee demoralisee devient un
terrain tout prepare pour l'öclosion des

öpidemies ; celles-ei eclatent do prA
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fcrcnce dans los villes assiegees,
ein us les armccs vaincucs.

D'autres influences encore agissent
sur Torganismc pour favorisor le de-

veloppcmcnt des maladies öpidemi-
(|ucs. L'eneombrcincnt fouillc le sol
et les eaux, enlevc a l'air ses proprie-
tes vivifiantes, l'organisnie soul't're et
devient un terrain de culture favorable

pour la plupart des infections.
Dans les operations do guerre, les

homines sont exposes a ton les les

intemperics des saisons; ils mar-
client par tons les temps, sont trem-
pes par la pluic, exposes au soleil ;

couchent sur lc sol, sons a.bri contre
le froid et l'humidite.

Certaincs affections se developpent
do preference en etc ou dans les pays
cliauds ; ce sont cellos dont la porte
d'entree est le tube digestif. II est do

notion vulgaire que, pendant les clia-
lours, la digestion est plus ou moins
troublee, l'appetit diminue, la soifest
vive ct les boissons absorbecs en
abondance diluent les sues digestifs,
les aliments en fin sont beaucoup plus
sujets qu'en liiver a subir certaines
alterations. Do toutcs ccs causes il

resulte un etat de souflVance de l'in-
testin et do 1'cstoniac, etat qui se tra-
duit par la frequence des diarrliees
estivalcs; dans ces conditions les

voies digestives se laissent aisemcnt
envahir par les germes du cholera,
dc la dysenteric, dc la fibvre typhoide.

I,e froid a line action 11011 moins

ncfasto; il affaiblit la resistance de

rorganisme et deviont 'souvent la

cause occasiounclle des broncliites,
dc la pneumonic, de la tuberculosc ;

de plus, par lui-meme, le froid cause

des accidents terribles dccrits sous

le nom do con gelation, coup de froid,
et qui out produit de vcritables de-

sastres dans les armees on campa-
gnc; il me suflira de vous rappcler
la lamentable odyssec de la Grande
Armee pendant la campagne dc Rus-
sie ; en quelques mois, sous 1'inllu-
cncc du (Void et dc la misere. cettc
armde forte de 400,000 soldats, se

Ironva reduite a 3,000 hotnmes.
Tons ces desastres, toutcs ces

maladies sont intiinemcnt lies a la

guerre ct on ne pent conccvoir lenr
disparition qu'en supprimant la guerre

elle-mdnic. II est cependanl
possible d'en diminuer le nombre et la

gravi to en ameliorant la condition du
soldat. I.es mesures d'hygienc, le

boa fonctionnement du service do

finteudance, l'approvisionnemcnt en
vivres frais, sont les plus siirs ga-
raiiIs de la sante des troupes; il fau-
drait leur ajouter encore toutcs les
causes qui reinvent lc moral des

homines, qui combattcnt le decoura-
gement, la nostalgic.

l'lt e'est ici, Mesdames, <[iie la So-
ciete a laquelle nous appartenons, a

trouvc line occasion nouvelle de faire
sentir son inlluence bienfaisante. Rn

envoyant ä nos mallieurcux soldats
engages dans des expeditions loin-
taines ccs dons dont vous etcs si

prodigues, ccs «douceurs» que I'M tat
ne pent leur fournir : aliments choi-
sis, vins genercux pour les convalescents,

vetemcnts, lingo dc corps,vous
coutribuoz ii augmenter leur bien-
etrc, ii apporter un soulagenient ii
leurs souffrances, ii renforcer leur
resistance. Rl H n'est pas jusqu'ii des
objets en apparcnce plus inutilcs qui
u'aient line action favorable sur le



moral et la sante des homines : ce

pat|uot de Laboe, ccs quelques ciga-
rettes judieicusement distributes rap-
pellent au soldat la patrie abseilte,
1 ai montrcnt qu'il est quclquc part
des occurs amis qui compatisscut a

sa miserc, lui apportent, mi pcu des

joies du foyer et empörtent dans lcs
volutes de lcur fumec im peu do sa

detrcssc.
Jc vous demande pardon, Mesda-

mes, d'avoir si longuemcnt insistö
sur de si attestants tableaux, mais
vous pcnse/ avec moi qu'il faut con-
naitre lcs maux t[uc 1'on veut soula-

ger. lot puis, jc erois qu'il est bon,
qu'il est salutaire de penscr souvent
aux horrcurs de la guerre, d'en re-
peter souvent lcs tristcsscs; a la con-
naitre micux nous apprendrons a la
de tester davantage, ct ee que n'tt pu
faire jusqu'a preseut la diploniatie
des gouvernements, notre eteur It;

fera un jour. Vous vous unirez avec,
moi pour les souhaiter proebes ces

temps ou la Paix universelle ne sera
pas un vain mot, ces temps on les

peuplcs eclaircs ne so laisseront plus
lcurrcr par l'espoir d'bypothetiques
et injustes eonquetes, par de vaines
glorioles militairos, et on vous, Mcs-
damcs, qui etes möres, ne connai-
trez plus lcs affres de penser que
peut-etre, un jour, loin de vous, sur
la terrc etrangcrc, dans un champ de

carnage, sur un miserable brancard
ou sur une litiörc de paille, agonisc-
ront vos enfants.

ECHOS ET NOUVELLES

La sculc dame anglaise autorisee
a servir de garde-nialade pendant la

72 —

guerre et la premiörc a rentrer a
Port-Arthur aprös le siege vieut de
rentrer a I.ondrcs aprds quinze niois
d'experience des horrcurs dc la
guerre. Cette dame, M1'" Teresa
Richardson, flit choisic specialcmcnt
par l'ambassadeur du Japon, vicomte
Hayashi, pour donner des soins aux
soldats blesses. Kile ctait conuuc des
soldats qu'elle a soignescomme « Notre

Mere Anglaise » Trois ou quatrc
millc femmcs japonaises out secouru
les soldats blesses sans distinction
dc classe ou dc rang ct lour ddvoue-
ment fut magnifique. Pendant son
stage au Japon eile fut la seule fcni-
rne ct la scale europeennc, A ['exception

dc deux gardes et un Chirurgien
allemands envoyes par rcmpcreur
Guillaumc. Toutd'abord ellc futatta-
cliAe a un- höpital de Tokio puis cn-
voyee a Hiroscbimi ou etaient debar-
ques lcs blcssös. I.c courage dc ces
dcrnicrs est sans pared. lis n'ont
qu'une pensec : « pouvoir rctourner
a la ligne de feu ».

Fondation des Etablissements
hospitaliers.

11 semble que la premiere institution
dc ce genre dont nous trouvions

lcs traces dans les relations des au-
tcurs anciens, ait etc creee au cotn-
inencemcnt du iv" siccle. Vers 390 ou
380. nous dit Jerome, une dame ro-
maine, Fabiola, fonda une maison de
retraite pour lcs malades.

Gcpcndant Kusebe declare dc son
cote qu'un elablisscment affecte a la
meine destination aurait fonctionne
a Alexandria, sous lc pontificat dc
Cyrille. Get autcur parle d'une
association de pretres, de diacrcs et de
pieux seculiers, connus sous le nom
dc Parabolciins, qui distribuaicnt des
secours aux malades en temps dc
peste au möpris dc lour propre sante.
Mais, ajoutc l'auteur, lc nombre de
ces ccclesiastiques se multipliant, iIs
devinrent insolents et factieux, et
cxciterent des troubles qu'il fa lint
reprimcr. L'histoirc est un perpetucl
recommencement!

Impnmei-ie BHAUN & C", (ieimve.
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