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suffire & leur transport. Il est plus aisé
d’employer du bois de placage et de
minces plaques de bois, semblables a
celles dont se servent les cordonniers,
pour faire des appareils platres,

La provision d’cau est de premiére
importance & 'ambulance. Aussi con-
vient-il de g'installer & proximité d'une
rivicre, d’'une source, d'un puits. La ste-
rilisation de l'eau sera oblenue  par
¢hullition, ou au moyen de substances
chimicques.

La désinfection des mains du chirur-
gien ne peul se faire comme en temps
de paix. Le temps ct Iinstallation font
défaut ; on sera obligé de renoncer aux

quantités énormes d’cau bouillie, aux |
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lavages a I'alcool, d I'alcoolé de savonet
au sublimé. On se contentera du procédé |

utilis¢ en Chine par Wollbrecht el
Perthes: une masse compacte, facile-
ment transportable, composée de beurre
de cacao et de 96°/, d’aleool, dont on
frotte énergiquement la peau au moyen
d'une brosse. Aprés  ¢vaporation de
[alcool, le résidu de savon est assez
minime pour ne point rendre les mains
glissantes, ni altaquer les instruments.
Terminaison de la  toilette avee un
morceau de gaze stérile dont on essuie
les mains. On peut en plus employer
un gant pour la pratique des opérations.

Aux postes de secours, le pl'cmicr
pansement sera trés simple : protection
par un tampon d’ouate trempé dans
Palcool, maintien par quelques tours
de bande; l'examen minutieux, les
longues manceuvres, sontincompatibles
avee Uencombrement. n général on
¢vitera de nettoyer la peau dans les
abords immédiats des orifices d’entrée
et de sortie ; car le nettoyage parfait est
inapplicable ctle nettoyage incomplet ne
sertarien.Comme les germes secs del'air
sont moins dangereux (ue ceux conte-
nus dans eau, il vaut micux s’abstenir
de mettre de 'eau en contact avee la
plaie et conserver a ses

abords leur !

secheresse. I ¢coulement de sang par
la plaic peut ¢tre considéré comme un
moyen de défense naturel. Lorsque cet
cecoulement est arrété par la compres-
ston, on recouvre d’un tampon de gaze
maintenu par quelques tours de bandes.
Iin cas de fractures, de plaies articu-
laires, les malériaux de  pansement
scronl accumulés au niveau des orilices
d’enlrée et de sortie et le membre sera
enveloppé  d'ouate depuis Textrémite

jusqua sa racine. Quant a la conlen-

Lion, on l'obliendra en se servant de
hois de placage.

——

Le Secourisme & Paris

Je n’ai pas besoin de définir le mol
« secourisme . Il est d’ailleurs bien
francais, puisque 'échevin Pia, en 1772,
organisait un service de « sccouristes »
a Paris. Ce n’est done pas un nouveau
venu, mais un revenanl. Nous Favons
adopte, il y a dix ans, pour nolre so-
ciéte, et le publie, qui commence a le
connailtre, finira par Paimer.

list secouriste celui qui donne les pre-
micrs soinsaux blessés ou aux malades,
en allendant Tarrivée du  medecin g
panser une plaie, immobiliser une frac-
ture, arréter une hémorrhagie, ranimer
un noyé... cest faire du sccourisme.
Jusqu'ici, la plupart des Sociétés de se-
cours s'occupaient surtout de sauvelage
et en particulier des accidents causcés
par le feu ou par 'eau. D’autres so-
ciétés, formant le groupe de la Croix-
Rouge, ¢taient organistes pour assister
les blessés et les malades, en temps de
guerre. Mais nous n’avions rien de sem-
blable aux Samaritains allemands ou
aux Hospitaliers de Saint-Jean d'Angle-
terre. Pour combler celte lacune, nous
possédons maintenant la « Socicté des
Secouristes francais ».

Je vais essayer d’exposer ce qui a ¢teé
fait 4 Paris, au point de vue des pre-



miers secours. Je résumerai d’abord
Uhistoire des secours publics, les efforts

1"

|

dans le passé et les résultats dans le |

présent. Je dirai ensuite quelques mots
sur les Sociétés de Secours en I'rance et
a I'étranger. Je terminerai, en mon-
trant le secourisme fel qu'il est ct fel
qu'il devrait étre.

Historique

[.e premier service de secours publics

a Paris fut organis¢ par I'échevin Pia,

qui eréa en 1772, des postes de sccours |
aux noyés. Avant lui, quelques savants

s'¢taient occupés de la question : Lillré,
en 1719, Petit, en 1741, avaient fait des
rapports & T'Académic des Scicnces.
Réaumur, en 1740, rédigeait un avis
officiel «pour donner des secours a
ceux (u'on croit noyésy». Mais cest
'ancien pharmacien Pia qui eut 'hon-
neur ¢t le mérite d'installer pour la

premicre fois, des posles de secours |

aux noycs. At déposer dans les corps
de garde, sur les bords de la Seine, des
« hoiles-entrepot»  qui furent bientot
adoptées par les principales villes de
I'rance. Il rédigea de nombreuses ins-
(ructions, publia des slalistiques et des
observations intéressantes, inventa des
appareils et des méthodes. Inspectés et
exerees par lui, les soldats et les gar-
diens des ports méritérent le nom de

«secouristes» qu’il leur donnait dans |

SCs ouvrages.

Celte premicre organisation disparul
au moment de la Révolution. Nous de-
vons cependant signaler, a celle ¢poque,
la propoesition de Cadet de Veawx, qui
voulait ¢lablir des postes de secours
aux blessés, comme celui qu'il avait ins-
tallc a abbaye de Saint-Martin-des-
Champs. Rappelons aussi que Larrey
a Tarmce du Rhin, eréait les ambu-
[ances volantes qui ont transformdé le
service de santé militaire.

n 1802, le Couseil d’hygiéne el de |
salubrit¢ du deépartement de la Seine | férence ou Thostilit¢ des pouvoirs pu-

¢lait fondé, le service des secours pu-
blics prenait alors un nouvel essor, sous
la direction de la Préfecture de Police.
De 1815 a 1810, le docteur Charles Mare,
chel de service, installait des boiles de
sccours et des brancards dans les postes
et les commissariats. Deux pavillons,
pour les noyés, c¢laient construits a
Grrenelle et au Pont des Arts.

Son lils, le docteur Jules Mare, lui suc-
cédail ; de 1840 a 1860, il achevait la
répartition des boiles a pansement el
des brancards. Pour les soins d'urgence,
il obtenait le concours de médecins
inscrits dans les postes de police. Mais
ce fut surtout le docteur AugusteVoisin
qui développa le service. Dans de nom-
breux rapports au Préfet de police, dans
les discussions au Conseil d’hygiene et
de salubrite, il essaya d’organiser des
secours rapides aux noyés et aux blesscs.
Il parvint, en 1871, & faire ¢difier, sur
les berges de la Seine el des canaux
parisiens, des pavillons  convenable-
ment outillés pour le sauvelage ct les
premiers soins. I fut moins heureux
dans ses projets des sccours sur la voie
publique. 11 voulut instadler, dans les
nouveaux postes de police, des salles
pour hommes ct pour femmes, des
chambres de pansement avee lits, bran-
cards, appareils el instruments, des
¢curies avee plusieurs chevaux et des
remises pour voitures d’ambulances. Un
systéme de poteaux averlisseurs, dans
les principales rues, devail compléler
celte organisation de « promplt secours».

Malgr¢ ses efforts, il 0’y avait rien de
chang¢ depuis un siecle, lorsque le doc-
teur Nachtel, en 1880, fit une communi-
ation & 'Académie de Médecine sur
les ambulances urbaines de New-York,
qu’il voulait installer a Pavis. Le projet
fut approuvé ct renvoy¢ au Ministre de
IIntéricur, puis au Préfet de police el
enfin au Conscil municipal ; dans ce
long voyage, il s'¢gara. Devant I'indif-



blics, le docteur Nachtel fit appel a I'ini-
tiative privée. Il fonda le Comité de
« '(Euvre des Ambulances urbaines »,
sous la présidence de Jules Simon. En
1887, le premier poste c¢lait installé a
I'hopital Saint-Louis ; un deuxicme de-
ait étre créé a Beaujon, mais il y eut
des conflits administratifs, le Conseil de
surveillance de T'Assistance publique
n'était pas favorable ct le Comité de-
manda sa dissolution. Ln 1894, sur le
rapport de M. Strauss, U'eeuvre privée
des ambulances urbaines devinl un
service municipal, rattaché¢ a la Pré-
fecture de la Seine.

Depuis cette ¢poque, les ambulances
urbaines, pour le transport des blessés,
se sont développées et sont de plus en

plus appréci¢es par la population pari- |

sienne. Dailleurs, la question des se-
cours d'urgence sur la voic publique @
¢té souvent abordée au Conseil munici-
pal; elle a été discutée dans la presse

politique et médicale. Llle est encore

a Tordre du jour. Il nous suffira de
citer la lecon inaugurale du prolesseur
Terrier 4 la Faculte de Médecine
(novembre 1894), les articles si nom-
breux et si documentés du docteur
Marcel Baudouin, les rapports de Strauss
et de Bourneville, les articles de Rous-
selet ¢t de L. Gallet. Mais il est temps
d’achever cet historique pour résumer
'état actuel des secours publics & Paris.

(A suivre] D DESFORGES,
I’f'c"x[z/r/r{ du Comité Medical

des Secouristes francais.

e

Préparatifs d'une opération
4 domicile.
Local. — Choisir la picee la plus aérée,
la plus éclairvée; la chaulfer & une tem-
pérature de 22 a 25°.

Enlever les meubles ctles objets inu-

tiles, tels que: garniture de cheminée,
statuettes, vases de (feurs, cle.
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Etaler de vieux draps par terre.
Placer la table d’opérations en pleine

lumiére. S'il s’agit d’'une intervention

nocturne, suspendre une forte lampe au
plafond, et placer d’autres lampes sur
la cheminde pour éclaiver la piéce et le
champ opératoire.

Un seau de toilette sera placé sous
le lit d’opérations, pour que le chirur-
gien puisse y jeter les compresses souil-
lées au cours de I'intervention et y jeter
les solutions a renouveler.

Une table surmontée de trois cuvettes
sera dispos¢e dans un des coins de la
picce. Chacune de ces cuvettes sera
flambée et & demi remplie d’cau stérili-
s¢e. L'une servira au brossage el au
savonnage des mains; laulre a leur
rincage. Dans la derniére, on jettera un
paquet de sublimé, pour l'immersion
des mains.

Deux autres tables plus petites, cou-

- vertes d’une serviette, seront placées de

chaque coté du lit d’opération.. . L’une
pour le chirurgien, portera une cuvetle
de sublimé, les instruments et des fils,
L’autre, pour I'aide, portera une cuvelte
de sublimé, les compresses stérilisées.

Table d’opérations. — La table clas-
sique présente 0 m. 80 de haut, 1 m. 80
de long et 0 m. 55 de large. Tacher de
constituer une table & peu pres sem-
blable, soit a l'aide de deux tables de
cabaret mises bout a hout, soit par une
planche posée sur deux tréteaux. Mate-
lasser cette table en la couvrant d’une
couverture de laine pli¢e en deux. Eten-
dre ensuite un drap propre, aprés avoir
interpos¢ une couche de papier, pour
préserver la couverture.

En cas d'opcration périnéale ou vagi-
nale, une table de 1 métre de long serait
suffisante.

Linge. — Quelques servietles pour
essuyer le sang, recevoir les vomitura-
tions. Quelques mouychoirs pour Panes-
theésie. Des draps pour étaler sur le sol,
couvrir le malade, cte. Des tabliers de
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