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A PROPOS DE LA CROIX-ROUGE SUISSE

Dos fails reeents prouvont il'iine
nianiere evidente I'utilile Ires dou-
louse do toutcs ccs manifestations
paciliques qui devaient etrc la earae-
l.ei'istii[ue du debut du XX""' sicele.
Aussi uo devons-nous pas pcudrc do

vuo un seul instant la necessife pour
los differcntes Sooidlds do la Oroix-
Hougc d'etre proles a pa ecu a ton to

e vontua lite.
Jo vouduais quo uos associations

SortenL un pen do eette apatliio su-
porbo dans laipiollo olles soniblont so

complairo et no so rotrnnehent plus
dorribro dos calculs d'etrectifs, dos
borairos do transports, ([os qtablisso-
nieiits <1 liopifaux qui ue sont juslos
([tie sin' 1(! papier. Quo (lirait-oil d'un
chef d'arinoe <[ui, niuni do tons ses
contrblos do corps, ho declarornil on

niosure do purer a ton to evontualife?
Uo serait, je penso, un sigaie do leme-
i'itc ([Iii n'eehapperait a personne of

auqiicl on s'eni presse rait do purer.

Rogardons un pen cc qui so passe
dans la Croix-Rouge. Notre Soeible,
do par sos slaluts, doil so mettre a

la dis[)Osil,ion du service do bannce.
Oeei est fort simple, jo dirai memo
trop simple, car personne no semble
avoir songe a faire autre chose, ni
meine s'etrc demandb comment touto
ccflo organisation fonetionncrait"? Or,
pout-on admettrc qu'une troupe <[ui

n'aurait jamais fait d'exorcice on

comniun, qui no connailrait ni ses
chefs, ni memo cc qu'on est on droit
d'aftendre d'clle, pnisse du jour an
leudemain s'iniprovisor ef esperer
rend re des services utiles! On eom-
[U'ond lo pou d'enthousiasme qu'e-
prouveronl los chefs responsablcs
aux mains do qui on viendra mettre
un onfiI nouvoau (pi'ils no connaissont
pas of qu'ils n'ont meine .jamais on
l'occasion do voir fonclionnor.

f.a majeure parlie des ineuibres do
la Oroix-Roug'o Suisse estiment avoir
fait prouvo d'un inti'irel suflisant en

onvoyanf lour contribution annuelle



pbcuniairc; ils nc sonl da restc pas

prepares ä faire autre chose, n'ayant
pas rccu les connaissances speciales
indispensables a tons ceux ([ui veu-
lent pouvoir donner des soins ä des
malades ou a des blesses. Un certain
nombre d'adherents a la Croix-Rouge
Suisse font partie de societes de Sa-

maritains et ont, par ce fait, rccu une
instruction plus ou moins appropricc
au role qu'ils aurnient a jouer dans
la realite. Nous ne nous occupcrons
pas des membres dc la Societe mili-
taire sanitaire, puisqu'ils font partie
des troupes sanitaires de notrc armee.

Ktant donnes les faits que jc viens
de signaler, on voit des l'abord qu'il
est impossible ä qui que ce soit dc

prevoir, d'une facon un pcu positive,
le nombre de secouristcs volontaires
qui viendraient se meltrc a la disposition

du service sanitaire de notre
armee. D'un autre cote, les mcmbres
de societes de Samaritains n'ont fait
que des excrcices partiels, dans un
terrain qu'ils connaissent bien, puis-
que les reunions samaritaines ont
lieu dans le voisinage immediat dc la
ville oh fonctionne la section. Dans
ces exerciccs, pour donner une cer-
tainc unitb a la supposition qui sort do

theme, 011 est oblige de faire faire a

une partie des Samaritains des tra-
vaux qu'ils n'auraicnt pas aexeeuter
s'ils ne sc trouvaicnt pas isoles, mais
relies a un service de premiere et
memo de dcuxieme lignc. D'un autre
cöte nos troupes sanitaires savent
qu'en cas dc mobilisation il lour se-
rait adjoint des volontairci, mais

ignorent en quel nombre et ne peu-
ventde ce fait avoir une notion, meine
approximative, sur l'emploi qu'il sc-
rait possible d'en faire.

Voici 1'etat actuel expose tres brie-
vement. On pent et, l'on doit sc
dornender s'il n'v aurait pas un nioyen
do remedicr a un etat de choses fort
prejudiciable aux uns et aux autres.
Je crois qu'un essai loyal (levrait Aire
tonte ahn d'evitcr des döeonvonues
dans un cas d'urgcnce.

Nous avons cette annee des cours
de repetion dc landwchr qui ont lieu
a Yverdon. Jepcnscque l'on pourrait
demander aux differenlcs sections do

Samaritains de la Suisse romande
d'avoir a lever chacune du personnel

en proportion du nombre de lours
membres actifs, afin dc fournir le

personnel necessairc au fonctionne-
ment normal d'un höpital auxiliaire.
Celui-ci comportcrait un nombre de

lits determines, selon la donnec <[ui

servirait de base ä rcxercicc et sc
trouvcralt Agalement plueA dans dos
conditions sc rapprochant le plus
possible des exigences de la realite.
Par cot essai, on pourrait se rendrc
compte des rcssourccs reelles de la

localitc;, uon plus tellcs qu'elles nous
sonl fournies sur le papier, maistclles
qu'elles sont veritablcment, sans ap-
porter de trop grandes perturbations
dans la vie de la population. Nous

pourrions voir si le materiel que nous
nous efforcons de röunir repond aux
exigences que nous somnics en droit
d'attendrc de 1 ui et surtout si notre
personnel serait en mesure d'en tirer
tout le parti desirable, bin fin nous
serious a memo de juger de la fapon
dont le personnel, charge dc la par-
tie administrative, pourrait so sortir
d'affairc.

Si nous prcnons en consideration
le cöte purement militairc de eel
essai, nous sommcs convaincus qu'il ne



pourrail y avoir quo (los avantages a

(Mi retiror. Nous n'avons quo des
notions Ires vagues, si memo olios exis-
|,(m11 (hi tout, sua la liaison onti'o lo

soi'vioo sanitaii'o aotiC ot los soooui's
volontaii'os. bes (Vottemonls, los ri-
valites, los ilouhlos oiuplois, no I'eronl
oiM'lainoniont pas defaut, ot il sorait
lion do regier, d'uno maniere ddlini-
tivo, los rapports qui doivont oxislcr
ontro cos deux divisions d'un memo,
service. II ost certain que cette
innovation sera tine augmentation dc

peines ot do responsabilites pour I'of-
(icier <[tii aura l'honneur dc eomman-
dor le cours do repetition ; cctte
mobilisation du personnel volontairc no
so tern pas sans ontrainer dos depen-
sos pour noire Societe do la broix-
Houge, mais nous sommcs certains

que co so rail la une lontativo utile,
nous osons memo dire indispensable.

Nous no sommcs pas prets, ni los

uns ni los untres, be personnel ad-
niinislratit' indispensable n'existo pas
et on no pent ritnproviser an dernier
monienl. Cost un cri d'alarme ipie
nous poussons, n'attendons pas d'a-
voir subi dos nieeonipfos pour ontin
sorlir de rorniere on nous nous trou-
vous el niarelions rosolunienl de
I'avanl.

Nous sommes persuades quo ce ne
sera pas en vain quo nous ferons ap-
pol an devouement de nos eaniara-
des, du moment qu'ils so rendront
compte que cettc tentative est utile ot
instructive.

Voici les granules ligncs de notre
projet, nous reviendrons une aulro
t'ois sur les details do sa realisation.

(71 suivre.) I)1' Bhaun.

['ALIMENTATION DU SOLDAT JAPONAIS

r/a 1 iiiiciitati<)ii du soldat japonais
so rapproelic beaucoup dc cello du
soldat annamite. l'illo so compose
d'uno ration journaliere do 1,091 gr.
do riz brut el d'une allocation del) IV.

29 par hommc ot 0 fr. 40 par sous-
ofticiei'. (lotto allocation est destinee
a ['achat des aliments en usage dans
la classe populaire, a savoir :

Lc poisson frais on secbe.
Lc tofou, päte dc haricots fermcn-

tes, tres riches on albumine.
bes legumes, tels (pic cboux. raves

(daiko), oignons, radis, cornic,lions,
palates et herbes aquatiques.

[.es mots speciaux do l'Kxtreme-
Orient, crevottcs et homards, graincs
ot tiges do ni'mupbar, gingembre eon-
(il, mats grille on bouilli, cliampi-
gnons sdclies, conlituri^s de haricots

rouges, prunes salens, concombres
formentes, etc.

I,es patiss(M'ies, les fruits, ct onfin
les condiments indispensables dans
la cuisine Orientale pour masquer
l'iiisipidile du riz et des viandes bouib
lies, tels quo pimcnt. poivrc, safran,
sauces formen tees, etc. La plus re-
panduo do cos sauces est. an Japon,
lo shoijov ; olio resulte do la fermentation,

non plus comme le niocman
an Tonkin, du poisson sale, mais do
la piite do haricots.

be i'iz ciiit a la nianiore ordinaire,
c'ost-a-diro simplemenl gonlld par
1'eau, so mange comme du pain et le

rernplaceen eilet, mais il nerenferme
(pie :t(?,7() de parties solides, tandis
quo I(l pain on renferme 06,5 °/0. La
([uantite moyenne dc riz decortique
et non cuit <[ne consomme uu adulte
est dc 6fi0 grammes par jour.
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