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cours et on a le plaisir d’entendre non
seulement la section d’orcheslre, mais
encore la seclion de chanl, cetle der-
nicre s’est distinguc¢e en interprétant
« Kleider machen Leule » ¢t surtoul M.
X... dans son role de D Bittersalz, Ce
[ut le clou de la soirée; aussi, de vifs

du rideau,

Vers minuil la salle présente un au-
lre aspect; vraiment ¢’est un coup-d’eeil
charmant ; partout de fraiches toiletles,
des visages heureux el contents. (Vesl
le signal du bal traditionnel qui appa-
rait comme par enchantement!!!

[l fallut que Paube naissante arriva

pour troublerla féte, el je crois que sans |

cela ce n'est pas la fatigue qui aurait ar-
réte les danseurs et danseuses.

L.e lendemain, dimanche aprés midi,
nous nous retrouvons & 2 h. 45 a la
gare. Une course a été organisée & Mut-
tenz. Sio vous voulez micux, je dirais
« Bummel nach Mullenz in's "Rassli™;
Tanz, Unterhaltung, cle. »

Arrivés a Multenz une partie familiére
s'organise ¢l continue pleine d’entrain
Jusquau moment du départ. Malheurcu-
sement a9 h, mon tour arrive déja el il
me faul songer & reprendre ma marche
ferrugineuse et malgré Ianimation el
la gaict¢ qui me reliendraient facile-
ment, il faut se séparer. De chaleurceux
adicux et de bonnes poignées de mains
sont ¢changées, le train siffle. ..

Au revoir... '

Chers camarades de Bile, encore une
fois merci! Que volre section prospére
el grandisse de jour en jour, ce qu'elle
n'a pas manqué de faire jusqu’ici.

DELTa.

\
‘
[

[.a Sociélé des Samarvitains de Ge-
néve a eu son assemblée générale an-
nuelle le < février. Assemblée malhen-
reusement trop pet nombreuse, au

23

~¢lections des membres du comité. Celui-

cours de laquelle il a ¢1¢ procédé aux

¢i a constitu¢ son burcau comme suil :
Président @ M. SCHMIDELY.
Secrélaire : M. Basser.
Trésorier @ Mlle Dunaxt.
[.e D" Braux a ¢té, comme les autres

~années, charge de la direction techni-
applaudissements retentlirent au baisser | '

que de la Sociéleé.

Les Dames genevoises de la Croix-
Rouge ont eu leur assemblée annuelle
le 19 février dans leur nouveau local,
15, Grand’Rue. Aprés la partie admi-
nistrative, une causerie sur le role des
secours volontaires en temps de guerre,
par M. le licutenant-colonel A. Wagr-
MANN.

La section genevoise de la Sociéle
militaire sanitaire vient de se consli-
tuer définitivement. Son comité  se
compose de MM. SIEGENTHALER, prési-
dent; D Laroy, vice-président; Der-
priN,  scerclaire ; Crorrier, (résorier
Drcray, bibliothéeaire.

——

Recettes et procédés utiles

Steérilisation de la gaze

La larlatane est devenue d'un usage
courant comme objet de pansement,
les néeessités de asepsie ne permetlant
plus de recourir aux vieux pansements
avece la bande de toile et les compresses
quelconques. Mais on n'a pas, dans un
meénage, a la campagne, toujours sous
la main un matériel de pansement, ce
(ui est un tort, car avee peu de chose
on peul parer aux premicres nécessités,
en cas de coupure, de plaie, d’écor-
chures. Ce que T'on trouve toujours,
c'est de la larlatance; clle est, en génd-
al, empesée, amidonnée. Pour en faire
un objet de pansement pratique et asep-
tique, usez du moyen suivanl, conseillé
par un médecin russe, le Dv Sellal.



Coupez d’abord volre gaze en bandes
de trois & quatre lravers de doigl, ma-
laxez-les vigourcusemenl une fois rou-
lées, dans de Peau chaude, pour ex-
primer 'empois d’amidon, puis scrrez-
les avee foree, pour laisser le moins

d’eau possible. Prenez alors les deux

bouts de la bande avee des pinces el
passcz-les & plusicurs reprises sur la
flamme d’'une lampe a esprit-de-vin.
Si toutes les parties ont subi 'action de
la chaleur, la gaze est sinon absolument

aseplique, du moins dans un ¢tat de |

désinfection suffisamment parfait pour

faire un pansement d’urgence, faute de

vraies gazes iodoformeées ou stérilisées.
(L« Nalure.) D" N...

Un moyen simple et rapide d’obtenir
des vapeurs chaudes pour fumigations.

L.es cas ne sont pas rarves ot sonl in-
diquées les fumigations chaudes loca-
lis¢es. Nevralgies (sciatique en parti-
culier), rhumatisme chronique, lrau-
matismes articulaires, lraumatismes

wrveux, autant d'affections dans les- . vy ; .
nerveny,; aufant d.afleel la drique qu'il Taut de suite essuyer. Lin-

quelles on obtient souvent, sinon la

chaux une certaine quantité d'cau. ILa
chaux foisonne instanlanément, la va-
peur se dégage en abondance. La région
malade (la jambe el la cuisse dans le
as de sciatique) est placée au-dessus
durécipient —etle tout enveloppé d’une
couverture suffisamment ¢paisse. Si la
température de cetle étuve de fortune
devient trop clevée, il suffit de soulever
un coin de la couverture; si elle est in-
suffisante, il suffit de verser un peu plus
d’cau sur la chaux.

« Rien n'empéche, si Fon veul ajou-
ter a I'¢légance, sinon a I'efficacite du
procédé, de répandre sur la chaux,
avant l'cau, quelques gouttes de téré-

~benthine, ¢l Pon réalise ainsi & domi-

guérison, du moins la sédation de la

doulcur, en maintenant la région ma-
lade dans une ¢tuve a tempdérature
humide et ¢levée.
Malheureusement pour la clientele du
meédecin de campagne, les séances de
fumigation demandent du temps. Méme
avee linstallation la plus rudimentaire

-~ en utilisant la vapeur d’ecau chaude |

qui s’échappe d'un récipient — le ma-
[ade el surtoul Pentourage se lassent
vite des préparatifs souvent répéles.

un moyen fort ingénieux, rapide, qu’on

a partout sous la main et qui me cotte
pas cher.

« Je fais placer, dit-il, au fond d’un
récipient quelques fragments de chaux
vive (chaux grasse), chacun du volume
du poing. Petit &pelit l'on verse sur la

cile I'é¢tuve oléo-résincuse. »

Pour enlever la rouille des objets
nickelés.

On graisse d’abord la surtace rouillée
cton la frotte quelques jours plus tard
avee un chiffon imbib¢ d’ammoniaque.
Si quelques taches subsistent, on y mel
avee précaution un peua d'acide chlory-

suite on lave a 'eau et, unce fois la sur-
face soche, on la polit avee du tripoli.

Nettoyage antiseptique et €conomique
des draps de lit.

Cetle méthode nouyelle pour nettoyer
les draps de lit et les picces de literie
assure un netloyage plus facile que la
méthode classique el par suite diminue
P'usure du linge ; celui-ci garde sa cou-
leur toul en ¢tant parfaitement désin-
fecté, enlin on emploic moins de savon

Le DrJ. Jullien, de Joyeuse, a trouve et il en résulle une ¢conomie sérieusc.

Le procédé consiste tout simplement Q
ajouter du pétrole a l'eau de lavage,
outre le savon et la soude, dans la pro-
portion de 1 gramme de pétrole par
litre d’eau.

Lmprineric BRAUN & €7, Geneve,
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