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INTERVIEW

MOISSEEFF:

DI NASE KANN

AUCH LERNEN

Michael Moisseeff,
als Biologe auf die
Zusammensetzung
von Gerlichen spe-
zialisiert, hat im
Leben einen Ehr-
geiz: Er mochte
der Nase, die sei-
ner Meinung

nach bei den mei-
sten Menschen
unterentwickelt ist,
«mehr Profil»
geben. Deshalb
hat er in Toulouse
die Association
Asquali gegriindet,
um die Beniit-
zung und das Ver-
standnis von
Diiften zu fordern.
Er hat schon

eine erstaunliche
Vielfalt von Pro-
jekten lanciert,
darunter die «Aro-
matisierung»

von Theaterpro-
duktionen,
Modeschauen,
Geschdftspri-
sentationen sowie
Schulbesuche

mit Geruchslektio-

CTIO HUMANA: Wie empfind-
lich ist die menschliche Nase?
MICHAEL MOISSEEFF: Es scheint eine
Tatsache zu sein, dass sie schon ein einziges
Duftmolekiil wahrnehmen kann. Wenn man
einen einzigen Tropfen in ein Schwimmbad
gibt, verdndert sich der Geruch des ganzen
Schwimmbads, und die menschliche Nase
kann das feststellen! Das ist so, weil wir Mil-
lionen und Abermillionen von Rezeptoren
besitzen. Keine Maschine kann diese Lei-
stung nachmachen!

AH: Weshalb sind wir mit einem so feinge-
stimmten Instrument ausgeriistet?
MOISSEEFF: Unsere Sinne sind da, damit
wiraufunsere Umgebung reagieren und Ent-
scheide treffen konnen. Jeder Geruch hat
eine dreidimensionale Molekiilstruktur, und
auf diese Struktur kann man sehr rasch rea-
gieren. Im Gedichtnis sind diese Formen
miteinander verbunden und nicht die ein-
zelnen Molekiile. Wenn es nach Gas oder
nach Verbranntem riecht, konnen wir des-
halb sofort handeln und missen uns nicht
zuerst sagen: «Das ist ein 3,4-Benzochrysen-
Molekiil, und das ist ein Decan-Molekiil, und
die Mischung ergibt... O Gott, es brennt!»
Das funktioniert sehr gut.

AH: Wirhaben also eine natiirliche Begabung,
um Geriiche zu erkennen.

MOISSEEFF: Man kann die Nase tatsidch-
lich schulen. Ein Weinfachmann kann zum

Beispiel nicht nur feststellen, aus welchem
Jahr und aus welcher Gegend ein Wein
stammt, sondern auch aus welchen Trauben
er gemacht wurde und ob er in einem Holz-
oder in einem Betonfass girte. Man kann
diese Genauigkeit wirklich erlangen. Es gibt
auch Menschen, die mit einer ausserordent-
lich guten Nase geboren werden.

AH: Gibt es, analog zum absoluten Gehor,
auch so etwas wie die absolute Nase?
MOISSEEFF: In Frankreich gibt es Leute,
die «Nasen» genannt werden. Sie arbeiten
vor allem in der Parfumindustrie. Bis jetzt
gibt es keine Schule, in der das gelernt wer-
den kann, und auch keine Tests, mit denen
festgestellt werden kann, ob jemand eine
besonders gute Nase hat. Die meisten
«Nasen» hier stammen von Generationen
von Parfimeuren ab und sind in Familien
aufgewachsen, in denen sich alle und alles
aufs Riechen konzentriert.

Es gibt auch Menschen, die kein Geruchs-
vermogen haben, und fast jedermann hat
bestimmte Ausfille. So konnen etwa 30%
der Menschen die Haselnuss in der frischen
Butter nicht riechen. Und viele sind absolut
unempfindlich gegeniiber ranziger Butter,
obwohl das wirklich fiirchterlich stinkt!

AH: Gibt es dafiir eine Erkldrung?
MOISSEEFF: Manchmal werden wir von
einem Geruch beeinflusst, ohne dass wir ihn
wahrnehmen. Man denkt: «Diese Person ist
mir unsympathisch» - und wird vielleicht
von einem Geruch abgestossen. Oder man
vermeidet ohne ersichtlichen Grund einen
bestimmten Ort, weil einem die Nase etwas
signalisiert, das man nicht mag.

AH: Also emotionelle Reaktionen?
MOISSEEFF: Genau. Der franzosische
Schriftsteller Marcel Proust beschreibt in
einem seiner Romane, wie er eine Tasse Tee
trinkt und plotzlich Jugenderinnerungen
aufsteigen. Geruchserinnerungen sind so
lebendig, klar und bunt, weil wir unsere
Gefiihle noch einmal durchleben. Geruch ist
direkt mit dem Gefiihlszentrum des Gehirns
verbunden, viel direkter als das Sehen oder
das Gehor. Erist mit dem Gefiihlsgedichtnis
gekoppelt, vorallem weil er auf die Hormone
einwirkt und diese die Gefiihle steuern.

AH: Hingt es von der Stdrke des Geruchs ab,
ob er eine emotionelle Reaktion bewirkt?

MOISSEEFF: Wenn Sie eine alte Schachtel
Offnen, in dersich ein Shawl ihrer Grossmut-
ter befindet, und sie diesen Shawl riechen
konnen, halten sie den Geruch vielleicht fiir
stark, wihrend jemand, fiirden erkeine emo-
tionelle Bedeutung hat, Gberhaupt nichts
riecht. Wenn wir in Schulklassen tUber die
Nase sprechen, reiche ich gewohnlich einen
Pilzgeruch herum, der vollig verschiedene
Reaktionen hervorruft: Gras, feuchte Erde,
Kampfer. Wer hat recht? Niemand weiss es.
Dann frage ich die Kinder der Reihe nach,
wann sie diesen Geruch zum erstenmal
wahrgenommen haben. Jedes hat seine ei-
gene Erinnerung, und jedes liegt mit seiner
Geruchsdefinition vollkommen richtig. Nur




Sie kdnnen sagen, nach was genau etwas fir
Sie riecht.

AH:Esgibt aberauch Geriiche, die wirziemlich
einhellig als «schlecht» qualifizieren!
MOISSEEFF: Das stimmt. Aber in vielen
Fillen hingt auch das mit einer emotionel-
len Haltung zusammen. Das nennt sich
Konditionierung, und eine negative Kon-
ditionierung kann durch eine einzige Ge-
schmacks- oder Geruchserfahrung erfolgen.
Als wir einmal fir eine franzosische Stadt
anlisslich einer Werbekampagne Engelwurz
als «Duftsignatur» verwenden wollten, weil
diese Pflanze in der Umgebung sehr verbrei-
tet ist, stellten wir fest, dass die Mehrzahl der
Einwohner Engelwurz nicht riechen konn-
ten. Ich war tiberrascht, weil es ein sehr an-
genehmer Geruch ist, bis ich entdeckte, dass
in dieser Gegend mit Engelwurz auch Likor
hergestellt wird. Viele haben in jungen Jah-
ren diesen Likor getrunken und mussten
danach erbrechen ... Wenn Sie nach Erfah-
rungen suchen, finden Sie auch die Antwor-
ten und Griinde. Es ist erstaunlich, wie weit
man in die Intimsphiire eines Menschen ein-
dringen kann, wenn man tiber Geriiche zu
sprechen beginnt. Das geht wirklich in die
Tiefe.

AH: Aber zumindest der Geruch von Verrotte-
tem oder Verfaultem wird doch nicht nur in
unserer Kultur als «schlecht» betrachtet?

MOISSEEFF: Auch das ist ganz unter-
schiedlich. Fiir eine Frau beispielsweise, die
in der Nihe einer Fabrik fir die Wiederver-
wertung von Autoreifen aufwuchs, ist der
Geruch von verbranntem Gummi der beste
Geruch der Welt, weil er der Geruch ihrer
Kindheit ist. Andere finden ihn schrecklich.
Menschen aus Siidostasien, die aus einer
Gegend stammen, in der es meilenweit nach
totem Fisch roch, finden diesen Geruch
sehr angenehm, wihrend er fiir uns nur
Gestank bedeutet. Fliichtlinge aus Vietnam
sind sehr erfreut, wenn sie hier solchen
Gerlichen begegnen. Genau wie Franzosen,
die im tiefsten Mexiko auf Camembert stos-
sen! Geruch erzeugt eine Mischung aus
Kultur, Empfindungen und Erinnerungen.

AH: Kann der einzelne die Art und Weise, wie
er Gertiche wahrnimmt und darauf reagiert,
beeinflussen?

MOISSEEFF: Schwerlich. In unserer ersten
Ausstellung befand sich eine Telefonkabine,
aus deren Horer das Rauschen und der
Geruch des Meeres kamen. Wir waren ge-
spannt, wie die Besucher darauf reagieren
wiirden und beobachteten sie aufmerksam.
Als eine Frau, die mit grossem Vergniigen
schon in andere «Geruchsfone» gelauscht
hatte, in dieser Kabine den Horer an ihr Ohr
hielt, wurde sie zunichst totenblass und
dann ohnmiichtig. Als wirsie danach fragten,
was geschehen war, erzihlte sie uns immpr
noch zitternd, dass sie im Alter von vier
Jahren beinahe ertrunken wire und seit
Jener Zeit den Geruch des Meeres und von
Fischen nicht mehrertragen kénne. Sie hatte
in der Kabine die ganze Gefahr und Angst
nochmals durchlebt.

AH: Eine hochst unangenehme Erfahrung!

MOISSEEFF: Es muss nicht immer so sein.
Kiirzlich waren wir in Chabrol, wo wir fiir
einen Jahrmarkt die Stinde «bedufteten».
Es war spit, und jedermann war mide.
Um die Atmosphire etwas zu entspannen,
reichte ich einige Diifte herum, die ich so-
eben in Flaschen abgefiillt hatte. Einer
davon war deutscher Pfefferkuchen. Einer
unserer Mitarbeiter roch an dieser Flasche
und sagte, der Geruch erinnere ihn an seine
Grossmutter. Er begann, in allen Einzelhei-
ten von ihr und auch von seiner Kindheit zu
erzihlen. Das dauerte mehrere Stunden -
niemand konnte ihn stoppen._Schliessl.ich
war er richtig gliicklich mit seinem Heim-
weh. Das Ganze erinnerte mich an eine Sze-
ne in einem alten franzosischen Film,. in der
ein Fremdenlegiondr vollig allein in der
Sahara steht, an einem alten Metro-Billett
schnuppert, und mitten in der Wiiste von
simtlichen Geriichen von Paris umgeben ist.

AH: Dauert das Sammeln und Interpretieren
von Geriichen unser ganzes Leben lang?
MOISSEEFF: Wenn man eine Empfindung
zum erstenmal spiirt, das heisst ihr zum
erstenmal eine gewisse Bedeutung beimisst,
befindet sich gewohnlich ein Geruch in der
Niihe, und dieser Geruch ist dann mit der
Empfindung verbunden. Wenn Sie jung sind,
empfinden sie vollig neue Gefiihle: Liebe
und Hass, Einsamkeit und Begehren, An-
griffslust und Angst. Aber es gibt Gren-
zen. Sie fithlen nicht jeden Tag eine neue
Emotion. &

nen fiir ganze
Klassen. In seinem
Labor entwickelt
und modifiziert er
gute und schlechte
Gerliche, die

als «Aromaskulp-
turen» in Wan-
derausstellungen
beniitzt werden.
So verkniipfte er
Geriiche mit
Gerduschen, mit
Meisterwerken
der Kunst, mit
dem Profil euro-
paischer Léinder.
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