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asco Bay, Maine - Es ist Nachmittag,
und der Neuling auf der Insel sitzt am Ufer
und hort der zurlickstromenden Flut zu.
Die Landschaft hier wird als still bezeichnet,
aber das ist nicht ganz das richtige Wort.
Eskimos haben ein Dutzend Worter fir
Schnee, wiraber verfiigen fiir das Fehlen von
Lirm und das Vorhandensein von Gerdu-
schen, die nicht im Entferntesten etwas
damit zu tun haben, bloss liber einige unbe-
friedigende Umschreibungen.
Aufihrem Sitz zwischen den rundgewasche-
nen Steinen kann die Frau im langsam her-
einflutenden Wasseracht oderzehn verschie-
dene Geriusche ausmachen. Sie zihlt sie
sorgfiltig. Wasser, das tiber Granit schwappt,
Uferschneckenmuscheln, die sich in den
Wellen aneinander reiben, Kies, das vom
Ozean saubergeleckt wird.
Es hat Tage gebraucht, bis die Stiadterin in der
Stille diese Tone horte. Tage, um das Volu-
men kriegerischer Musik und Angst, die
durch die Augustluft aus dem Mittleren
Osten hertiberwehen, zuriickzustellen. Tage,
um sich auf die leise Klage der trauernden
Tauben und die wilden Solos missachteter
Singvogel einzustimmen.
Langsam hat sie sich mit dem Wortschatz
dieses Eilands wieder vertraut gemacht. Sie
versteht seine Sprache wieder so, wie eine
Mutter die verschiedenen Schreie eines
kleinen Kindes versteht. Nun flgt sie dem
sanften, entfernten Summen von Hummer-
bootmotoren, die sich zwischen den Fallen
bewegen, einen weiteren Laut hinzu: das
sanfte Platschen eines Steins, der ins flache
Wasser geworfen wird.
Die voriibergehende Bewohnerin verbringt
den grossten Teil des Jahres etwas siidlich
von hier im Binnenland, in der Stadt. Sie
lebt eingeschlossen in einen Kopfhorer von
Stadtgeriuschen, Stadtbriiuchen. Die Pro-

bleme der weiten Welt werden ohne Unter-
lass in ihr Auto und ihr Wohnzimmer liber-
tragen. Es sind die blassen Gerdusche eines
dngstlichen und iiberlasteten Lebens.

So hat sie, wie viele andere in ihrer gepflaster-
ten Umgebung, gelernt, wie man hinhort
und wie man weghort. Sie hat gelernt, ihrer
Welt gegeniiber sowohl aufmerksam als auch
unaufmerksam zu sein.

Auf dem Weg hieher fragte sie sich, ob wir
unser Gefiihl von Wohlbefinden nur auf-
rechterhalten konnen, indem wir uns schall-
dicht machen. Wenn die Kommunikations-
kanile immer offen sind und stindig und
lautstark den Takt der Probleme schlagen,
mag selektive Taubheit eine Art Uberlebens-
kunst sein.

Wenn wir aber den schrillsten Widerhall der
Welt an uns abprallen lassen, verschliessen
wir uns leicht auch den leisen, feinen Tonen
des Lebens. Wie der Besucher von allzu vie-
len Rockkonzerten biissen wir unsere Fihig-
keit ein, das Geriiusch einer Welle zu horen,
die nicht iiber das Ufer hereinbricht, sondern
es langsam tberspllt.

Schliesslich wurde die Frau heute morgen
vom Schrei einer Mowe auf dem Dach
geweckt und wusste, dass es ein Jungvogel
war. Beim Friihstiick konnte sie in der Ton-
spur in den Biischen neben ihrem Tisch die
verschiedenen Vogelarten erkennen.

Sie hatte nicht einfach alles hintersich gelas-
sen. Sie warauch zu allem zuriickgekehrt. Sie
hatte ihr Bewusstsein nicht nur geddmplft,
sondern es auch geschirft. Bewusstsein
bedeutete auf diesem schmalen Streifen
Land auch Friede. Fiir eine Weile ging das
Gefiihl des Wohlbefindens nicht auf Kosten
der Sinne.

Bald wird die Frau in die Stadt zuriickkehren.
Aber die Tatsache, dass sie in diesem Som-
mer zwei Leben gelebt hat, dass sie zwischen
der Insel und dem Festland hin- und her-
gefahren ist, hat sie mit Fragen zurtickgelas-
sen. Wie kommt es, dass wir in der Um-
gebung, die von Menschen fiir Menschen
gebaut wurde, unsere Sinne verschliessen
miissen, damit wir psychisch tiberleben
konnen? Wie kommt es, dass unsere Sinne
in einer Umgebung am lebendigsten sind,
in der wir nur eine untergeordnete Rolle
spielen? .
Aufihrem steinernen Sitz vor der steigenden
Flut hort die Frau von der Landspitze her
Stimmen. Man sagt, dass Wasser Tone sehr
weit trigt. Aber vielleicht horen wiran dieser
wichtigén Schnittstelle des Lebens einfach
besser. .

Leise fiigt sie der linger werdenden Liste der
Geriusche der Stille einen weiteren Laut an:
cine innere Stimme, die fragt, weshalb dieser
Friede so einfach erscheint und fiir ihre
eigene Spezies doch so schwierig zu errei-
chen ist. #m ELLEN GOODMAN
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