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P NCEE R YT E WY

CTIO HUMANA: Was gab fiir Sie

den Ausschlag, Musiker und nicht, sagen wir,
Maler zu werden?
YEHUDI MENUHIN: Ich kann mir zwei
Griinde denken. Erstens bin ich Jude mit
russischen Vorfahren. In Russland spielt
jeder verniinftige Jude die Geige. Zweitens
hatte ich schon als Kind starke Gefiihle des
Mitgehens und Mitleidens in mir, die ich aus-
driicken wollte. Ich stellte fest, dass mir das
am besten mit der Musik gelang. Das ist noch
heute so. Was mich beriihrt, kann ich nicht
beim Malen oder in Worten ausdriicken. Als
ich jlinger war, war meine Geige eine Leiden-
schaft. Heute ist es Liebe, was mich mit ihr
verbindet, eine weisere Liebe, und dadurch
eine unbeschreibliche Freude.

AH: Sind Sie arbeitswiitig, wie die Medien oft
behaupten, oder treten Sie heute etwas kiirzer?
YEHUDI MENUHIN: Ich bin beschiiftigt
wie eh und je. Ich bin nicht stolz darauf,
sondern eher etwas verlegen, denn es gibt da
einen Traum, den zu verwirklichen mir nie
gelungen ist: den Traum, einfach mit meiner
Frau auszugehen, in die Oper, ins Theater,
und meinen Kindern etwas Vater zu sein.
Und dann mochte ich natiirlich mehr Zeit an
der (Yehudi-Menuhin-)Schule verbringen.

AH: Sie sind bekannt fiir Thre Uberzeugung,
dass die Musik in der Gesellschaft eine gros-
sere Rolle spielen sollte und dass sie eine hei-
lende Kraft besitzt.

YEHUDI MENUHIN: Ich glaube, dass
Musik eine therapeutische Kraft besitzt. Es
gibt einen Konflikt zwischen dem, was man
Wirklichkeit, und dem, was man Vorstellung
nennt. Die Kunst wurde immer als schmtik-
kendes Beiwerk betrachtet, als etwas, auf das
man verzichten kann, einfach deshalb, weil
sie fiir Menschen, die nach Macht streben
oder die einfach den Tag liberleben miissen,
keine Rolle spielt. Man muss Musse haben,
bevor man das Schwert schmiickt und sich
nicht mit derscharfen Klinge begniigt. Kunst
wurde deshalb immer mit Gesellschaften in
Verbindung gebracht, die sich einer gewissen
Stabilitiit erfreuten. Wenn sie im Begriff'sind,
sich selbst physisch zu vernichten, wenn sie
von Angst und Hass tiberschwemmt werden
- nun, dann glaube ich, dass sie Kunst und
Musik ablehnen.

AH: Denken Sie manchmal iiber die Griinde
lhres Erfolges nach?

YEHUDIMENUHIN: Ja, weil ich so vic.lcs
habe, fiir das ich dankbar sein muss. Meine
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Familie, meine Frau, die Geige, der richtige
Zeitpunkt. Wenn ich beispielsweise 20 Jahre
frither oder spiter geboren worden wire,
wire es vielleicht nicht dasselbe gewesen. Ich
hatte Gliick mit dem richtigen Zeitpunkt in
bezug auf die beiden Weltkriege, in bezug
auf die Ubersiedlung meiner Eltern nach
Amerika, in bezug auf das Alter, das ich
hatte, als ich reisen konnte. Ich hatte das
wunderbare Glick, dass im Laufe meines
Lebens alles - meine Entwicklung, mein
Alter und
fruchtbaren Boden fielen.

AH: Trotzdem wurden Sie oft als Pessimist
dargestellt, als jemand, der fiir die Zukunft
schwarzsieht und die Vergangenheit verkldrt.
Zu Unrecht?

YEHUDI MENUHIN: Ich habe das starke
Gefiihl, mit der Vergangenheit zu leben, weil
es ohne Vergangenheit keine Zukunft geben
kann. Wer sagt, wir hiitten nurein Leben und
konnten damit tun und lassen, was wir woll-
ten, hat meiner Ansicht nach unrecht. Mein
Leben gehort nicht mir. Das Leben wird uns
auf Treu und Glauben anvertraut, damit wir
das Beste daraus machen, was wir konnen.
Ich habe aus Brasilien ein Stlick eines verstei-
nerten Baumes mitgebracht, der vor lber
220 Millionen Jahren gewachsen ist. Es hat
mich fasziniert. Wenn ich einen Go6tzen
brauchte, wie das Goldene Kalb, so wiirde
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meine Anstrengungen - auf

Mit 75 Jahren
erlebt sich Sir
Yehudi Menuhin
als ein weit
weniger harmoni-
scher Mensch,

als es das welt-
weite Publikum
tut, vor dem er seit
68 Jahren spielt.
Er hat intensive
Zeitabschnitte des
Zweifels und des
Nachdenkens iiber
seinen Lebensweg
hinter sich, auch
wenn er eingesteht,
dass seine Lebens-
geschichte jene
eines Menschen
mit schicksalshaf-
tem Gliick, gepaart
mit einem begna-
deten Talent, ist.
Er selbst ist die
Verkdrperung von
Bescheidenheit
und Demut.

Heute lebt er mit
seiner Frau Diana,
einer ehemali-

gen Ballettanzerin,

BITTE UMBLATTERN




in London, wo
ACTIO HUMANA
mit ihm sprach.
Wenn er zuhause
ist, iibt er immer
noch drei Stunden
am Tag, obwohl
er seit Jahren mit
sich darum
kdampft, die Zahl
der Auftritte,
Schallplattenauf-
nahmen und
Dirigierauftrdge zu
reduzieren.

Mit sieben Jahren
ist Menuhin in
San Francisco zum
erstenmal auf-
getreten. Aus dem
applaudierten
Wunderkind wurde
ein verehrter
Doyen der welt-
weiten Musik-
gemeinschaft, der
sich auch einen
einzigartigen Ruf
fiir sein humani-
tdares Engagement
erworben hat.
Menuhin unterhdalt
enge Beziehun-
gen zu Schulen fiir
junge Musiker

in Gstaad und in
England, die
seinen Namen tra-
gen, er wirkt

bei internationalen
Wetthewerben in
der Jury mit, und
er tritt weltweit
Siir unzdhlige
Wohltdatigkeits-
institutionen auf.
Wiihrend des
Zweiten Weltkrie-
ges gab er iiber
500 Konzerte fiir
das Rote Kreuz.
Auf personlicher
Ebene ist er

auch politisch
engagiert fiir eine,
wie er sagt,
«menschlichere
und bewohnbarere
Welt».

ich wahrscheinlich dieses Baumstiick wih-
len. Es hat Ringe, an denen man sehen kann,
dass der Baum wirklich eine bestimmte
Anzahl Jahre gelebt hat. Es muss einen Wald
gegeben haben, Tiere, Wiirmer, vielleicht
Vogel. Wirsitzen hierund fragen uns, wie wir
liberleben werden, nachdem wir die Welt in
diesen schrecklichen Zustand versetzt haben
-und dort ist der Beweis fiir diese Millionen
von Jahren. Ich brauche dieses Baumstamm-
stiick nur, um mir einen Sinn fiir die Verhilt-
nismassigkeit zu geben.

AH: Thre Mutter hatte einen starken Einfluss
auf Ihr Leben.

YEHUDI MENUHIN: Sie hat eine un-
glaubliche Kraft, eine grimmige Entschlos-
senheit. Sie ist keine dieser sanften Jiddi-
schen Mames. Sie ist viel mehr Russin als
Jidin. Sie sagt es nicht, aber ich weiss, dass
fiir sie diese Idee, sich dem Publikum zu ver-
kaufen und fiir Geld zu spielen, nicht - nun,
nicht koscher ist.

AH: Weshalb wurden Sie Dirigent? Haben Sie
dieses Handwerk ebenfalls gelernt?
YEHUDI MENUHIN: Die meisten Leute
gehen in eine Schule und studieren ihr
Fach griindlich. Bei mir war es immer anders.
Ich spielte Geige, ohne je eine Schule
besucht zu haben. Das gleiche geschah beim
Dirigieren. Ich kannte und sah Toscanini,
Bruno Walter und viele andere. Ich leitete
wihrend vieler Jahre ein kleines Kammer-
orchester, und ich hatte natiirlich jahrzehn-
telange Erfahrung. Ich wurde fruchtbarer
Boden.

AH: Was ist fiir Thre Musik wichtiger: Verstand
oder Gefiihl?

YEHUDIMENUHIN: Man kann den Kopf
nicht einfach ausschalten; er muss unter
Kontrolle bleiben. Aber Musik muss das aus-
driicken, was durch die Noten symbolisch
dargestellt ist:-Angst oder Zirtlichkeit, Wut
oder Entschlossenheit. Das sind emotionale
Spannungen, wie sie im Werk Beethovens
vorkommen, wenn sich iiber eine ldngere
Zeitspanne nur einige wenige Noten vertei-
len. Wenn wir nur die Noten spielen, werden
wir keine Spannung erreichen. Musik ist
etwas, das sich entwickelt, das immer wieder
versucht werden muss, sie ist ein Stiick des
Lebens selbst.

AH: Sie stehen fiir das ldeal eines humani-
stisch denkenden Musikers. Es heisst auch,
Sie hdtten eine faszinierende Ausstrahlung.
Wie erkldren Sie sich das?

YEHUDI MENUHIN: Vor allen Dingen
denke ich nie an so etwas. Ich glaube, dass die
Menschen vieles fiithlen, was man nicht in
Worten ausdriicken kann. Wenn jemand Ver-
trauen spiirt, dann stellt sich sofort ein
Gefiihl des Friedens und der Liebe ein, ohne
Furcht und ohne Angst, etwas Falsches zu
sagen. Ich suche nach diesem Vertrauen, ich
suche danach, es zu finden und zu lernen, ein
guter Zuhorer zu sein.

AH: Sie vertreten seit vielen Jahren die Philo-
sophie, durch Musik etwas Gutes fiir die

Menschheit zu bewirken. Wie kann Musik die
Menschen positiv beeinflussen?

YEHUDI MENUHIN: Musik schafft ein
Gleichgewicht, Stabilitdt. Der ganze Korper
ist daran beteiligt, vor allem bei denen, die
Musiker sind. Der Verstand, der Korper, die
Seele - alle sind mitbeteiligt. Man wird im
wahren Sinne des Wortes wieder zu einem
Ganzen. Musik 6ffnet uns, sie stromt wie
Wellen durch den Korper, wie eine Vibration.

AH: Was waren die Beweggriinde, als Sie Ihre
Schulen griindeten?

YEHUDI MENUHIN: Ich liebe die Viel-
falt. Schulen sollten verschieden sein diirfen.
Es miissen Moglichkeiten fiir eine speziali-
sierte Ausbildung und Erziehung, natiirlich
auf der Basis eines breiten Allgemeinwis-
sens, geschaffen werden. In den Menuhin-
Schulen lernen die Schiiler nicht acht Stun-
den am Tag Musik. Sie erhalten eine breite
Allgemeinbildung und konnen zugleich in-
tensiv Musik studieren.

AH: Was bedeutet Kindheit fiir Sie?
YEHUDI MENUHIN: Sie ist ganz einfach
die wichtigste Zeit im Leben. Ich behaupte
deshalb, dass wir die bestmoglichen Lehrer
zur Verfligung stellen sollten. Menschen, die
eine umfassende Vorstellung des Lebens, der
Wissenschaften und der Kiinste haben und
die fihig sind, diese Vorstellungen weiterzu-
geben.

AH: Sie sagten, Musik sei fiir Sie eine unend-
liche Freude. Kann dieses Gefiihl auch Kindern
vermittelt werden?

YEHUDI MENUHIN: Selbstverstiandlich,
wenn es auf die richtige Art und Weise
geschieht. Am Anfang muss Tanzen und
Singen stehen. Was ist das fiir eine Schule,
wenn die Kinder nicht singen und tanzen?
Das Korperliche ist der Grundstein der
Musik; welches Instrument das Kind zuerst
lernt, ist im Vergleich dazu vollig zweitran-
gig. In den meisten Schulen wird zuviel
tiber Musik gesprochen und zuwenig Musik
gemacht.

AH: Wie war Ihre eigene Kindheit?
YEHUDI MENUHIN: Meine Kindheit
war gliicklich, obschon das Geigenspiel als-
bald zu einer schweren Last wurde. Aber
Gliick und Verantwortung gehen Hand in
Hand. Kinder miissen Verantwortung erhal-
ten, sonst geht ihr Gliick verloren. Das heisst
mit anderen Worten, wenn das Gliick erhal-
ten werden soll, muss es durch Verantwor-
tung begrenzt werden. Ich glaube, viele der
Schwierigkeiten der heutigen Kinder sind
darauf zurtickzufiithren, dass die Kinder
keine Aufgaben, dass sie keine Verantwor-
tung haben.

AH: Hat es Sie belastet, dass Sie als Wunder-
kind, als eine Genie betrachtet wurden?

YEHUDI MENUHIN: In meiner Kindheit
in San Francisco sehr. Ich warkein Genie. Fiir
meine Eltern warich ein normales Kind. Der
Ausdruck «Genie» ist etwas oberflachlich.
Man denkt, etwas sei ein Wunder, weil es das
selten gegeben hat, Kinder, die mit sechs




Schachmeister sind, oder ein Genie wie
Mozart. Aber bei Mozart war es sicher kein
Wunder. Er wuchs in einer musikalischen
Familie auf, wo er Musik horte und verstehen
lernte. Meine Eltern und ich glaubten und
glauben es immer noch, dass ich vollig nor-
mal bin. Das ist hoffentlich keine Tduschung.

AH: Welche Funktion hat Musik, welche Rolle
sollte sie spielen?

YEHUDI MENUHIN: Musik und Kunst
allein konnen die Probleme dieser Welt nicht
16sen, die Fehler dieser Gesellschaft nicht
korrigieren und einen Menschen nicht ver-
andern. Aber wenn wir wihrend einiger
Stunden im Konzertsaal sitzen und Musik
erleben, konnen wir etwas wahrnehmen,
das besser ist als das, was uns umgibt. Und
vielleicht wird dies etwas in Bewegung set-
zen. Vielleicht. Ohne ein solches Erleben
bleibt die Welt so gewalttitig, wie sie ist. Die
Kunst zeigt uns, dass wir ohne Hunger und
Durst, ohne Bomben und Raketen, ohne
Zerstorung der Umwelt und Brutalitit leben
konnen. Dies zu erreichen, tibersteigt die
Moglichkeiten eines Musikers, irgendeines
Kiinstlers. Die Kunst allein geniigt nicht.
Ohne die Kunst wird sich aber nichts bewe-
gen. Ich bin tiberzeugt davon und sage es
auch immer wieder, dass der Mensch gebo-
ren wurde, um den Hass zu iiberwinden.
Positiv gesehen heisst das nichts anderes, als
dass der Mensch geboren wurde, um zu lie-
ben. Die Kunst ist eines der Dinge, die uns
daran erinnern.

AH: Sie sind nach einer eigenen Schdtzung
tiber 3000mal aufgetreten. Was zieht sie immer
wieder auf die Biihne?

YEHUDI MENUHIN: Vor Publikum zu
spielen ist fiir mich und fiir die Kinder
meiner Schule etwas Natiirliches. Sie spielen
schon sehr friith in Kindergirten und Alters-
heimen, an Trauerfeiern und auf Parties. Es
ist flirsie ebenso wichtig wie fiirmich. Schall-
platten und Radio vermitteln keine kommu-
nikative Erfahrung, sie entsteht nur beim
direkten Kontakt im Konzertsaal. Leiderwird
Musik heute immer Ofter nur indirekt iber
die Medien konsumiert. Fiir mich ist das,
wie wenn wir ausschliesslich von Biichsen-
nahrung lebten. Musik muss live erlebt
werden.

AH: Konnen Musik und Kunst Unterdriickung,
Ausbeutung und Ungerechtigkeit iiberwinden?
YEHUDI MENUHIN: Niemals! Gewalt
kann auch nicht mit Gegengewalt tiberwun-
den werden. Sie sollte aber auch nicht mit
tugendhafter Geduld toleriert werden. Bes-
ser gesagt: Eine Moral, die das Gute will
und fordert, kann es nur mit Hilfe von mora-
lischer Strenge und kritischem Denken
geben - wenn wir die Vorurteile und Ideo-
logien, die zur Unterdriickung fiihren,
abbauen und andere erziehen.

AH: Also eine Frage der Erziehung? .

YEHUDI MENUHIN: Es ist mehr eine
Frage der Trigheit, ein Fehlen intellektuel-
ler und moralischer Strenge. Uberall, wo
diese Triigheit Fuss fasst, breitet sich auchein
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«Antisemitismus» aus, der viele Namen
haben kann und den es tibrigens heute auch
in Israel gibt. Solange beispielsweise die
Araber weniger gebildet und einflussreich
sind als die Juden und solange diese Unter-
driickung ideologisch verbrimt wird, wird es
auch diesen Antisemitismus geben und wird
das Riickgrat der Menschheit geschwicht
sein. Anderseits geht tberall dort, wo diese
Triagheit bekdmpft wird, der «Antisemit@s-
musy - oder wie die Erscheinung auch heis-
sen mag - zuriick.

AH: Was betrachten Sie als Ihre Fehler und
Schwdchen? .

YEHUDI MENUHIN: Ich habe viele Feh-
ler. Es ist nicht einfach, das zu erklaren. Wenn
man sich mit der Musik eingelassen hat und
sehr stark mit Musik beschiiftigt ist, leiden
die Beziehungen zu anderen Menschen dar-
unter. In diesem Sinn kann Musik ein Fluch
sein, weil man in einer anderen Welt als die
meisten Menschen lebt. Eine wundervolle
Welt, sicher - man spielt herrliche Musik,
man hat wunderbare Beziehungen zu ande-
ren Musikern und zum Publikum. Es besteht
aber die Gefahr, dass ein Musiker nicht ver-
steht, was Menschen, mit denen er spricht,
durchmachen. Wenn man isoliert ist, kann
man viel Unerfreulichem im Leben aus dem
Weg gehen. Ich weiss das, und ich versuche,
es zu iiberwinden. Mir wird auch oft vor-
geworfen, ich sei ein Utopist. l(;h glaube, Qzls
ist falsch. Natiirlich habe ich immer meine
Vorstellung von einer besseren Welt, in deres
weniger Leiden gibt. Natiirlich wiinsche ich
mir, dass es ganz allgemein weniger Unsinn
gibt. Ich wiinsche tausend Dinge... Das
heisst aber nicht, dass ich nicht sehe, wo die
Schwierigkeiten liegen und was unmoglich
ist. Jk LEO JACOBS




	Musik kann heilen : Interview

