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Unter unseren
Sinnen gestattet
uns das Sehen
€ine Begegnung_
auf grosste
Distanz. Schon
Um uns zu
h6ren und gar
zu verstehen,
miissen wir uns
nédher heran-
Wagen, vom Rie-

AUGEN-BLIGKE

chen und Erta-
Sten ganz zu
schweigen. Und
doch, wie nah ist
doch das Auge,
das uns an-
Schaut, ndher
noch als das
Beriihren, denn
€s gestattet uns,
In den anderen
hineinzu-
Schauen.
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In der Moderne iiberragt einer der funf
Sinne des Menschen alle anderen: das
Sehen. Wir sind visuelle, von optischen Ein-
driicken abhingige Kreaturen geworden.
Unser Auge wurde durch mehr als ein Jahr-
hundert hindurch geschult und trainiert, um
blicktrachtig zu werden. Es begann mit der
Erfindung der Photographie, die Louis
Daguerre 1837 hervorbrachte und der die
vielen Versuche mit der Camera obscura
vorausgegangen waren. Durch die Photogra-
phie 6ffneten sich neue Erfahrungsmoglich-
keiten fiir das menschliche Auge. Aus ihr
entwickelte sich der Film, aus dem Film das
Fernsehen, das Video und letzten Endes der
Computer, der unseren Blick in eine neue
bildhafte Zukunft steuert und schon den
Kindern das viereckig-rasante Sehen als
erstrebenswerte Norm suggeriert.

Das Bild beherrscht unser Leben vom Erwa-
chen bis in den Schlaf, aus dessen Traumbil-
dern wir ein psychologisches Ritselraten
und therapeutisches Spielzeug gemacht
haben. Wir sind unentwegt mit der Umwelt
in Blick-Kontakt, und unser Kontakthunger
hat uns bildhaft versklavt. Das kommt dem
Reklamewesen zugute, das sich im Leben
das homo consumens zur Richtschnur
genommen hat, dass ein Bild mehr sagt als
tausend Worte.

Schon aus der Schopfungsgeschichte lernen
wir, dass Gott sein tigliches Werk {iberb/ik-
ken musste, damit es heissen konnte: «Und
Gott sah, dass es gut war.»

Von der Bibel bis zum Kuss zweier Lieben-
der kommen wir nicht um den Blick herum.

Was auch immer die Definition des Begriffes
«Liebe» sein mag, es gibt den Augenblick
der Anziehungskraft zwischen zwei Men-
schen, die vom Blick bestimmt und dirigiert
wird. «Liebe auf den ersten Blick» muss
nicht gleich Liebe sein. Der Blick sagt «Ja»
zum anderen, fordert heraus und ist heraus-
gefordert. Die Psycholinguistin Christiane
Doermer-Tramitz hat im Rahmen der Max-
Planck-Gesellschaft auf wissenschaftlicher
Basis mit Hilfe von getarnten Kameras
und versteckten Mikrophonen menschliche
Kontaktanbahnung und Partnerwahl bei
einer Anzahl von Teenagern aufgezeichnet.
Sie stellte fest, dass innerhalb von 30 Sekun-
den im Funken der Blicke eine Entschei-
dung getroffen wurde, wobei meist der weib-
liche Teil die Ziindung ausloste.
Wenn zwei Liebende sich kiissen, schlies-
sen sie meist die Augen, um die vielen
visuellen Ablenkungen, denen der Blick um
sie herum ausgesetzt wire, von dem Augen-
blick der Verinnerlichung fernzuhalten.
Denn das Auge nimmt alles und alles auf
einmal auf: den Vorgang, die Wanduhr, das
Sofa, ja das Haar, ein Muttermal und das
durch die unmittelbare Ndhe vergrosserte
Auge des Partners. Die visuelle Palette wire
unvermeidlich und wiirde die Sprache der
Lippen storen.
Redewendungen sind von bildhafter Préd-
gnanz, so wenn wir sagen «Liebe macht
blind». Wir sehen nicht mehr den Men-
schen, wie er ist, wir projizieren das Bild auf
ihn, das wir von ihm haben wollen. Unser
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Blick beliigt uns, was uns nicht weiter
bekiimmern sollte, solange wir mit dem Bild
unseres Blickes gliicklich sind.
Im Gegensatz dazu gibt es die Wendung:
«Es gehen ihm die Augen auf!» Plotzlich
kann er der Wahrheit ins Gesicht sehen, Illu-
Sionen abbauen und muss einsehen, dass er
mit einem Balken vor den Augen herum-
gelaufen ist. Der Blick durchschaut, er domi-
niert auch, wenn er sagt: «Geh mir aus den
Augen!» Und wie oft héren wir den Ausruf:
«Ich kann ihn nicht mehr sehen!» Jedoch
der Blick kann sich auch anpassen, sich
Sozusagen mit der Realitit versohnen.
Dr. Higgins in Bernard Shaw’s «My Fair
Lady» singt lber Eliza - die Galatea des
I).ygmalion - resigniert am Schluss, dass er
Sie vermisse, da er sich so sehr an ihr Gesicht
gewohnt habe.
Wirsehen nicht mit den Augen, sondern mit
unserem Hirn, unser geistiges Auge kann
Tage und Jahre nach einem Ereignis die Bil-
der und Szenen wieder vor sich sehen. Ein
§5Jiihriger Kunstmaler, der einen Autounfall
uberlebte, musste feststellen, dass sein Farb-
empfinden durch seine schwere Gehirnver-
letzung vollkommen verschwunden war.
Das Auge erfasst nur das von aussen kom-
mende Licht. Es funktioniert wie ein Pho-
loapparat, das heisst, dieser wurde nach dem
uster unserer Augen gebaut. Die Photo-
kamera kontrolliert das Licht, das sie auf-
nehmen will. Genauso arbeitet die Pupille,
durch die das Licht vom Augapfel empfan-
gen wird. Wie der Film im Photoapparat die
B_Ilder auffingt, so funktioniert die Retina,
die Netzhaut, hinter dem Augapfel. Was die
elina beobachtet, leiten Neuronen an das
ehirn durch eine Serie von elektrischen
Impulsen weiter. Ungefihrin einem Zehntel
Ciner Sekunde erreicht die visuelle Kortex
die gesehene Botschaft.
Fi}rben oder Farbkombinationen in einem
ild, in einer Landschaft, in unserer Klei-
dung fordern den Blick heraus. Wir wissen,
dass Rot unsere Sinne an- und aufregt, dass
lau einen beruhigenden Einfluss auf uns
at. Es begann mit unserer Geburt, wenn wir
ehedem Knaben mit Blau und Médchen mit
0sa unserem Blick sofort erkennbar mach-
ten. Das geht auf mythische Gedanken der
Antike zuriick, die das Blau des Himmels als
den‘ Sitz der Gotter oder die Quelle des
Schicksals sahen und glaubten, dass die glei-
che Farbe den Erben und Triger des Fami-
lennamens beschiitzen wiirde.
er Blick reagiert auf Farben wie ein Seis-
Mograph, wir kdnnten auch sagen, wie der
_Sllcr auf das rote Tuch, wobei anzumerken
ISt, dass der Stier tiberhaupt kein Farbgefiihl
At und nur das Tuch als Herausforderung
Cmpfindet. Wir sind es, die rotsehen, nicht
der Stier, wir assoziieren Rot mit der Rage
und dem Blut des Tieres.
\Ndere  Farben und Farbkombinationen
Onnen unsere Psyche positiv beeinflussen.
ch hatte vor einiger Zeit eine Reihe von Bil-
°rn mit mérchenhaften Sujets und zarten
‘ilrblormen in den Warterdiumen eines Ziir-
Cher Herzspezialisten —ausgestellt, eine
Chau, die fiir einen Monat bestimmt war.
Och der Arzt bat mich, sie fiinf weitere

Monate hidngen zu lassen. Seine Patienten,
die bis dahin immer in nervosem oder erreg-
tem Zustand sein Ordinationszimmer betra-
ten, zeigten eine sichtbare innere Ruhe, was
er darauf zurlickfiihrte, dass ihre Blicke wiih-
rend der Wartezeit unwillktrlich auf den Bil-
dern verweilten.

Es gibt heute eine Situation - und sie ist ein
deutlicher Beweis fiir die bedeutende Auf-
gabe des Blickes in zwischenmenschlichen
Beziehungen -, in der der Blickwechsel
bewusst ausgeschaltet wird. In der Praxis der
Psychoanalyse wird (mit ganz wenigen Aus-
nahmen) durch die Anordnung des liegen-
den Patienten und des sitzenden Analytikers
der direkte Blickwechsel zwischen den bei-
den verunmoglicht, «denn das Sehen der
Wirklichkeit konnte nur die imaginire
Beziehung storen», wie Thomas Kleinspahn
in seinem Buch «Der fliichtige Blick»
ausfiihrt. Es scheint, dass die Unmittelbar-
keit des Blickes die Aura vom Geheimnis
des Unbewussten und seine Enthiillung
gefihrdet.

Die Wochenzeitung «Die Zeit» beschrieb
die Charakteristik des irakischen Prisiden-
ten Saddam Hussein und betonte, «seine
Augen flackern nicht. .. sein Blick ist auf-
merksam und kalt». Die Augenlider des
amerikanischen Prisidenten George Bush
hingegen bewegen sich fast rhythmisch auf
und ab. In diesem Zusammenhang brau-
chen wir nur an den Augenausdruck Stalins
zu denken, dessen Blick etwas Unperson-
liches-Berechnendes und oft Unheimlich-
Undurchdringliches hatte oder an Hitlers
feuerleuchtenden, in die Ferne starrenden
Blick, der hypnotisch wirken konnte. In
jedem Gesicht driickt der Blick den Men-
schen und das, was ihn motiviert und
bestimmt, am stirksten und unmittelbarsten
aus. Leonardo da Vinci sagte, dass die Augen
die Fenster der Seele seien.

Ein Blick kann das Gegenteil von dem aus-
driicken, was unsere Worte sagen. Er kann
von Furcht oder von ihrer Zwillingsschwe-
ster Scheu geprigt sein, wenn der Mund zu
uns spricht, das Auge uns aber nicht ansieht.
Der Blick kann uns auch sagen: Ich bin neu-
gierig auf dich. Er sollte es sagen: Alles
Anderssein miisste uns auf den anderen
neugierig machen. Der Blick sollte entdek-
ken wollen, denn das grosste Erlebnis bleibt
fiir uns, einen anderen Menschen zu entdek-
ken. Und das konnen wir - zunichst wenig-

stens - am besten durch den Blick. s
WALTER SORELL

Im Funken der
Blicke von zwei
Jjungen Menschen,
die sich zufillig
begegnen, wird
innerhalb von
30 Sekunden der
Entscheid gefillt,
ob sie sich mogen
oder nicht. Das
ist in einem Expe-
riment in Deutsch-
land gezeigt
worden.
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