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TRAUM VON LIEBE OHNE
EIFERSUGHT UND ANGNT

Fin paar Dutzend Frauen und Manner haben in Um‘na.lch Finsle.ruu,eincm winzigen Bauern-
*Dv Fl d ei E . tf . _h- . dorf im bayerischen Wald, zu gelangen,
Deutschland ein « Xperiment fur eme numane musste ich die Autobahn, auf der sich der

Erde» gestartet. Sie sehen Partnerschaft als B Pﬁng?tverkehrs duhkinqubiille,Lvc(rllaigscn ur}d
1 1 : : : eine lingere Strecke liber Land fahren. Je
- V'ISJ,Oll,ﬂ)ll,,E}'leCl@D_ @d,&eu,dgulemgtw - kleiner die Dorfer wurden, durch die ich, der
Gemeinschaft gleichgesinnter Menschen, die eingefleischte Stadtmensch, fuhr, desto
willens sind, M(jg]ichkeiten der Liebe ausser- wohler begann ich mich zu fithlen. Ich war
Tl 2R Nt s e s e et B e gespannt auf die bevorstehende Begegnung
halb der NQLn]en—unS@[er—Wes;th—ch@_n Gesell- und hoffte auf einen aufschlussreichen
schaft zu erforschen. Der Bericht einer ersten E}Cdzmk(;:nuustauslch, als mir eine l?rlsdlulbl
ereits die Ankunft in Finsterau ankiindigte

B@gegnl"lng"*' —  — und ein Pfeil den Weg zum Open-air-

Gelande und Jugendzentrum wies, in dem
der Kongress stattfinden sollte.

BITTE UMBLATTERN

347



TRAUM VON LIEBE OHNE
EIFERSUGHT UND ANGNST

BI

LD AUF DER VORAN-

GEHENDEN SEITE

Vorhergehende
Seite: Dirk ist ins
Rund des
«Forums» in der
Turnhalle getreten
und gesteht ins
Mikrofon von
Sabine Kleinham-
mes. «lch bin
blockiert.» Wih-
rend die Gruppe
Kinderlieder singt,
schliesst Dirk die
Augen und lasst
sich von Sabine
und ihrem Mitar-
beiter Martin vor
und zuriick schau-
keln (kleines Foto)
und zuletzt nach
einem vertrauens-
vollen freien Fall
auf den Boden
legen. «lch fiihle
mich entspannter»,
sagt er ins Mikro-
fon (grosses Bild).

Ich war mit ganz bestimmten Erwartungen
angereist: Ich hatte das Buch «Rettet den
Sex» gelesen, das die Initianten veroffent-
licht hatten, und meine Teilnahme tele-
fonisch mit dem zentralen Informationsbiiro
des «Experimentes fiir eine humane Erde»
vereinbart. Eine freundliche Stimme hatte
mir mitgeteilt, dass tiber zweihundert Leute
am Kongress teilnehmen wiirden - die mei-
sten darunter«Newcomer» wie ich. Wihrend
ich mein Auto parkte, bemerkte ich nebenan
eine Gruppe von Menschen, die Volleyball
spielten: Sie mochten um die Mitte dreissig
sein, sahen absolut normal und gesund aus.
Dieser erste Eindruck sollte sich noch ofter
wiederholen: Sind diese Leute tatsidchlich
hier, so fragte ich mich, weil ihre Partner-
Beziehungen in der «dusseren» Welt von
Eifersuchtsproblemen und Angsten belastet
werden? Eigentlich wirkten sie keineswegs
so, als hitten sie Schwierigkeiten auf dem
Gebiet der zwischenmenschlichen Bezie-
hungen. In den folgenden vier Tagen sollte
sich dieser Eindruck wihrend meiner
Gespriache mit vielen Teilnehmern noch
verstiarken. Jedenfalls schienen mirdie Leute
hier weniger Probleme zu haben als andere
Gruppen unserer Gesellschaft.

Das «Experiment fiir eine humane Erde»
setzt sich aus einer losen Kooperation ver-
schiedener Projektgruppen zusammen, wel-
che parallele Ziele verfolgen. Der gemein-
same Ansatz aller Projekte besteht in der
Erkenntnis, dass eine neue Basis zwischen-
menschlicher Beziehungen geschaffen wer-
den miisse, frei von Gewalt und Angst, Eifer-
sucht und Wettbewerb, und dass der Ansatz-
punkt fiir die Verwirklichung eines solchen
Konzepts bei der unterdriickten Sexualitit
liege, unter der unsere Gesellschaft leide.
Uber 150 Menschen engagieren sich fiir ver-
schiedene Projekte, die vom Verlagshaus
«Maiga» libereine Kunstgalerie, ein 6kologi-
sches Forschungszentrum bis hin zu einer
«Erotischen Akademie» reichen - einem
Zentrum, das ein Ambiente flr die Entwick-
lung eines sexuellen Humanismus schaffen
soll. Andere Projekte beschiftigen sich mit
Jugendarbeit und einer «Aktion Pere-
strojka», die mit den Reformbewegungen in
Osteuropa kooperiert.

Ich war auf Anhieb von der Grundidee faszi-
niert: Wer wiinscht sich nicht ebenfalls eine
neue Form menschlichen Zusammenlebens,
die freiist von Gewalt, Eifersucht und Angst?
Meine brennendste Frage war jedoch, ob ich
selbst zu der Uberzeugung gelangen konnte,
dass die Wurzel des Problems und zugleich
sein  Losungsansatz in meiner eigenen
Sexualitét liegen misse. Die Teilnahme an
diesem viertagigen Kongress wiirde wohl vor
allem meine Fihigkeit zur Offnung auf die
Probe stellen und nur in zweiter Linie die
Frage anschneiden, ob das Konzept auch tat-
sdchlich funktionieren konne.

Peter-Paul, ein Kiinstler aus Miinchen, war
dererste Teilnehmer, mit dem ich in Kontakt
kam. Er war wie ich zum erstenmal hier und
ausreiner Neugierde gekommen. Erhatte auf
seinen ausgedehnten Reisen bereits viele
experimentelle Gesellschaftsformen - von
Japan bis Kalifornien - besucht. Besonders
schien ihn die Philosophie, die dem Korper
ebensoviel Bedeutung wie dem Geist
zumisst, zu beeindrucken. Zusammen mach-
ten wir uns auf den Weg zur ersten Gruppe,
diesichinder Turnhalle des Jugendzentrums
versammelt hatte. Zu meiner Uberraschung
waren ungefihr gleich viele Minner wie
Frauen anwesend. Das « Forum», wie es die
Organisatoren nannten, stellte sich als
eigentliches  Aktions-Zentrum  heraus.
Abends nahmen wir an einer Gruppensit-
zung teil, zu deren Beginn Sabine Kleinham-
mes, eine der Griinderinnen des Projekts,
vortrat, worauf das Stimmengewirr sofort
verstummte. «Ihr habt jetzt die Moglichkeit,
Fragen zu stellen, Liebeserklirungen abzu-
geben oder zu sagen, was immer ihr auf dem
Herzen habt», sagte sie. «Das Forum ist
offen.» Ich hatte Fragen, und ich wollte Ant-
worten, aber ich hielt mich zuriick. Da war
eine gewisse Furcht, eine naive Frage zu stel-
len und mich vor der Gruppe zu exponieren.
Die Situation entbehrte nicht der Ironie:
Meine eigene Angst und Unsicherheit, gegen
die ich ankdmpfen wollte, hielten mich zu-
rick, und meine Intuition sagte mir, dass es
den anderen Teilnehmern dhnlich erging. Zu
meiner Erleichterung trat ein junger Mann
vorund fragte, sichtlich verlegen: «Wie denkt
ihr Frauen eigentlich tiber mich als Mann?
Bin ich attraktiv?» Zogernd meldeten sich
zwei Frauen zu Wort. «Du machst einen
ziemlich intellektuellen Eindruck, und viel-
leicht bist du zu sehr geldorientiert.» Die
Kritik wird mit einem Licheln vorgebracht,
konnte aber dennoch verletzend wirken,
denke ich mir. Der Mann sucht Bestétigung,
und er bekommt Kommentare, die sein Ego
noch mehrdidmpfen. Die Enttduschung steht
ihm im Gesicht geschrieben. Begleitet von
der Musikgruppe, singen wir ihm ein Lied.
Weitere Probleme werden vorgetragen: ein
Mann, der sich zu «normal» vorkommt, ein
Mann der sich in Gegenwart von Frauen zu
sehr eingeschiichtert fiihlt, um seine
Wiinsche frei zu dussern, ein Mann, der sich
unwohl fuhlt, weil er dlter als die meisten
Anwesenden ist. Es sind fast ausschliesslich
Minner, die ihre Probleme darlegen, und ich
stelle fest, dass es unter den Ménnern eine
Menge Frustrationen gibt. Haben die Frauen
ahnliche Schwierigkeiten? Meine Frage
bleibt an diesem ersten Abend unbeantwor-
tet, doch wirkt der weitere Programmablauf
erlosend auf mich: Tanzmusik erklingt, eine
kleine Bar wird geoffnet, und viele Gespri-
che finden statt. Den Minnern, die sich
anfangs gemeldet hatten, um tiber ihre Pro-
bleme zu sprechen, wird jetzt viel Aufmerk-
samkeit zuteil. Es herrscht eine beruhigende,
offene und vorurteilsfreie Atmosphire, und
ich fiihle, wie meine Angst abnimmt, meine
eigenen Probleme zur Sprache zu bringen.

Eine Lesung wird gehalten, welche die Philo-
sophie erkldren soll: Intimitdt setzt Authenti-
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zitdt voraus. Wenn zwei Menschen eine enge
Beziehung eingehen, besteht die Norm unserer
Gesellschaft nach wie vor darin, die beiden
Menschen in einen Ehekdfig zu stecken. Die
Ehe als Institution erstickt jede Intimitdt und
Sithrt zu Tauschung und Falschheit zwischen
den Partnern. Wir sind auf der Suche nach
neuen Formen und neuen Normen. Darin
besteht das Ziel des Projekts.

Weitere Aktionen werden angekiindigt und
Gruppen gebildet: Meditationsgruppen,
kleinere «Forum»-Gruppen, eine Minner-
gruppe, eine Elterngruppe, Sportgruppen,
Philosophiegruppen, eine Kunstgruppe,
eine Musikgruppe. Die Auswahl ist gross,
und ich, zwischen der Philosophie- und
der «Newcomer»-Gruppe hin- und her-
gerissen, entscheide mich schliesslich fiir
letztere.

In meiner Gruppe sind ungefihr zwanzig
Leute, gleich viele Midnner wie Frauen, und
anfangs wird tiber die Motivationen und
Erwartungen jedes einzelnen diskutiert. Es
ist beruhigend zu horen, dass die meisten,
ebenso wie ich, nicht genau wissen, was sie
suchen, und nur vage andeuten, dass sie
alternative Moglichkeiten erforschen wollen.
Sie seien auf der Suche nach neuen Perspek-
tiven, die mehr Hoffnung enthalten als die
problembeladenen Beziehungen, mit denen
sie sich herumschlagen missten. Heute
reden die Frauen mehr als die Ménner, und
ich bemerke, dass sie auch eher fihig sind,
ihre Anliegen zu artikulieren. Intimitit, ohne
jeden #dusseren Druck, ist der am héufigsten
vorgebrachte Wunsch. Wiihrend der nich-
sten drei Tage bewege ich mich von Gruppe
zu Gruppe, mache Erfahrungen, treffe so
viele Menschen wie moglich, und obwohlich
mit niemandem intimen Kontakt aufnehme,
nehme ich deutlich eine gewisse Wirme und
einen Abbau des Druckes wahr, eine solche
Beziehung herzustellen. Dieser Umstand
scheint mir wiederum voller Ironie: Ich
nahm an einer Veranstaltung teil, die ein
Freund vor meiner Abreise zynisch als «Sex-
Kongress» bezeichnet hatte, und lebte in
dieser Zeit vollig enthaltsam. Dies war fir
mich vielleicht der interessanteste Aspekt
des Experiments. Die Angste und Aggressio-
nen zwischengeschlechtlicher Beziehungen
traten weniger hervor, die Leute schienen auf
eine erfrischende Weise meinem ersten Ein-
druck von Gesundheit und Vitalitit zu ent-
sprechen.

Am letzten Tag spreche ich noch einmal mit
Peter-Paul. Er hatte wihrend der vier Tage
einige Erfahrungen gemacht und fand, dass
sie sich wenig von jenen der «dusseren» Welt
unterschieden. Er war sich wie in den Ferien
vorgekommen. Innerlich musste ich ihm
recht geben: Diese Urlaubsstimmung war
weit entfernt von der Arbeitswelt meines All-
tags. Die Bewiahrungsprobe wird dann kom-
men, wenn das «Experiment fiir eine
humane Erde» jene Modellsiedlung fiir etwa
500 Menschen geschaffen haben wird, die
sich gegenwiirtig noch im Planungsstadium
befindet. Ich nehme mir vor, diese experi-
mentelle Gemeinschaft zu besuchen, um
zu sehen, ob die Utopie tatsichlich in die
Realitit umgesetzt werden kann. Bis dahin

werde ich wohl mit meinen Eifersiichten und
Angsten selber fertigwerden miissen.

Ich bringe den Mietwagen zuriick und
nehme den Zug von Regensburg aus, der
nichstgelegenen Stadt. Im Zugabteil habe
ich dann wieder den ersten Kontakt mit
Menschen seit Verlassen des Kongresses:
Drei junge Frauen sind in meinem Abteil,
und unmittelbar spiire ich die Riickkehr der
hemmenden Blockade, des Zwanges, mich
anzupassen. Sorgsam achte ich darauf, dass
mein Ellbogen nicht jenen der Frau neben
mir bertihrt, und vermeide es, in die Augen
meines Gegeniibers zu blicken, aus Furcht,
ein solcher Blick konne als unerwiinschtes
Eindringen in die Privatsphire aufgefasst
werden. Ich seufze innerlich - ich denke, mir
ist einiges klargeworden. sm LEo Jacoss

Sabine Kleinham-
mes (links),
genannt Babette,
eine der Griinde-
rinnen der Ero-
tischen Akademie,
wdahrend des
Forums. Sabine
hat zwei Kinder,
genau wie Sven
und Sabrina, zwei
langjdhrige Mit-
glieder der
Gemeinschaft
(Bild oben). Fiir
die Kinder sind die
Eltern der Heimat-
hafen, aber sie
werden von der
ganzen Gemein-
schaft betreut. «Sie
kleben immer
weniger an den
Eltern in dem
Masse, wie sie
spiiren: die sind
immer fiir mich da,
wenn ich sie brau-
chen, erklarte
Babette.
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