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SRK: SOZIALARBEIT SCHWEIZ

[mmer mehr Menschen fiihlen sich einsam. Besonders Langzeitkranke, Behinderte, Betagte.
Der mangelnde Kontakt zu Menschen, zur Umwelt isoliert und verunsichert; das Selbstwertgefiihl
wird angeschlagen.

KONTAKTE

Besuche: Gegen 2000 Rotkreuzhelferinnen und -hel-
fer besuchen regelmissig jede Woche withrend einigen
Stunden einen isolierten Menschen. sie laden thn ein
zum Spaziergang, zum Einkauf, schreiben mit ihm
Briefe, lesen vor — oder horen ganz einfach zu.

Bibliothek: Unsere Rotkreuzhelferinnen und -helfer

besorgen die Biicherausleihe in Spitilern, Heimen

SCHAFFEN

oder am Domizil fiir Langzeitkranke, Behinderte und
Betagte. Das Besondere: Das Buch kommt zum Leser
und nicht der Leser zum Buch.

Besuche und Bibliothek haben ein gemeinsames Ziel:
Wir wollen im Rahmen unserer Mdglichkeiten die
Menschen aus ihrer Isolation befreien, sie soweit wie
moglich in die Gesellschaft integrieren, thr Selbstwert-
gefiihl stirken.

SRK - Nachbarschaftshilfe -
ein Engagement fiir den Néchsten

DAS SYMBOL FUR MENSCHLICHKEIT
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