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KONTAKTHUNGRIG

Lieber Leser,

ACTIO HUMANA ist die neue Zeitschrift
fiir weltoffene, interessierte, kritische Lese-
rinnen und Leser; solche, die nicht nur das
Weltgeschehen,sondern auch sich selber, ihr
eigenes Verhalten, hinterfragen mochten.
Wie kommt es, dass wir Menschen in dieser
Situation so und nicht anders handeln?
ACTIO HUMANA heisst menschliches
Handeln. Der Titel ist lateinisch, damit die
Zeitschrift in allen Sprachen den gleichen
Namen hat. Schon ein kurzes Blittern in die-
ser ersten Ausgabe wird Ihnen bestitigen:
Die Motive und Hintergriinde menschli-
chen Handelns sind so fesselnd, dass der
Untertitel «Das Abenteuer, Mensch zu sein»
gerechtfertigt ist.

ACTIO HUMANA ist aber nicht nur eine
Zeitschrift. Wenn Sie die vier Ausgaben
eines Jahres sammeln, erginzen sie sich zu
einem wertvollen, hochaktuellen Buch tiber
einJahresthema. Geplantist fernerein Extra-
heft mit einer Fiille von zusitzlichen Infor-
mationen tiber das Thema: Quellenangaben,
Sachregister, Buchtips und Leserzuschriften.
Kommunikation heisst das Jahresthema
1989. Wir begegnen dem Menschen in der
ersten Nummer, die Sie hierin der Hand hal-
ten, als einem kontakthungrigen Wesen, das
in unserer Kultur haufig auf Schwierigkeiten
stosst, seinen Hunger zu stillen. Auf Seite 37
konnen Sie sich selber testen: Was flir ein
Kontakttyp bin ich? Wenn wir Miihe haben
mit der Kommunikation, liegen die Griinde
meist in derfrithesten Kindheit. Wir besuch-
ten in Paris einen Forscher, der ein Training
entwickelt hat, um solche Schwierigkeiten
zu iberwinden. Mehr iiberihn in der Titelge-
schichte ab Seite 6 und im Interview Seite 12.
Der Autismus, iiber den man in den letzten
Wochen viel gelesen hat, ist unter anderem
eine schwere Storung der Fihigkeit, mit
anderen Menschen zu kommunizieren. Die
Geschichte des Autisten Raymond im Film
«Rain Man» hat Millionen von Menschen
gerlhrt. Unsere Titelgeschichte kommt zum
Schluss, dass in jedem von uns etwas von
Raymond steckt. Das Beispiel des kleinen
Micky, dessen dramatische Geschichte auf
Seite 46 beginnt, zeigt eine Moglichkeit auf,
die Mauern, mit denen Menschen sich sel-
ber ein Gefingnis bauen, mit Geduld und
Liebe abzutragen.

In den nichsten Ausgaben erleben wir das
Abenteuer des Mitteilens - von den Korper-
signalen bis zum 3D-Heimvideo; das Aben-
teuer der Verstindigung - vom richtigen
Lesen eines Gesichtsausdruckes bis zur Bei-
legung schwerer Konflikte: und das Aben-
teuer des Lernens - von der Schiefertafel bis
zur kiinstlichen Intelligenz.

Herausgeber von ACTIO HUMANA ist das
S_phweizerische Rote Kreuz SRK. Es ist vor-
laufig auch der einzige Inserent in diesem

neuen Magazin: Mit ganzseitigen Anzeigen
stellt das SRK seinen Leistungsauftrag vor:
im ersten Heft die Auslandarbeit; in den
nidchsten Ausgaben folgen die eindriickliche
Palette der Gesundheits-, Sozial-und Berufs-
bildungsarbeit und das humanitiare Engage-
ment in der Schweiz. Wichtiger Bestandteil
des Leistungsauftrages ist der Informations-
auftrag: Entwicklung zur Humanitit. Wenn
Sie ACTIO HUMANA lesen und dies mit
einem Solidarititsbeitrag fiir das SRK hono-
rieren, helfen Sie uns, diesen Informations-
auftrag wirksam zu erflllen.
Die Redaktion von ACTIO HUMANA sieht
ihren Auftrag darin, dem Jahresthema mog-
lichst tiberraschende Aspekte abzugewin-
nen und so Denkanstosse zu geben. Deshalb
hofft sie auch aufein lebhaftes Echo. Schrei-
ben Sie uns:; wir mochten auf Ihre Reaktio-
nen eingehen.

Ihre Redaktion

«Lachende Mutter
mit autistischem
Baby. Sie ahnt
noch nicht, dass
ihr Kind behindert
ist.» Das Bild ist
vom Autisten Diet-
mar Zoller gemalt
worden, dessen
Briefe, Aufsdtze
und Gedichte jetzt
im Scherz-Verlag
erschienen sind.
Vergleichen Sie
dazu die Titel-
geschichte.
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