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SRK: GESUNDHEITSARBEIT SCHWEIZ

Ergotherapie für
Rehabilitation
Ergotherapie (von griechisch "Ergon" Tätigkeit,
Arbeit. Werk + "Therapeia" Pflege. Heilung) ist

eine Behandlung von Patienten, die durch einen

Unfall, durch eine körperliche oder psychische

Krankheit oder Behinderung oder durch soziale oder

entwicklungsbedingte Störungen vorübergehend

oder dauernd eingeschränkt und in ihrem

selbständigen Handeln beeinträchtigt sind.

Diplomierte Ergotherapeutinnen und Ergotherapeu-

ten arbeiten mit Unfallpatienten (z. B. Schädel-

Him-Veiietzungen, Handverletzungen. Amputationen,

Verbrennungen, Querschnittlähmungen),

Patienten mit Halbseitenlähmungen,

Rheumapatienten, Kindern mit Bewegungs- oder

Lernstörungen, Langzeitpatienten mit mehrfachen

Behinderungen und Alterskrankheit sowie

Psychiatriepatienten.

WIEDERHERSTELLUNG,
WIEDEREINGLIEDERUNG,
EINGLIEDERUNG
In 26 Zentren für ambulante Ergotherapie des

Schweizerischen Roten Kreuzes SRK werden jährlich

160'000 Einzel- und Gruppenbehandlungen für

über 4'300 Behinderte, Kranke und Betagte

durchgeführt mit dem Ziel, die Wiedereingliederung oder

Eingliederung in die persönliche, häusliche, soziale

und berufliche Umgebung möglichst rasch zu

vollziehen. 70 Ergotherapeutinnen und Ergothera-

peuten. häufig unterstützt von freiwilligen
Rotkreuzhelferinnen, helfen Barrieren abbauen, die den

Lebensraum und die Bewegungsfreiheit der

Betroffenen einschränken.

SRK - Nachbarschaftshilfe
ein Engagement
für den Nächsten
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