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Schweizerisches Rotes Kreuz

SEKTIONEN

Graubiinden

«Erstaunlich wenig Negatives»

Als flaichenmassig grosste Sektion des Schweizeri-
schen Roten Kreuzes hat die Sektion Graubiinden
keine einfache Aufgabe zu erfiillen. Sie tut es mit

Initiative und Optimismus.

Von Nelly Haldi

ie  Sektion Graublnden
hat ein strenges Jahr hin-
ter sich: Mitte Juni 1987 war
sie Gastgeberin der SRK-Dele-
giertenversammlung in St.Mo-
ritz, und kaum war dieser
Grossanlass bewiltigt, began-
nen die Vorbereitungen fur
den Umzug des Ergotherapie-
zentrums Chur und des Sek-
tionssekretariates aus dem
Churer Saluferfeld ins «Riga-
haus» an der Masanserstras-
se. Beide Ereignisse verliefen
sehr zufriedenstellend. Die Or-
ganisation der Delegiertenver-
sammlung klappte vorzlglich,
und den Einzug in die neuen
Raumlichkeiten Anfang Okto-
ber bezeichnet Prasident Do-
menic  Scharplatz gar als
«Sternstunde» der Sektion.
Ergotherapiezentrum  und
Sekretariat sind im Erdge-
schoss des 1810 erbauten und
mit grosser Sorgfalt renovier-
ten «Rigahauses» — es tragt
den Namen, seit es von einem
aus Riga zurtckgekehrten
Blndner Zuckerbacker be-

wohnt wurde — tatséchlich ide-

al untergebracht. Sie haben
genugend Platz (und gent-
gend Parkplatze ...) und liegen
viel zentraler als an der alten
Adresse. Auch das «Umfeld»
stimmt: Das «Rigahaus» be-
herbergt in den oberen Stock-
werken Alterswohnungen und
gehort zum «Rigapark», der
weitere Alterswohnungen so-
wie ein Alters- und ein Pflege-
heim umfasst. Ein «Tag der of-
fenen Tire» brachte bereits
mehrere Hundert Personen je-
den Alters ins neue SRK-Zen-
trum.

Grosse Distanzen

Glicklich Uber die neuen
Raumlichkeiten sind beson-
ders die drei Ergotherapeutin-
nen, die fur die Behandlung ih-
rer Patienten nun Uber zwei
Therapiezimmer, eine Werk-
statt und eine Kiche verfugen.
Das von Anita Reiter geleitete
Ergotherapiezentrum Chur ist
auf Handtherapie spezialisiert
und arbeitet eng mit der Abtei-
lung fur Handchirurgie am Kan-

tonsspital Chur zusammen. Es
hat sich in den letzten Jahren
stark entwickelt: Wurden bei-
spielsweise 1979 71 Neuan-
meldungen verzeichnet, so
waren es 1986 279 und 1987
bereits im November 320.

«Wir haben bis vor einigen
Jahren sehr gerne, aber sehr
viel in die Ergotherapie inve-
stiert», sagt Prasident Schar-

platz. Jetzt sind die grossen
Schwierigkeiten Uberwunden.
Das Defizit ist auf ein tragba-
res Mass geschrumpft und
man blickt optimistisch in die
Zukunft.

Ein grosses Problem sind
weiterhin die Distanzen. Das
Ergotherapiezentrum Chur hat
ein riesiges Einzugsgebiet,
und es gibt Patienten, die fur
eine Behandlung einen guten
Nachmittag unterwegs sind.
Zwar geben die Therapeutin-
nen viel Selbstanleitung, Kon-
trolle ist aber wichtig. Bereits
vor funf Jahren ist deshalb in
Samedan ein zweites Ergothe-
rapiezentrum eroffnet worden.
Es beschaftigt seit vergange-
nem Jahr zwei Therapeutin-
nen und ist soeben ins alte
Spital umgezogen. Langerfri-
stig ist geplant, in Davos ein
drittes Zentrum einzurichten.

Alles dreisprachig

Der grosse, dreisprachige
Kanton mit seinen vielen Té&-
lern stellt auch die Sektion vor
besondere Probleme, obwohl
es der Sektionsprasident als
ausserst positiv wertet, dass
sich die Sektions- mit der Kan-
tonsgrenze deckt (mit zwei
Ausnahmen: das Calancatal
und das Misox gehoéren zur
Sektion Bellinzona). Briefpa-
pier, Einzahlungsscheine, Be-
gleitbriefe — alles muss drei-
sprachig abgefasst sein. Im
Kurswesen werden in den ro-

manischen  Gebieten aller-
dings noch deutschsprachige
Unterlagen verwendet, und im
Puschlav und im Bergell muss-
ten bisher Kurslehrerinnen aus
dem Tessin eingesetzt wer-
den. Das soll sich aber in Zu-
kunft andern.

Im Sektionssekretariat wirkt
seit Sommer 1986 Marlies
Schrimpf. Sie beschreibt ihre
Arbeitszeit als «50 — 150 %»
und wird wahrend drei halben
Tagen von einer Hilfskraft un-
terstutzt. Domenic Scharplatz
rihmt ihr Organisationstalent
und ihre Selbstandigkeit, sie
selbst schatzt die grosse Frei-
heit fUr eigene Initiativen, die
ihr ein in Thusis wohnender
Prasident — er ist Chefarzt am
dortigen Spital — und ein Sek-
tionsvorstand lassen, in dem
ausser dem Prasidenten und
seinem Vize jedes Mitglied

selbstandig ein Ressort be-
treut.

Ausbaupléne

Nach der Einarbeitung, der
Organisation der Delegierten-
versammlung und der «Zlgle-
te» kann sich Frau Schrimpf
erst jetzt so richtig den eigent-
lichen Rotkreuzaufgaben an-
nehmen. Fur diesen Winter
hat sie sich vorgenommen,
Gemeinden im Sektionsgebiet
zu besuchen um zu sehen,
«was funktioniert». Was sie
als erstes ausbauen mochte,

Der Ausschuss einer
zufriedenen Sektion
(von links): Vizepré-
sident Peter Klinger,
Prasident Domenic
Scharplatz, Sekreté-
rin Marlies Schrimpf
und Kassier Lukas
Kiihne.

ist die Orientierung Uber die
Berufe im Gesundheitswesen
in den Schulen. Das geschieht
bisher nur in Chur. Auch der
Fahrdienst sollte ausgebaut
werden. Lange Zeit be-
schrankte er sich auf Chur und
Umgebung, jetzt konnten be-
reits in Malans fir die Bindner
Herrschaft und in Schiers fir
das Prattigau initiative Einsatz-
leiterinnen gewonnen werden.

Kurse werden im ganzen
Kantonsgebiet erteilt, aller-
dings wohnen die Kurslehre-
rinnen so verstreut, dass nicht
alle Informationen bis nach
Chur gelangen. Viele Kurse
werden in  Zusammenarbeit
mit den Samaritervereinen or-
ganisiert, die das Lokal zur Ver-
figung stellen. Grossen Erfolg
verzeichnet gegenwartig der
in Chur neu durchgefihrte
Kurs «Krankenpflege im Kata-
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strophenfall»; er wird von rund
vierzig verheirateten Kranken-
schwestern besucht, von de-
nen viele den Wiedereinstieg
in den Beruf suchen.

Die  Flichtlingsbetreuung
wird von einem Vorstandsmit-
glied wahrgenommen, das in
diesem Bereich Uber grosse
Erfahrung verfligt und von al-
len Seiten um Rat angegangen
wird. Selbst betreut die Sek-
tion gegenwartig eine Gruppe
von vier Vietnamesen: Der
Kanton Graublnden (bt auf
Flichtlinge keine grosse An-
ziehungskraft aus. (Die Betreu-
ung der Asylbewerber fallt in
den Aufgabenbereich des Kan-
tons.)

Der Blutspendedienst der
Sektion hat sich in letzter Zeit
stark entwickelt. Es gibt Uber
10 000 eingeschriebene Blut-
spender im Kanton. Sie vertei-
len sich auf Chur und Umge-
bung, den Einzugsbereich der
Regionalspitaler und rund 50
weitere Spenderorte in den
Télern, die regelméssig von
mobilen Equipen besucht wer-
den. Das Blutspendezentrum
in Chur hat ebenfalls vor eini-
ger Zeit neue Raumlichkeiten
bezogen.

Unbiirokratische Hilfe

Die Palette der Dienstlei-
stungen ware unvollstandig
ohne die Erwéhnung der Bera-
tungstéatigkeit der Sekretérin.
Der Kontakt mit Ratsuchen-
den, das Zuhéren nimmt — ne-
ben der Koordination — viel Zeit
in Anspruch. Das Sekretariat
leistet, wo notig, auch geziel-
te, unburokratische Soforthil-

fe; im Katastrophenfall steht
daflr zusétzlich ein Reserve-
fonds zur Verflgung.

Die Sektion Graublnden
blickt auch Uber ihre Grenzen
hinaus. Sie pflegt freund-
schaftliche Kontakte mit der
Sektion Morges und mit dem
Liechtensteinischen Roten
Kreuz sowie mit den Rotkreuz-
Organisationen in Bad Hom-
burg und in Dillingen in der
Bundesrepublik Deutschland.
Bad Homburg ist eine Schwe-
sterstadt von Chur, und zum
roten Kreuz in Dillingen in der
Néhe von Ulm bestehen Ver-
bindungen, seit 1981 in Thusis
ein Autocar mit Insassen aus
Dillingen  verungliickte, die
dann im Spital fast téglich von
Rotkreuzmitarbeitern aus ihrer
Heimatstadt besucht wurden.

Treue Spender

Das Rote Kreuz hat im Kan-
ton Graublnden einen guten
Namen. Die Gonneraktionen
verlaufen jeweils sehr zufrie-
denstellend.  Kleidersendun-
gen treffen aus dem ganzen
Kanton ein, so dass sich auch
die kantonalen Flrsorgestellen
an die Sektion wenden kon-
nen. Allerdings: Was genau
das Rote Kreuz tut, wissen
auch hier nur wenige. Offent-
lichkeitsarbeit ist  deshalb
wichtig, und die Sektion, die
im vergangenen Jahr im Vor-
stand einen Verantwortlichen
fur die Offentlichkeitsarbeit
bestimmt hat, ergreift jede Ge-
legenheit, um Uber ihre Aktivi-
taten zu informieren. In den
letzten zwei Jahren war das
ofters der Fall, gab es doch im-

Platz fiir vielerlei Ubungsgeriéte in den neuen Rdumlichkeiten. Im
Vordergrund ein Pumpfussballspiel zum Krafttraining einer verletz-
ten Hand, dahinter ein Hochwebstuhl zur Schultermobilisation.

Das Ergothera-
piezentrum Chur
ist auf Handthe-
rapie speziali-
siert. Fiir jeden
Patienten wird
eine individuelle
Ubungsschiene
hergestellt.
(Bilder: zvg)

mer etwas zu feiern: der Um-
zug des Ergotherapiezentrums
in Samedan, die Erweiterung
des Blutspendezentrums, die
Delegiertenversammlung, der
Einzugins «Rigahaus».
Domenic  Scharplatz  und
Marlies  Schrimpf stimmen
darin Uberein, dass es «er-
staunlich  wenig Negatives»
gibt. Das Einvernehmen im
Vorstand, sagt der Préasident,
sei vorbildlich, und zur Zentral-
organisation in Bern bestehen
gute Kontakte. Die Sektion
Graublnden des Schweizeri-
schen Roten Kreuzes ist eine
zufriedene Sektion. 8|
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