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Schweizerisches Rotes Kreuz

EDITORIAL

Informationslücke
schliessen
«Der Grundpflegekurs des Schweizerischen Roten Kreuzes

fur nichtberufliches Hilfspflegepersonal erfreut sich
wachsender Beliebtheit Wahrend der 1982 eingeführte
Kurs 1985 von 800, 1986 von 1500 und 1987 von 3400
Personen besucht wurde, verzeichnete das SRK dieses
Jahrbereits über 4000 Teilnehmer » Mitdiesen erfreulichen

Zahlen konnte das SRK dieserTage an die Öffentlichkeit

treten, wobei der Gerechtigkeit halber sogleich präzisiert

sei, dass es sich in der grossen Mehrzahl um Teilneh-
mer/nnen handelt Unser Beitrag auf Seiten 10-11 informiert

über die Motivation und den Einsatz dieser Frauen

Erfreulich sind die Zahlen deshalb, weil nicht nur in Altersund

Pflegeheimen, sondern auch in der Spitex, also in der
Pflege zu Hause, zunehmend Laien eingesetzt werden
mussten Wer beispielsweise unter unseren Leserinnen
und Lesern ein chronischkrankes Familienmitglied betreut
oder neben seinen familiären und beruflichen Pflichten die
Verantwortung fur einen pflegebedürftigen Vater oder
eine pflegebedürftige Mutter tragt, weiss, wie willkommen

und notwendig die regelmassige oder auch nur
vorübergehende Entlastung durch eine SRK-Pflegehelferin
ware

«Mussten» und «Ware» deshalb, weil erst etwa ein Drittel
der ausgebildeten Rotkreuz-Pflegehelferinnen in der
Spitex arbeiten, und zwar vor allem in den drei Kantonen
Genf, Freiburg und Basel-Stadt, wo das SRK über ein
entsprechendes Mandat verfugt Andernorts sind die SRK-
Sektionen nur selten in der Lage, die Pflegehelferinnen
fest zu entlohnen In der Gemeindekrankenpflege, an sich
dem idealen Einsatzgebiet der Pflegehelferin, sind noch
allzu viele Vorbehalte gegenüber den Laien vorhanden, als
dass diese auf breiter Basis beschäftigt wurden Viele
Gemeindekrankenschwestern haben, völlig zu Unrecht,
Angst, es konnte ihnen hier eine Konkurrenz erwachsen
Fortschrittliche Gemeindepflegeorganisationen, die
Pflegehelferinnen einsetzen, stossen allerdings sofort ebenfalls

an finanzielle Grenzen, solange Grundpflegeleistun-
gen von den Krankenkassen nicht anerkannt werden Diesen

wiederum ist die Abgrenzung zwischen « Pflege» und
«Betreuung» noch nicht klar genug

Bevor wir uns über die zahlenmassige Entwicklung des
SRK-Grundpflegekurses und ihre Auswirkungen auf die
Spitex wirklich freuen können, müssen also noch einige
schwerwiegende Hindernisse uberwunden werden Das
kann nur durch Information geschehen Information in den
Krankenpflege- und Gesundheitsschwesternschulen, bei
den Gemeindepflegeorganisationen, bei den Krankenkassen,

aber auch in der Öffentlichkeit, denn auch dieses
Angebot kann durch die Nachfrage beeinflusst werden
Das SRK ist sich der Informationspflicht bewusst Die
zustandige Sachbearbeiterin im Zentralsekretariat widmet
dieser Aufgabe gegenwartig einen grossen Teil ihrer
Arbeitszeit Sie betreutauch die Spitex-Beratungsstelle,
die Privatpersonen und Institutionen jederzeit gerne
Auskunft über alle Fragen, die sich in diesem Bereich stellen,
gibt Benutzen Sie sie, wenn Sie solche Fragen haben'

Nelly Haldi
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