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cheizerisches Rotes Kreuz

IN KURZE

Neue Rotkreuz-Notfallklinik

in El Salvador

Das Schweizerische Rote
Kreuz beteiligt sich am Wie-
deraufbau einer Notfallklinik
des Salvadorianischen Roten
Kreuzes. Die Kosten von
500000 Franken werden je zur
Halfte vom SRK und vom
Deutschen Roten Kreuz (DRK)
getragen.

Die neue Klinik, die eine klei-
nere ersetzt, die durch das
Erdbeben vom 10. Oktober
1986 stark beschéadigt worden
war, ist Teil des SRK-Wieder-

aufbauprogramms in El Salva-
dor. Sie umfasst auch eine
kleinchirurgische Abteilung
und einen Ambulanzdienst
und steht der vielfach mittello-
sen Bevolkerung, darunter vie-
len Kriegsvertriebenen, unent-
geltlich zur Verfugung. Das
Erdbeben vom Oktober 1986
hatte 200000 Obdachlose in
den bevolkerungsreichen Vier-
teln der Hauptstadt San Salva-
dor gefordert.

Winter-Fitness fir jung und alt

Sport erhalt die Gesundheit
und fordert das Wohlbefinden.
Das ist eine alte Weisheit, die
auch im Winter gilt. Wer sich
im néchsten Frihjahr nicht
Uber einige Kilos Ubergewicht
und kraftlose Muskeln argern
mochte, sollte in den kom-
menden Monaten nicht in den
Winterschlaf verfallen.

Schweizerisches Rotes Kreuz

gibt wertvolle Ratschlage fur
die Austbung von gesunden
Wintersportarten im Freien,
aber auch in der Halle und im
Hallenbad, neben Skifahren,
Schlitteln, Laufen und Schlitt-
schuhlaufen also zum Beispiel
auch Tennis und Squash,
Gymnastik im Wasser und
Sauna. Die Broschure wird er-
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Fitness
fiir jung und alt

Welche Sportarten lassen
sich im Winter auslben, und
welche Vorsichtsmassnah-
men missen dabei beachtet
werden? Diese Fragen beant-
wortet die sechste und letzte
Broschiire, die das Schweizeri-
sche Rote Kreuz in der Reihe
«Gestinder leben» herausgibt.
«Fitness fur jung und alt — Win-
terprogrammp» ist in enger Zu-
sammenarbeit mit anerkann-
ten schweizerischen Sport-
fachleuten entstanden und

ganzt durch die Adressen ver-
schiedener  schweizerischer
Sportverbénde sowie eine kur-
ze Information Uber die Tatig-
keit des Schweizerischen Ro-
ten Kreuzes in unserem Land.

Die 32seitige, farbig illu-
strierte Broschure wird mit ei-
nem Beitragsgesuch an alle
Gonner des SRK gesandt. Sie
kann auch bezogen werden
beim Schweizerischen Roten
Kreuz, Rainmattstrasse 10,
3001 Bern.

Neuer Rektor der Kaderschule
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Das SRK hat Reto Schrimpf,
Lehrer am Untern Gymnasium
der Kantonsschule in Chur,
zum neuen Rektor der Rot-
kreuz-Kaderschule  fur die
Krankenpflege in Aarau ge-

wahlt. Reto Schrimpf (44)
Ubernimmt die Nachfolge der
aus gesundheitlichen Grinden
vorzeitig zurlickgetretenen
Rektorin Ruth Quenzer, wel-
che die Kaderschule seit 1979
geleitet und systematisch aus-
gebaut hat.

Die  Rotkreuz-Kaderschule
fur die Krankenpflege umfasst
zwei Ausbildungsstatten: in
Aarau und in Lausanne. Die
beiden Zweige der Schule bil-
den jahrlich rund 300 Lehrerin-
nen und Lehrer fur Kranken-
pflege, Oberschwestern und
-pfleger sowie Stationsschwe-
stern und -pfleger aus.

Asylbewerber:

SRK stellt in neun Kantonen
Vertreter bei der Befragung

Als Folge der im vergange-
nen Frihjahr von Volk und
Standen angenommenen
Asylgesetzrevision muss ab
1988 bei jeder kantonalen Be-
fragung eines Asylbewerbers
neu ein Vertreter eines aner-
kannten Flichtlingshilfswerks
anwesend sein. Bisher war
das nur bei der Befragung
durch die Bundesbehorden
der Fall. Das Schweizerische

Rote Kreuz wird nach Abspra-
che mit den anderen Hilfswer-
ken in den Kantonen Bern, Gla-
rus, Uri, Zurich, Wallis, Frei-
burg, Neuenburg, Waadt und
Genf Vertreter fur die Befra-
gungen stellen.  Zusétzlich
Ubernimmt es die Rolle einer
Koordinationsstelle fur alle im
Kanton Bern stattfindenden
Befragungen.

Dunant-Medaille

an Pro Mente Sana

SRK-Vizeprasident Karl Ken-
nel hat am vergangenen 10.
November dem Prasidenten
der Stiftung Pro Mente Sana
(PMS) fur psychisch Kranke,
Thomas Plattner, die Henry-
Dunant-Medaille des  SRK
Uberreicht. Die Ehrung erfolg-
te im Rahmen einer Feier im
Zentralsekretariat des SRK in
Anerkennung der ausseror-
dentlich verdienstvollen und

dem Rotkreuzgedanken voll
entsprechenden Tatigkeit der
Stiftung, die 1988 ihr 10-Jahr-
Jubildum begeht. Im An-
schluss an die Medaillen-Ver-
leihung  prasentierte  Jost
Gross, Zentralsekretir PMS,

das neue Leitbild der Stiftung.
Das SRK hat mit Pro Mente
Sana von Anfang an zusam-
mengearbeitet und ist im Stif-
tungsrat vertreten.
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