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Schweizerisches Rotes Kreuz

AUSLAND

Von Claude Ribaux

August 1987: Bereits be-
richten Augenzeugen

Uber eine neue Hungerkata-
strophe in Indien. Abermals
werden die Distrikte Kalahandi
und Koraput im Gliedstaat
Orissa, wo wir schon im ver-
gangenen Jahr mit Nahrungs-
mittelhilfe die Folgen der an-
haltenden Trockenheit gemil-
dert hatten, von einer Durre
heimgesucht. Weshalb ent-
steht diese Durre, und wen
trifft sie am meisten? Ich blat-
tere in meinem Tagebuch und

DIE NAHRUNGSMITTEL-
HILFE

Die tégliche Ration:

25 g Vollmilchpulver, ein-
schliesslich Zucker

200 g Reis

25 g Linsen

50 g Gemiise

8 g Ol/Fette

5 g Gewlrze/Salz

Dre Begtinstigten (von einem
Dorfkomitee bestimmt): Kin-
der unter sechs Jahren,
schwangere Frauen und stil-
lende Mitter, éltere Men-
schen, Kranke.

suche nach Notizen Uber die
Gesprache, die ich im Marz
1986 mit der betroffenen Be-
volkerung flhrte.

Seit drei Jahren zu trocken

5. Mérz 1986, Badisoga in
Phulbani: Eine Kernsiedlung
von etwa 80 Familien, die in
Lehm- oder Strohhdusern le-
ben. Rund ums Dorf ist alles
ausgetrocknet. Nirgends ein
Garten, daflr viele weisse Ter-
mitenhltgel. Um die Mittags-
zeit haben sich 50 Personen,
alles Kinder unter sechs Jah-
ren, schwangere oder stillen-
de Mdutter sowie éltere Men-
schen und Kranke, zu einer ge-
meinsamen Mahlzeit zusam-
mengefunden. Sie setzt sich
aus Reis aus den regierungsei-
genen Lagern, Linsen und Ge-
miuse, das Rotkreuzfreiwillige
unter grosser Muhe und ho-
hen Kosten auf den lokalen
Markten einkaufen, zusam-
men. (Als Frihstlck serviert
die Nothilfe-Kiiche Vollmilch
aus der Schweiz, die mit Zuk-
ker angereichert wird.)

Ich diskutiere mit dem Dorf-
chef, zwei alten Frauen und ei-
ner Rotkreuzfreiwilligen, die
aus dem Nachbardorf die Lin-
sen flr das Mittagessen ge-
bracht hat. Sie erzahlen von
den Beschwerlichkeiten ihres
Lebens: «Angefangen hat es
im Winter 1984/85. Bis im

April 1985 fiel kein Regen. Wir
konnten deshalb die Felder
nicht bestellen, und es gab im
Dezember keine Ernte. Wir al-
le sind hier Tageldhner und auf
den Verdienst von der Arbeit
auf den Feldern der anderen
angewiesen. Dieses Jahr fiel
der Verdienst aus, und wir
wussten nicht, was wir essen
sollten. Naturlich durchstreif-
ten wir die Walder hinter unse-
rem Dorf. Doch ausser ein
paar Wurzeln gab es nicht
mehr viel. Einige wurden krank
und starben, weil sie so

schwach waren. Wir hoffen
jetzt alle, dass in diesem Jahr
genlgend Regen fallt, damit
wir ernten kénnen.»

Kein Regen — keine Arbeit
Was die Tageléhner von Ba-
disoga erhofften, trat nicht ein.
Im vergangenen Jahr fiel der
Regen sparlich und trat sehr
heftig an wenigen Tagen auf,
so dass der mittlerweile zu
Staub  gewordene  Humus
weggeschwemmt wurde und
ein fur allemal verlorenging.
Heute melden die indischen

Diirre in Orissa

Aus der Werkstat

Uber 300 Millionen Menschen in mindestens 14
Gliedstaaten Indiens sind von den Folgen einer ver-
heerenden Trockenheit betroffen, darunter auch die
Bewohner der Distrikte Kalahandi und Koraput im
Gliedstaat Orissa. Der zustandige SRK-Sachbear-
beiter ist vor kurzem von einem Besuch in den bei-
den Distrikten zuriickgekehrt, wo er ein Soforthilfe-
programm einleitete. Dabei soll es aber nicht blei-
ben. Diirrefolgen sollen kiinftig aufgefangen wer-

den konnen.

Zeitungen: «Die Kinder von
Koraput sterben» und «Keine
wesentlichen Verbesserungen
fur die Menschen in Kalahan-
din. Am meisten leiden die
Armsten unter dem Mangel an
Regen, die vielen Stammesbe-
vélkerungen und die niederen
Kasten. Sie verlieren haupt-
sdchlich ihre Erwerbsmoglich-
keiten beim Bestellen der Fel-
der und zur Erntezeit. Zusatz-
lich fehlt in regenlosen Jahren
selbst bei den wohlhabende-
ren Familien das Geld. Repara-
tur- oder Bauarbeiten, alles Be-

DER INDISCHE GLIEDSTAAT ORISSA

In Orissa, mit 1565 842 km? der elftgrésste indische Gliedstaat, leben
rund 27 Millionen Menschen. Die Bevolkerungsdichte betragt
169 pro km? 76 % der Bevdlkerung sind von der Landwirtschaft
abhédngig, wobei ein Viertel der landwirtschaftlichen Fliche bewds-
sert ist. Zwei Drittel der Bevélkerung kénnen ihren Namen schreiben.
Die Kindersterblichkeit liegt bei 135 auf 1000 Geburten.

Die Distrikte Kalahandi und Koraput, denen das Schweizerische Rote
Kreuz hilft, liegen im Hugelgebiet.

Mitarbeiter des Indischen Roten
Kreuzes verteilen das Mittag-
essen aus der Nothilfekiiche.

schéaftigungsmaoglichkeiten fur
die Armen, unterbleiben, so
dass nicht nur die Landwirt-
schaft, sondern auch die Be-
triebe unter der Dtrre leiden.

Vier-Monate-Programm

Das  Katastrophenhilfepro-
gramm des Schweizerischen
Roten Kreuzes beginnt Anfang
September. Die Nahrungsmit-
telverteilung fihrt das Indi-
sche Rote Kreuz durch, mit
dem ich wéhrend meines Auf-
enthaltes im vergangenen Au-
gust einen Vertrag ausgehan-
delt habe. Nachdem er in der
Schweiz unterzeichnet wor-
den ist, wird die erste Tranche
der fir den Nahrungsmittelein-
kauf in Indien vorgesehenen
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AUSLAND

der Katastrophenhilfe

346 000 Franken lberwiesen.
Gleichzeitig wird Milchpulver
im Wert von rund 260 000
Franken abgeschickt. Das Indi-
sche Rote Kreuz mobilisiert zu-
satzliche Fahrzeuge, und die
Operation lauft an. Sie wird et-
wa vier Monate dauern und
rund 10 000 Menschen zugute
kommen. Eine Kontrolle an Ort
und Stelle ist nicht nétig: Auf-

o

Das Essen wird auf einfachen Feuerstellen zubereitet.

grund bisheriger Erfahrungen
kann davon ausgegangen wer-
den, dass das Programm vom
Indischen Roten Kreuz zuver-
lassig durchgefihrt wird.

Ein Teufelskreis

Die Distrikte Koraput und
Kalahandi werden auch in Zu-
kunft von der Dirre betroffen
sein. Sollen wir uns nun wirk-

s

Der Handwagen

steht unbenutzt:
. kein Regen be-
4 deutet fiir die
Tageldhner kei-
ne Arbeit.
(Bilder: Claude
Ribaux)

lich jedes Jahr wieder auf eine
Nahrungsmittelverteilungsak-
tion einlassen? Sollten wir
nicht auch langerfristige Mass-
nahmen einleiten, die in Zu-
kunft verhindern, dass Er-
wachsene und vor allem Kin-
der sterben mussen, weil sie
nicht genligend zu essen ha-
ben oder in geschwéachtem
Zustand an Durchfall er-
kranken?

Waéhrend die Nothilfe an-
lauft, setzt bereits die langfri-
stige Planung ein. Wir nehmen
uns den Distrikt Kalahandi vor
und machen eine Bestandes-
aufnahme:

Die Bedirfnisse der tber 1,1
Millionen Menschen sind man-
nigfaltig. Schwerwiegende
Probleme im Gesundheitsbe-
reich gehen mit einer weitver-
breiteten Arbeitslosigkeit ein-
her. Krankheit und Mittellosig-
keit verstérken sich gegensei-
tig, so dass sich die Stammes-
bevolkerung in einem wahren
Teufelskreis befindet, der sie
friher oder spater in die Ver-
wahrlosung fihrt. Die Rot-
kreuzsektion von Kalahandi ist
angesichts der sich stellenden
Probleme finanziell und perso-
nell Gberfordert.

Gesundheit und Wiirde

Hier nun will das SRK ein-
greifen: Die Rotkreuzsektion
von Kalahandi soll befahigt
werden, ein  Basisgesund-
heitsprogramm in den Doérfern
zu leiten und so den generel-
len Gesundheitszustand zu
verbessern. Ein solches Pro-
gramm umfasst unter ande-
rem die Ausbildung und den
Einsatz von Gesundheitspro-
motoren, die mit der Dorfbe-
volkerung zusammenarbeiten,
sie mit Hygienemassnahmen
vertraut machen und motivie-
ren, bei den Behorden darauf
hinzuwirken, dass im Gesund-
heitsbereich eine Infrastruktur
geschaffen  wird.  Grosser
Wert wird auch auf eine sinn-
volle Férderung der Traditio-
nellen  Krankheitsbehandlung
und -verhltung gelegt, zum
Beispiel durch eine enge Zu-
sammenarbeit mit den Heb-
ammen.

Daneben muss im Bereich
der Erwerbstétigkeit etwas un-
ternommen werden. Es mis-
sen Kleinindustrien, Werkstéat-
ten und Dienstleistungsbetrie-

be aufgebaut werden, die in
wenigen Jahren unabhangig
vom Roten Kreuz funktionie-
ren kdnnen. Ein ganz konkre-
tes Vorhaben sind kleine Pro-
duktionseinheiten, die Gewdr-
ze herstellen, verpacken und
vermarkten. Ziel eines sol-
chen Arbeitsbeschaffungspro-
gramms ist es, die Menschen
aus der Abhangigkeit und der
Haltung des Almosenempfén-
gers herauszufihren und ih-
nen ihre Wirde wiederzu-
geben.

Friihzeitig eingreifen

Mit diesem Projekt, das An-
fang des kommenden Jahres
in die aktive Planungsphase
tritt, etwa vier Jahre dauern
und Kosten in der Hdhe von
rund 600 000 Franken verursa-
chen wird, entwickelt sich die
Katastrophenhilfe von der Hil-
fe zum unmittelbaren Uberle-
ben zu einer Hilfe, die Kata-
strophen wenn nicht verhin-
dern, so doch in ihren Auswir-
kungen stark lindern kann. Der
enge Kontakt, den es den Rot-
kreuzmitarbeitern zur armen
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Bevolkerung verschafft, er-
moglicht es dem Roten Kreuz,
sich anbahnende Notsituatio-
nen frih genug zu erkennen,
um das Schlimmste abzuwen-
den. Es werden nicht mehr —
wie bis anhin — Menschen
sterben muissen, bevor die
notwendigen  Hilfsmassnah-
men eingeleitet werden koén-
nen. O
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