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Cornelia, die im Stiick «Fiiiir und Flamme»

die burschikose Eva spielt, die sich schmerzlich
in einen Mitspieler verliebt, gibt mit ihrer Dar-
stellung einen wesentlichen Teil ihrer selbst preis,

Das Publikum klatschte Bei-
fall, als die Behinderten auf der
BUhne von ihrem. Recht auf
Liebe sprachen. Sie puhten
und pfiffen, wenn ein «Norma-
ler» wieder einmal einen den
Ublichen gedankenlosen Spru-
che fallen liess.

Neben mir sass eine junge
hibsche Frau. Seit sie vor ei- §
nem Jahr ihren Bruder durch
einen schlimmen Verkehrsun-
fall verloren hat, so erzahlte sie
mir, nimmt sie sich in ihrer
Freizeit Behinderten im Ross-
feld an.

«FUUr und Flamme» ist ein
realistisches Stick, das unter &
die Haut geht. Die Jugendli-
T chen — die Behinderten und
Sensibilisierungstheater Nichibehinaaren - Habics

massgebend am sprachlichen

o0 00
F r nd Flamme Schlagabtausch ~ mitgewirkt.
UU u Darum wird es auch nirgend-
wo peinlich oder gefihlsduse-
lig. Das Happy-end bleibt aus!

T

Zwei Jahre lang wird die Theatergruppe «Chindli- Wenn man nicht die Schluss-
frasser» aus Bern mit einem realistischen Stiick um szene dafir gelten lassen will,
Behinderte und Nichtbehinderte in der Schweiz auf wo sich alle einig sind darin,
Tournee sein. «Fiitir und Flammen» soll an den Ober- wir fahren mit unserem Taxi-
stufen, Berufs- und Mittelschulen gezeigt werden.

Das im Auftrag der Schweizerischen Vereinigung e o S A LT AT (R
Pro Infirmis und des Schweizerischen Roten Kreu- o0 o & e Toumee. - o¢ gent dle Theater

zes produzierte Stiick will Jugendliche anregen,
sich mit den Anliegen und Problemen behinderter
Menschen zu beschiftigen und dazu beitragen,
Beriihrungsangste abzubauen.

Von wi nes Publikum, junge Men-

er Saal im Engeriedspital  schen in Rollstihlen, mit von

war bis auf den letzten einer Behinderung gezeichne- 4
Platz besetzt. Der contergan-  ten Korpern oder Gesichtern. i
geschadigte junge Mann Lo- Zwei Reihen vor mir ein Lie-

renz (im Stiick spielt er den  besparchen. Er, mit einem
René) und die an den Rollstuhl ~ wunderschonen Gesicht, sie
gefesselte Cornelia (im Stiick  ein blonder, zarter Engel. Er im
ist sie die Eva) spielten hier vor ~ Rollstuhl und das Médchen,
Leidensgenossen, die im nahe  das sah ich erst, als sie ihren
gelegenen Behindertenheim  Freund aus dem Saal fuhr,
Rossfeld wohnen. schwerstbehindert von den
Es war ein direkt betroffe-  Huften an abwarts.

CONTERGAN-SCHADIGUNG

Contergan war ein in Deutschland hergestelltes Mittel gegen Schlaf-
storungen. Es stellte sich zu spét heraus, dass dieses Medikament
bei werdenden Miittern schlimmste Schédigungen am ungeborenen
Kind auslésen kann. Wird es ndmlich in der Zeit zwischen der flinften
und zehnten Schwangerschaftswoche eingenommen, so wird die
Entwicklung der Gliedmassen gestoppt. Dies fiihrt beim Kind zur
Veerkiirzung, oder gar zu vollstandigem Fehlen der Extremitéten.

Die vorhandenen Glieder verftigen Uber volle Beweglichkeit und sind
normal schmerzempfindlich. Das Gebrechen ist weder geschlechts-
spezifisch noch vererbbar.

Da Contergan in der Schweiz nie im Handel war, kennen wir hier
verhéltnisméssig wenige Félle dieser Behinderung. Seit 1960 ist die-
ses Medikament weltweit verboten. Lorenz Vinzens
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dienst fur Behinderte weiter,
wir bauen ihn neu und besser
gemeinsam wieder auf.

Nach dem  donnernden
Schlussapplaus, der lange
nicht abebbte, suchte ich die
beiden Hauptdarsteller, Corne-
lia/Eva und Lorenz/René hinter
der Buhne auf. Wéahrend Lo-
renz beim Abbau der Bihne
mithalf, konnte sich die Iim

Rollstuhl sitzende Cornelia nur
mit ihrem gut geschliffenen
Mundwerk nutzlich machen.

Cornelia muss nach der Auffiih-
rung warten, bis jemand Zeit fiir
sie findet, um ihr von der Biihne
zu helfen.

Sie musste warten, bis ihr
ihre Mitspieler von der Blhne
hinunter halfen.

Theaterspielen strengt an.
An ein wirkliches Gesprach
war darum nicht zu denken.
Cornelia erzahlte: «Aber am
Schwierigsten waren die Pro-
ben. Wahrend dieser Zeit bin
ich mit allen meinen Proble-
men von Neuem schmerzlich
konfrontiert worden. Ich hatte
viel aufzuarbeiten. Zum Teil
gingen mir die Fragen so nah,
dass ich das Gefluhl hatte,
mein ganzes Innenleben preis-
geben zu muissen; wie eine
Frau, die sich zum erstenmal
vor einem Publikum auszieht.
Einmal fragte uns Jost (Jost
Nyffeler ist der Regisseur) ob
das Dargestellte realistisch
sei. Dabei bemerkten wir,
dass es uns schwer féllt, wie-
der in das Behindertendenken
zurlickzufinden. Zu sehr sind
wir in die Nichtbehinderten-
welt verstrickt. Wir haben er-
kannt, dass es gerade in unse-
rem Leben darauf ankommt,
das Leben selber in die Hand
zu nehmen. Wir durfen nicht
ein Schneewittchendasein
fihren, in der Hoffnung, einem
Prinzen zu begegnen.»

Cornelia und Lorenz sind voll
in die Gruppe integriert. Das
war allerdings nicht leicht. Es
ging eine ganze Weile, bis sich

Ein Saal Behinderter aus dem Rossfeld. Sie waren ein Publikum, das heftig auf das Geschehen

die Ubrigen Jugendlichen ge-
trauten, auch hie und da einen
Witz zu machen. Es galt bei-
derseits Hemmungen abzu-
bauen.

Das Zusammenleben und
das Zusammenspielen st
nicht immer eitel Freude. Vor-
Ubergehende Spannungen
und Agressionen werden aber

der Auffihrungen, stiessen
sowohl Cornelia wie auch Lo-
renz immer wieder an Gren-
zen, die ihnen die eigene Be-
hinderung setzt. Bei der sehr
intelligenten Cornelia waren
sie vor allem technischer Na-
tur. So bereitet es ihr immer
wieder Muhe, vorgegebene
Bewegungen préazis und inner-

CEREBRALE PARESE (CP)

Zentrums im Kleinhirn.

umgekehrt.

Cerebrale Parese ist der Fachausdruck fir eine Bewegungsstérung,
hervorgerufen durch eine Schédigung, vor allem des motorischen

Die Behinderung tritt vor, wéhrend, oder nach der Geburt ein und
beruht auf einem Sauerstoffmangel im Gehirn, der durch mangelnde
Durchblutung hervorgerufen wird. Die Hirnzellen des Kleinhirns, und
damit des motorischen Zentrums (Steuerung der Bewegungen), ster-
ben in den meisten Féllen zuerst ab. Zu lange Durchblutungsstérun-
gen kénnen auch zu geistigen Schadigungen flihren. Behinderungen
im linken Hirnteil wirken sich auf die rechte Kérperseite aus, und

In der Regel unterscheidet man zwischen spastischer (Muskelver-
krampfung) und atetotischer CP (unkontrollierbare Dauerbewegung,
vor allem der Extremitéten). Bei heutigen CP-Geburten kénnen Sché-
digungen durch Friherfassung weitgehend behoben werden.

Cornelia Nater

immer wieder abgelést durch
das Positive, die Freude am
Gelingen. Fur Cornelia und Lo-
renz ist dieses Stlck eine ein-
malige Gelegenheit, mit Nicht-
behinderten  zusammenzuar-
beiten ohne «Sozialtouch».
Hier werden sie gebraucht.
Hier werden sie als vollwertige
Mitarbeiter akzeptiert. Bei den
Proben und spéater wéhrend

auf der Biihne reagierte. Hier wurde ihr eigenes Schicksal lebendig dargestellt.

halb eines bestimmten Zeit-
raumes auszufihren.

Bei Lorenz dusserte sich das
Problem darin, dass er nach ei-
ner bestimmten Arbeitsdauer
mehr und mehr Konzentra-
tionsschwierigkeiten hat.

Dazu kommt, dass beide
sehr viel rascher ermtden als
ihre Mitspieler.

«Fadr und Flammen» ist ein
Stick  Sensibilisierungsthea-
ter, das nicht nur den Zuschau-
ern unter die Haut geht, son-
dern das alle Mitwirkenden
verandern wird, am meisten
allerdings die beiden behinder-
ten Hauptdarsteller, das Mad-
chen Cornelia das sich im
Stuck in einen Mitspieler ver-
liebt und der kecke Lorenz, der
so heftig fur eine Mitspielerin
entbrennt, dass er — nach
nicht ausbleibender Enttau-
schung — das Biro, in wel-
ches die Behinderten und
Nichtbehinderten gemeinsam
soviel good will gesteckt ha-
ben, in Flammen aufgehen
lasst. O

Das Fernsehen DRS wird
iibrigens das Stiick «Fiiiir
und Flamme» in einer
40miniitigen Zusammen-
fassung einem breiten
Publikum zuganglich ma-
chen. Das Datum der Aus-
strahlung steht noch nicht
fest.
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