Zeitschrift: Actio : ein Magazin flr Lebenshilfe
Herausgeber: Schweizerisches Rotes Kreuz

Band: 95 (1986)

Heft: 10: Weltweit - hautnah - Hilfsaktionen
Artikel: Tschad - ein Projekt entsteht

Autor: Achtnich, Dieter

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-556942

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-556942
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Schweizerisches Rotes Kreuz

PROJEKT-PROSPEKTION

Tschad — ein Projekt entsteht

Tschad, Herbst 1982: Eine Hungerkatastrophe
ungeahnten Ausmasses wirft ihre Schatten voraus.
Erste Nothilfeappelle zur Unterstiitzung der Diirre-
opfer werden von der Regierung Hissein Habre, die
knapp sechs Monate zuvor die Macht im Lande
iibernommen hat, und von verschiedenen Hilfswer-
ken erlassen. Das SRK entscheidet sich zur Unter-
stiitzung der vorgeschlagenen Nothilfeprogramme
der Liga. Ein Entscheid, der fiir das SRK langfristige
Konsequenzen haben sollte: Die Unterstiitzung der
Hilfsprogramme der Liga ohne Unterbruch bis 1986,
und schliesslich die Aufnahme eines Entwicklungs-

projektes, welches das SRK in den nachsten fiinf,
vielleicht sogar zehn Jahren beschaftigen wird.

Von Dieter Achtnich
Weshalb gerade der Tschad
Schwerpunktland des SRK?

Es ist wohl kein Zufall, dass
gerade dieses Binnenland im
Herzen des nordlichen Afrika
zu einem Schwerpunktland fir
die Unterstttzung des SRK ge-
worden ist. Einerseits wurde
vor einigen Jahren am Haupt-
sitz des SRK der Grundsatz-
entscheid geféllt, angesichts
der Flut von Appellen und An-
fragen um Unterstitzung, die
beschrankten  Mittel  nicht
nach dem Giesskannenprinzip,
sondern schwerpunktmassig
und nur unter Berilcksichti-
gung bestimmter Kriterien ein-
zusetzen. Andererseits (bt
dieses Land auf uns Schwei-
zer eine unergrindbare Anzie-
hung aus. Waren es wohl! die
Reiseberichte von René Gardi,
die dies auslosten, oder der le-
gendare Tschadseeflug von
Walter Mittelholzer 1930, oder
die Bildberichte des Fotogra-
fen Emil Schulthess Uber die-
ses Land, welche diese Faszi-
nation auslosten?

20 Jahre Burgerkrieg und
die «Affaire Claustre» — die
den Tschad immer wieder in
die Schlagzeilen brachten —
trugen sicherlich das Ihrige
bei.

Der Tschad gehort heute
mit einem Bruttosozialprodukt
von US$ 518 Mio. und einer
Bevolkerung von rund 5,1 Mio.
zu den armsten Landern der
Welt. Der mittlerweile seit
Uber 20 Jahren andauernde
Birgerkrieg hat zu einer kom-
pletten Destabilisierung und
schliesslich zur totalen Zersto-
rung der Infrastrukturen im
ganzen Land gefuhrt. Hier gilt
es nun, im Anschluss an die
Durrekatastrophe und im Hin-
blick auf die weitere Stabilisie-

rung der politischen Lage, ge-
zielt am Wiederaufbau mitzu-
arbeiten.

Von der Nothilfe zum Wie-
deraufbau

Bereits 1983, ein Jahr nach
Beginn der Nothilfearbeiten im
Tschad, und noch vor dem Ho-
locaust von 1984/85, hat das
SRK erste Abklarungen im Hin-
blick auf gezielte Wiederauf-
bauhilfeprogramme  durchge-
fuhrt. Dabei wurde die Palette
von Abklarungen breit gefé-
chert und reichte vom Berei-
che der landlichen Entwick-
lung Uber die Sanierung eines
Spitals bis hin zu Abklarungen
fur eine Unterstltzung der Ba-
sisgesundheitsarbeit.

Und schliesslich 1985, mit-
ten in der grossten Katastro-
phe, die das Land heimsuchte,
kristallisierte sich langsam ei-
ne sinnvolle, angepasste Pro-
jektidee heraus.

Absprache mit anderen
Hilfswerken
Die schweizerische

wicklungshilfeorganisation
Swissaid unterstitzt seit Ende
1984 in der Prafektur Biltine,
im Ost-Tschad, gezielt rund 20
Dorfer im Hinblick auf die
ganzheitliche  Verbesserung
der Lebensbedingungen die-
ser Bauernbevolkerung. Im
Rahmen dieses Unterstit-
zungsprogrammes stellte sich
heraus, dass die Gesundheit —
Vorsorge wie Versorgung mit
dem Notigsten — fur die Bevol-
kerung ein sehr schwerwie-
gendes, kaum l|6sbares Pro-
blem darstellt. In gegenseiti-
ger Absprache mit Swissaid
und den Betroffenen, wurde
vom SRK entschieden, detail-
liertere Abklarungen durchzu-
fuhren, um die Gesundheits-
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Vom Samariterposten zum
Basisgesundheitsprojekt
Die erste Projektidee sah

generell die Unterstitzung
einiger Samariterposten und
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Nahrungsmittelverteilungen in
Dougin, Mai 1985.

Geduldiges Warten, unsichere
Zukunft.

gegebenenfalls die Ausbildung
von Samaritern vor. Ob eine
solch punktuelle Hilfe langfri-
stig erfolgversprechend auf
die  Gesundheitsversorgung
wirken wdurde, war &dusserst
fraglich: In der Projektregion
Biltine fehlt es an allem, das
gesamte Umfeld, das Samari-
terarbeit sinnvoll macht, fehlt;
weder die Dispensarien der
Region noch das kleine Spital
von Biltine sind geristet, um
Samaritern die noétige Unter-
stitzung und Hilfe zu geben,
ihre Arbeit auszufiihren. Schu-
lung, Begleitung, Versorgung
mit Verbandsmaterial, nichts
ist gewaéhrleistet. Die Gespra-
che mit den tschadischen Ge-
sundheitsbehdrden ergaben,
dass landesweit eine Kampa-
gne zur Verbesserung der Ge-
sundheitsversorgung an der
Peripherie gestartet werden
sollte, doch dass einerseits die
staatlichen Strukturen noch
nicht gentigend gefestigt sind
und andererseits die Mittel
fehlen, um dieses Programm
mit dem erforderlichen Nach-
druck einzufthren.

Das SRK entschied auf-
grund dieser schwerwiegen-
den Mangel, die Unterstit-
zung der Gesundheitsbehor-
den in der Einfihrung ihres Ba-
sisgesundheitsprogrammes,
das auf den Prinzipien von Al-
ma Ata beruht, in der Préafektur

Biltine vorzusehen. Nur eine
sinnvolle Integration des SRK-
Projektes in ein gesamtes Ge-
flge, abgestltzt auf die breite
Bevolkerung und integriert ins

staatliche  Entwicklungspro-
jekt, kann eine Hilfe zur Selbst-
hilfe sein und schliesslich zur
Unabhangigkeit der medizini-
schen Versorgung fuhren.

Die erste Grobabklarung im
Februar 1986 fuhrte zu erfreu-
lichen Resultaten und zu ei-
nem Projektvorschlag, der in-
nerhalb des SRK, zusammen
mit erfahrenen Spezialisten,
auf Herz und Nieren gepruft
wurde.

Das Projekt:

Das SRK beabsichtigt, in Zu-
sammenarbeit mit den tscha-
dischen Gesundheitsbehorden
in der Préfektur Biltine langfri-
stig das staatliche Basisge-
sundheitsprogramm umzuset-
zen, wobei die Motivations-
und Informationsarbeit an der
Basis, in den Dorfgemein-
schaften, die Aus- und Weiter-
bildung von Ausbildnern und
die angepasste Unterstitzung
der Dispensarien und des klei-
nen Spitals von  Biltine,
schwerpunktmaéssig vorgese-
hen werden. Die gezielte Ver-
sorgung mit Materialien, Medi-
kamenten und Verbandstoffen
ist erforderlich.

Ziele des Projektes sind:

— der langfristige Aufbau und
die Unterstltzung des staat-
lichen Basisgesundheits-
dienstes in der Prafektur Bil-
tine

— Information und Motivation
der Bevolkerung und die
Ausbildung von Dorfsamari-
tern

— die Verbesserung des Zu-
ganges der Bauernbevolke-
rung zum staatlichen medi-
zinischen  Versorgungssy-
stem und

— die Verbesserung der Lei-
stungfahigkeit der Dispen-
sarien und des Spitals von
Biltine.

Die Ziele des Projektes sind

hoch gesteckt. Sie lassen sich

nur sehr langfristig in kleinen

Schritten und mit viel Geduld

erreichen.

Gerade der ganzheitliche
Ansatz und die enge Zusam-
menarbeit mit den Gesund-
heitsbehdérden sind  vielver-
sprechend.

Und woher kommt das Geld
fiir dieses Projekt?

Oft ist es schwierig, fur ein
noch so gut ausgearbeitetes
neues Projekt die notwendi-
gen Finanzen zu finden. Noch
kdnnen zu diesem Zeitpunkt
keinerlei Erfolge ausgewiesen
werden. Neuem begegnet
man skeptisch. Bis heute
konnten die Mittel fur die Pro-
grammfinanzierung fur die er-
sten zwei Jahre sichergestellt
werden, dank Unterstitzungs-
geldern der Glickskette und
einem grosszlgigen Beitrag
des Bundes — und morgen hof-
fen wir, auf Erfolge zurlickblik-
ken zu kdénnen, um auch ande-
re Spender zu motivieren, das
SRK in seinen Bemuhungen
im Tschad zu unterstutzen.

Und wie geht’s weiter?

Ende Jahr wird eine zwei-
kopfige Equipe des SRKin den
Tschad ausreisen und die Pro-
jektarbeit aufnehmen. Die
schwierigste Aufgabe dieses
Teams, das flur zwei Jahre in
Biltine bleiben wird ist wohl, in
diesem kleinen Ortchen fuss-
zufassen und das Vertrauen
der sehr traditionalistischen
Landbevolkerung zu gewin-
nen. Dies erfordert von Seiten
der Delegierten viel Geduld
und Einfuhlungsvermogen.
Die Bauern werden in diesem
Programm nicht durch gross-
zugige Verteilungen von Hilfs-

'gutern geradezu gekauft, nein,

die Unterstltzung des SRK
kann nur dann eine echte Hilfe
sein, wenn verstanden wird,
dass unsere Hilfe nur eine Hil-
fe zur Selbsthilfe ist, wenn ver-
standen wird, dass aktive Mit-
arbeit der Bevolkerung erfor-
derlich ist.

In den ersten Monaten 1987
werden die Detailabklarungen
durchgefiihrt, die genaue Hin-
weise Uber die Bevolkerung
und ihre Bereitschaft zur Mit-
arbeit, das schrittweise Vorge-
hen und die konkreten Arbei-
ten im Detail umschreiben
und gegebenenfalls Anpas-
sungen des hier vorgestellten
Programmes erfordern wer-
den. Eine sehr intensive Be-
gleitung der Equipe durch die
Abteilung Hilfsaktionen ist in
dieser ersten Phase indessen
sehr wichtig.

Und im folgenden wird vor-
aussichtlich mit sehr kleinen
Schritten, das Programm ein-
geleitet — wir werden davon
berichten. d

BASISGESUNDHEITS-
VERSORGUNG TSCHAD,
PRAFEKTUR BILTINE
Unterstutzung des staatlichen
Basisgesundheitsdienstes

— Finanzvolumen:

sFr. 1,6 Mio. tiber 4 Jahre %
Bund, % SRK (u.a. Gltcks-
kette)

— Einsatz von 2 Delegierten

{1 Arzt und 1 Krankenschwe-
ster spezialisiert in Tropenme-
dizin und Santé Publique)

— Lokale Partner:
Gesundheitsministerium,
Swissaid, Delegation Tschad
DEH, Delegation Tschad

— Betroffene Bevélkerung:
rund 20 000 Personen, schritt-
weise Ausdehnung auf

150 000 sesshafte Bauern und
Halbnomaden
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