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Schweizerisches Rotes Kreuz

PROSPEKTIVE

Das angepasste Verhalten der Helfer in einem Kata-
strophenfall ist entscheidende Voraussetzung zur
Rettung moglichst vieler Menschenleben. Wah-
rend fiir Arzte Kurse in Katastrophenmedizin ange-
boten werden, fehlt eine entsprechende Ausbil-
dungsmaglichkeit fiir das Pflegepersonal, dessen
bisherige Grundausbildung nur ungeniigend auf die
Berufsausiibung im Katastrophenfall vorbereitet.

Von Marianne Blanc
Kurs auf freiwilliger Basis
fiir das ausgebildete
Pflegepersonal

Parallel zur Einfihrung in die
Grundausbildung erfolgt die
Planung und Vorbereitung ei-
nes Kurses «Krankenpflege im
Katastrophenfall», der als Wei-
terbildungsmaglichkeit auf
freiwilliger Basis fur das aus-
gebildete Pflegepersonal an-
geboten werden soll. Die Or-

des Zentral-
sekretariats

strophenfall wahrscheinlich als
Personalreserve in den ver-
mutlich Uberbelasteten Spita-
lern bendtigt wiirde.

Ziel und Inhalt
dieser Ausbildung

Diese Ausbildung fordert
Angehorige von Pflegeberufen
auf, sich mit einer durch mogli-
che Katastrophenereignisse
veranderten Berufsrealitat

Es muss nicht im-

auseinanderzusetzen und sich
Uber die Katastrophenvorsor-
ge im Gesundheitswesen der
Schweiz, und insbesondere
tiber die Katastrophenorgani-
sation am eigenen Arbeits-
platz, zu informieren. Weitere
Schwerpunkte sind die Grund-
satze der Katastrophenmedi-
zin und diejenigen der Kran-
kenpflege im Katastrophenfall.
Im Fall einer Katastrophe
«Krieg» sollen die Angehori-
gen von Pflegeberufen die
Grundséatze des Roten Kreu-
zes sowie die Bestimmungen
der Genfer Konventionen ken-
nen und tber ihre Rechte und
Pflichten informiert sein.
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Kursleiterinnen SRK

Fur die Erteilung von Kursen
«Krankenpflege im Katastro-
phenfall» sind folgende Vor-
aussetzungen erforderlich:
— vom SRK registriertes Di-
plom in Krankenpflege und
einige Jahre Berufserfah-
rung in der Akutkranken-
pflege
Ausbildung oder Erfahrung
in Erwachsenenbildung
Interesse an einer Weiterbil-
dung bezuglich «Kranken-
pflege im Katastrophenfall»
und Uberzeugung, dass dies
erforderlich und notwendig
ist
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— Bedurfnis, etwas Zusétzli-
ches zu lernen, und Bereit-
schaft, sich auch in Zukunft
weiterzubilden

— Zeit und Gelegenheit, in der
Region mindestens dreimal
jahrlich einen zweitagigen
Kurs vorzubereiten, zu orga-
nisieren und durchzufiihren

Das SRK bildet geeignete Be-

werberinnen zu Kursleiterin-

nen SRK aus und begleitet und
unterstitzt sie bei der Vorbe-
reitung und Durchfiihrung von

Kursen «Krankenpflege im Ka-

tastrophenfall».  Kursleiterin-

0 henfd“
ganisation und Administration ° H Katastr b .
“i-Krankeng flege im 9

nen SRK werden flr ihre Tatig-
keit honoriert und erhalten ei-
ne Spesenentschadigung.

Auchild:

g der Ausbild
Im Ubrigen bietet das SRK
auch Lehrerinnen und Lehrern
von Krankenpflegeschulen Ge-
legenheit, sich in einem zwei-
tagigen Kurs auf die Erteilung
des Unterrichts «Krankenpfle-
ge im Katastrophenfall» vorzu-
bereiten. Die Rotkreuz-Kader-
schulen fur Krankenpflege Aar-
au und Lausanne werden die
«Krankenpflege im Katastro-
phenfall» ebenfalls in ihr Aus-
bildungsprogramm fir ange-
hende Lehrerinnen und Lehrer
sowie flir Oberschwestern/
Oberpfleger aufnehmen.

Ausbildungsdok s

Das SRK hat eine Ausbil-
dungsdokumentation zusam-
mengestellt, die nebst den
Rahmenzielen und dem Stoff-
programm noch weitere Un-
terlagen enthélt, zum Beispiel:
— Definition des Begriffs «Ka-

tastrophe»
— Grundsatze der Katastro-
phenmedizin
— Grundsatze der Kranken-

pflege im Katastrophenfall
und Aufgaben des Pflege-
personals

— Zusammenfassung des
Konzepts des Koordinierten
Sanitatsdienstes (KSD)

— Fallbeispiele

— eine Dokumentationsliste

DEFINITION,
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Der Kursleiterin SRK wird zu-
dem ein Handbuch zur Verf-
gung gestellt, das nebst den
oben erwéhnten Ausbildungs-
unterlagen alle fir die Organi-
sation und Durchfiihrung erfor-
derlichen Informationen ver-
mittelt und die fur die Kursad-
ministration bendtigten  For-
mulare enthalt.

Das SRK stellt diese Ausbil-
dungsdokumentation auch an-
dern interessierten Personen
oder Organisationen zur Verfu-
gung, zum Beispiel
— Leiterinnen und Leitern des

Pflegedienstes
— Berufsverbanden
— Ausbildungsverantwortli-

chen des Rotkreuzdienstes
— Ausbildungsverantwortli-

chen des Zivilschutzes usw.

Ausschreibung der Kurse
Mit der Erteilung der Kurse
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In einer ersten Phase wird
der Kurs Leiterinnen und Lei-
tern des Pflegedienstes von
Spitdlern offen stehen, damit
diese nachfolgend am eigenen
Arbeitsplatz ihr Pflegepersonal
schulen konnen. Spater soll
der Kurs hauptsachlich dem
nicht mehr berufstatigen Pfle-
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