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Schweizerisches Rotes Kreuz
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Zum Wohl(befinden).

Wohlbefinden spendet jeder Schluck Eptinger. So
wichtige Mineralstoffe wie Magnesium und Calzium, dazu Spuren-
elemente - lebenswichtige Bausteine fiir unseren Korper sind in
ausgewogenem Verhiltnis im Eptinger enthalten. Und kalorien-
frei ist Eptinger auch.

KUNSTLERPORTRAIT

Gutbeobachtete
Herzoperation

Wenn Martin Ziegelmiiller heute durch die Schleuse
den Operationssaal im Kantonsspital Basel betritt,
gehort er zum Operationsteam. Er tragt, wie die
andern, den griinen Mantel, die Kappe und die
Gesichtsmaske. Nur seine «Instrumente» sind

Wir forschen. Wir éniw#ckelﬁ. .
Wir produzieren. In Schaffhausen.

Analgetika. Antirheumatika.
- Antimykotika. Kontrazeptiva.

ungewohnlich: Block und Zeichenstift.

Von WL
Be'\ lber 40 Herzoperatio-
nen war er dabei, wenn
sein Jugendfreund operierte.
Die Freundschaft zwischen
dem Herzchirurgen und dem
Kunstler ist ebenso unge-
wohnlich, wie die Welten der
beiden grundverschieden sind.
Die private Welt des Martin
Ziegelmdiller kdnnte man ober-
flachlich betrachtet mit einer
Idylle verwechseln. Sich und
seine Familie selbstversor-
gend, lebt er zusammen mit
Huhnern, Kaninchen, Schafen
und Bienenvolkern in Vinelz.

Tl

Martin Ziegelmiiller

Uber den Berufsstand seines
Freundes, des Chirurgen, dus-
sert er sich freimutig: «Der
Ruf erschallt nicht nach Kiinst-
lern, eher nach Physikern,
Chemikern, Managern, Arzten.
Nach Jahrhunderten, in denen
wir (die Kunstler) zum eiser-
nen Bestand einer Kultur ge-
hérten, hat man uns ins Provi-
sorium versetzt. Als (Machen
hat er (der Arzt) uns Kunstler
klar eingeordnet in sein Ma-
chen. Er erwartet von uns,
dass wir ihm eine Kunst bie-
ten, die ihn unterhélt, ohne
ihm Kopf- oder Bauchweh zu
bereiten. Was er von uns nicht
winscht, ist Unvorhergese-
henes!»

Der Operationssaal
als Arbeitswelt

Martin Ziegelmdller ist einer
der seltenen Kunstler, der sich
fur die Arbeitswelt interes-

siert. Ob es sich um eine Glas-
fabrik oder einen Operations-
saal handelt, er beobachtet die
Arbeit. Er portraitiert nicht
Menschen, sondern Handlun-
gen. In seinen Bildern und
Zeichnungen Uber die Herz-
chirurgie heroisiert er nichts
Unter den Masken sind die
Gesichter unkenntlich. Nur in
der Haltung der Koérper, der
Hénde lasst sich die genaue
Phase der Operation ablesen.
Wséhrend Martin Ziegelmul-
ler bei seinen ersten Herzope-
rationen in erster Linie das
Ausgeliefertsein  des Men-
schen an die Maschinen be-
troffen machte, interessiert er
sich heute fur die sich wan-
delnde Stimmung im Opera-
tionsteam, die Dramaturgie
der verschiedenen Arbeitsab-
ldufe bei einer vier bis acht
Stunden dauernden Operation
auf Leben und Tod, die zwi-
schen Routine, Spannung, Er-
schopfung wechselt.

Die Entdeckung

der natiirlichen Hierarchie
Der Patient wird vor der

Operation wéhrend rund an-

derthalb Stunden, vollkommen

nackt auf dem Operationstisch
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liegend, zusammen mit den
Maschinen «eingerichtet».
Wahrend  dieser  Vorberei-
tungszeit und wéhrend er all-
mahlich génzlich bis auf das
Operationsfeld mit grinen Tu-
chern bedeckt wird, verliert er
immer mehr seine Persénlich-
keit. Er wird ein Ding, das es
zu reparieren gilt. Der Kopf
wirkt wie ein Fremdkorper.
Mit dem ersten Hautschnitt
beginnt die Eréffnung der Kor-
perhohle, in der das kranke
Organ liegt. Bei Herzoperatio-
nen besteht dieser Zugang in
der Langsspaltung des Brust-
beins. Der Brustkorb, der
schitzend Herz und Lunge
umgibt, wird auseinanderge-
spannt, und im schmalen Ope-
rationsfeld wird das pulsieren-
de Herz sichtbar. Mit der Ver-
bindung des Blutkreislaufs mit
der  Herz-Lungen-Maschine
kommt es zum Herzstillstand.
Eine fast beklemmende Stille
begleitet diese Phase, wenn
die akustisch Ubertragenen
Herzténe nicht mehr wahrzu-
nehmen sind.

Der Herzchirurg ist in die-
sem Moment ein Uberlebens-
helfer. Wahrend der intensiv-
sten Phasen jeder Operation
bricht sich eine naturliche Au-
toritdt Bahn. Nicht mehr der
Héchstgraduierte ist in diesem
Moment die wichtigste Per-
sonlichkeit, sondern die, die
am meisten kann. Das kann
gut und gern die Oberschwe-
ster sein, die ohne Worte dem
Herzchirurgen in héchster
Konzentration die Instrumente
zureicht, ohne den geringsten
Fehler zu machen. Das sind in
der Minute ein bis zehn Instru-
mente in  verschiedenen
Groéssen.

Gegen Ende der Operation,
wenn aus dem waagrecht lie-
genden, ausgelieferten, repa-
rieten  Ding wieder ein
Mensch wird, stellt sich auch

Im November 1984 erschien
eine interessante Publikation
tber Martin Ziegelmdiller «Bil-
der aus dem Operationssaal»
(Verlag Kunstkeller, Bern. Ver-
fasser: Andreas Meier, Germa-
nist und Kunsthistoriker).

im Team die gewohnte Hierar-
chie wieder ein.

Zwei polare Bildmotive
Martin Ziegelmdiller erklart
das folgendermassen: «Der
Mensch in der zerstorten Na-
tur des Industriezeitalters und
anderseits die Natur sind mei-
ne zwei polaren Bildmotive.
Meine Arbeit sind Beschafti-
gungen mit dem verlorenen
und einem mdglichen Gleich-
gewicht fur den Menschen
zwischen Technik und Natur,
Bewusstem und Unbewuss-
tem. Wenn dieses Gleichge-
wicht gestort wird, beginnt der
Stress. Die Regenerierungs-
moglichkeiten sind erschwert,
und die Kollapsgefahr ist ge-
stiegen, sowohl beim Men-
schen wie bei der Natur. — Ich
glaube, dass sich Kinstler mit
dieser Krisensituation beschaf-
tigen missen und dass es ihre
Aufgabe ist, jene Dinge aufzu-
spuren, die von unserem All-
tagsbetrieb Uberdeckt wer-
den.» [m]
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