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...lch habe eine eigene Woh-
nung und keine Arbeit. In der
Freizeit libe ich Gitarre fiir die
Band. Ich versuche, meine Ge-
fihle in die Gitarre zu bringen.
Mit der Gitarre kann ich ein
wenig reden...

Krimu, 19jdhrig (1981)

Wir lernen rechnen, schrei-
ben, lesen und werden auf Tech-
nik getrimmt,

Und fithlen verlernen wir.
Peter, 19

Man speist uns mit billigen
Ausreden ab: «Ihr (Jungen) habt
ja genug Vereine, Clubs, Kultur-
veranstaltungen. Was wollt ihr
mehr.» Wir wollen aber keinen
Musik-, Turn- oder Jodlerverein.
Wir wollen mit unsern Interessen
zusammenhocken, wie die Er-
wachsenen» auch. Wir wollen
einen Ort, wo man sich ganz
locker treffen kann, zur Konver-
sation, zum Tanz, zum Musikho-
ren, ohne vorgeschriebene
Hauptversammiung und ganz ge-
nau geregeltem Vereinsleben.
Das andere ist fiirs Papier. Dann
heisst es in der Zeitung, wie
fortschrittlich unsere Gemeinde
seil und was sie fiir die Jugend
getan hatten: Sportzentrum, Frei-
zeitzentrum... Das sind alles rei-
ne Prestige-Bunker. Die wollen
uns nur irgendwie einordnen, re-
glementieren, registrieren,
iiberwachen, manipulieren, kurz:
in ein Schema pressen.

Wir wollen aber so leben, wie
wir sind. Ich will kein Hampel-
mann werden wie diese «Alten»,

Mark, 22

Jahr der Jugend: das ist fiir
nichts. Die Einstellung der Alten
sollte zuerst anders, offener wer-

den. Pig, 17
Es ist ein lauter Schrei,

aber doch so leise,

weill er inmir drinist. ~ Gabi, 18

Alle reden vom Frieden, doch
warum toten sie den Néchsten
mit ihren Worten?

Warum hassen sie den andern?
Warum kénnen sie den Ndchsten
nicht mit all seinen Fehlern ak-
zeptieren? Natascha, 17

Ich bin froh,

dass ich so klein bin.

Sonst hétten sie noch mehr zum
Zerstéren in mir. Requla, 16

Es ist leise in meinem Zimmer.
Nicht einmal mein schweigender
Hilfeschrei vermag die Stille zu
durchbrechen. Angst ist immer
leise. Meikel, 20.

...Friiher hatte mein Vater Mii-
he, als ich immer fortging. Nicht,
dass er es mir nicht génnte. Aber
er dachte an meine Zukunft.
Aber eben, mit 18 hat man noch
andere Dinge im Kopf Ich bin
mir nicht reuig. Diese Jahre wa-
ren fein. Ich machte viel Scheiss-
dreck. Heute kénnte ich das
nicht mehr. Ich konnte nicht
mehr mit so wenig Geld leben...

Jimmy, 22 (1984)

..Ich bin total unglaubig. Den
kirchlichen Unterricht habe ich
besucht, weil es sich gehtrt und
ich den Eltern nicht habe Schan-
de machen wollen...

Ise, 18jahrig (1981)

..Mir geht es eigentlich ver-
schissen. Ich hatte dunkle Ge-
danken. Im Kassensturz zeigten
sie ein Kleid, das sehr leicht
brennt. Ich fragte mich, warum
sie nicht einen lebendigen Men-
schen gezeigt haben, der brennt.
Das machte mich konfus. Ich sag-
te es dem Psychiater. Wenn ich
weitere solche Gedanken habe,
richte ich das Gewehr auf mich,
das heisst ich nehme den Sugar...

Krimu, 22jéhrig (1984)

Als ich klein war, hatte ich
Angst vor der Nacht — denn oft
hatte ich schreckliche Traume.

Heute habe ich Angst vor dem
Tag — denn oft ist die Realitdt am
Tage schrecklicher als die Trau-
me in der Nacht. Natalie, 17

Jesus hat die Verschiedenhei-
ten der Menschen anerkannt
und beriicksichtigt.

Wieso soll dies von Menschen
verdndert werden? Uns gegen-
seitig zu akzeptieren muss das
Bestreben aller sein. Dora, 19

Muss denn alles,
was man tut,
einen Sinn haben?
Geniigt es nicht,
wenn es einem
Spass macht?
Ist der Mensch nicht
auf dem besten Weg,
sich selbst kapultt B
zu machen? Aduy, 15
Seit zwel Jahren habe ich ein
Puff mit dem Jugendgericht, mit
der Erziehungshilfe und mit der
Bude. Jetzt habe ich noch zwei
Jahre lang ein Puff mit dem Chef,
ich muss mich kaputt machen
lassen, und darum habe ich ge-
sagt, ich komme nicht mehr. Sie
haben mir mit dem Erziehungs-
heim gedroht und mit dem
Psychiater. Es braucht Zeit, eine
neue Bude zu finden, wo ich die
Lehre fertigmachen kann. Jetzt
bin ich stellenlos und habe ein
Hurenpuff und komme vielleicht
ins Erziehungsheim. Ich muss ei-
nen Biigel finden. Es ist alles ein
Hurenpuff. Es ist ungerecht. Da
mache ich nicht mehr mit, ich bin
nicht ein Ping-Pong-Billel...
Krimu, 19jahrig (1981)

...dann will ich Geld sparen fiir
ein halbes Jahr Ferien. Ich méch-
te ein halbes Jahr in den Tag
hineinleben. Aber ich mochte
nicht den Eltern auf der Tasche
hocken. Dazu muss ich selber
genug Geld verdient haben. So
lange frei hatte ich noch nie.
Vielleicht habe ich dann ein an-
deres Verhaltnis zur Arbeit...

Ise, 2]jahrig (1984)

_ Warum tbt der Mensch das

Uberlebenstraining, wenn er

nicht einmal zu leben versteht?
Franz, 17.

Schweizerisches Rotes Kreuz

JUGEND '

Jugend, Angst oder Hoffnung? Das ist eine so
zentrale Fragestellung, dass ich meine, sie miisste
eigentlich jedermann treffen: Werte, Zukunft, Ver-
standnis, Lebenssinn, Vorbild, Spiegel, Denkmu-
ster, Verursachung, Vertrauen, Verbindung...

Ich selbst habe Angst, wenn ich an das denke, was
Jugendliche fiihlen und taglich in irgendeiner Form
zum Ausdruck bringen. Ich habe Hoffnung, wenn
ich an das denke, was Jugendliche trotzdem tun

und leben.

Voon Rolf Glngerich

Ich méchte  Jugendliche
selbst hier zu Wort kommen
lassen. lhre «Zeugnisse» habe
ich zum Teil schriftlich, zum
Teil mandlich direkt von ihnen
erhalten oder aus verschiede-
nen Unterlagen herausge-
sucht (Bild + Text-Ausstellung
6 Jugendlicher in der Heim-
statte Gwatt 1981 und 1984,
und andere).

Die Aussagen der Jugendli-
chen stehen hier unge-
schminkt in ihrer Sprache und
Ausdrucksmoglichkeit.  Man
kann sie auf verschiedene
Weise interpretieren. Mein
Anliegen ist aber nicht irgend-
eine Interpretation, sondern
ein Heraushoren und Heraus-
lesen von Wduinschen und
Hoffnungen, von denen ich
glaube, dass sie uns allen viel,
sehr viel bringen kénnen.

Jeder Jugendliche ist eine
individuelle Persénlichkeit
Ich  winschte, Jugend
musste nicht immer wieder
als Theorie auf dem Papier
erscheinen. Uberhaupt, die Ju-
gend gibt es praktisch nicht.
Wo der Begriff «die Jugend»

..Ich moéchte in meinem Le-
ben etwas tun, das auch anderen
etwas bringt. Und dann méchte
ich den Frieden haben, und ich
mochte nicht nur stier biigeln bis
ans Lebensende. Ich moéchte le-
ben. Und ich moéchte nicht zu
stark an der Zukunft herumden-
ken. Angst habe ich nicht davor,
von Atomstrahlen getroffen zu
werden. Angst habe ich davor,
dass die ganze Welt zur Sau geht
nur wegen so einem Seich...

Cardi, 19j8hrig (1981)

Letzthin durfte mir der Chef
sagen, mit was filr traurigen Leu-
ten ich verkehre. Er habe Sa-
chen vernommen. Das stelle er
mir etwa ab. Als ich krank war
und ihm dann das Arztzeugnis
brachte, weil ich mit dem Magen
Schwierigkeiten habe, rief er
aus, das kdme vom Saufen und
Rauchen... Jimmu, 19 (1981)

auftaucht, ist die Gefahr, sich
von der Praxis weg in abstrak-
te Theorie zu verlieren, minde-
stens schon sehr gross. Ju-
gendliche haben meist ein fei-
nes Empfinden dafur, ob sie
echt und ernst, als ganze Men-
schen — oder nur als Kategorie,
Randschicht oder theoretische
Nummern - aufgefasst
werden.

Ich hoffe, dass Jugendliche
in Zukunft wieder mehr als
individuelle  Personlichkeiten
verstanden werden, die im
Grunde nur einen sehnlichen
Waunsch haben, namlich: sich
selbst moglichst positiv (fir
ihre ganze Umwelt) entwik-
keln und entfalten zu kénnen.
Die negativen Seiten, die
Bremsen, die Raster und Nor-
men haben wir Altere einge-
richtet, naturlich nicht nur...

Jahr der Jugend:
eine Alibiiibung?

Ich habe Mihe mit diesem
Begriff, trotz allem, was dazu
schon geschrieben und ge-
sprochen worden ist. Ich glau-
be nicht an ein Jahr der Ju-
gend. Ich glaube an das, was
Jugendliche in ihrer Vielfalt

Wir haben zu wenig freie
Moglichkeiten. Wir wollen nicht
streng behandelt werden, son-
dern miteinander handeln, auch
zusammen mit den «Alten»,

Regle, 16

Hilfe! Mein Herz erfriert in der
Schein-Wiiste! Sonja, 17

Ich will es leben, dieses ver-
Silvia, 17

dammte Leben
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JUGEND

und Vielschichtigkeit fur uns
sind und an positiven Méglich-
keiten bedeuten konnen. Ich
glaube an die Chance, die uns
durch die ganze Jugendszene
gegeben ist. Ich denke dabei
zum Beispiel an den dauern-
den, lebendigen Spiegel, der
uns durch das, was Jugendli-
che nach-leben, vorgehalten
wird. Wir kénnen darin unter
anderem laufend unsere — den
Jugendlichen vor-gelebten —
«Knorze» sehen. Das ist fur
mich  Entwicklungsmdoglich-
keit. Wie gern aber wehren wir
ab. Wie leicht haben wir Angst
— nur versteckt, aber immer-
hin: wir wollen festhalten, was
wir uns geschaffen haben, un-
sere Werte, unsere Normen.

Jugend, nur schon der ehrli-
che Blick auf sie hin gibt uns
Gelegenheit loszulassen, neu-
en Werten Zukunft zu geben
oder alte zur Regeneration frei-
zusetzen, selbst weiterzuge-
hen, uns zu entwickeln, zu
leben — nicht zu erstarren.

In diesem Sinn glaube ich an
ein Jahr, in dem zwar da und
dort etwas mehr fur Jugendli-
che getan wird. Ich hoffe aber
auf ein Jahr, in welchem wir
mehr als bisher wagen, den
Pulsschlag Jugendlicher zu
flhlen: also mehr «Jahr mit
der Jugend» als «Jahr der Ju-
gend».

Sie sind noch nicht
abgebriiht

Ich hoffe, dass wir es immer
wieder neu wagen, mit dem
Verstandnis fur die Probleme,
Angste, Noéte Jugendlicher.

Wir wollen Vertrauen, nicht
Kontrollen, auch wenn manchmal
etwas schief herauskommt.

Thisy, 19

...Mit materiellen Problemen
werde ich schnell fertig. Aber
mit seelischen nicht. Da ertrage
ich wenig und lasse mich schnell
fallen. Da weiss ich nicht mehr
weiter. Jetzt geht es mir gut
_Aber ich habe Angst, es komme

wieder so eine Strdhne...
Médle, 18jahrig (1981)

_Ich bin keine Maschine, die
ihr ein- und ausschalten kénnt,
Wwenn es euch passt! Ich bin ein
Mensch, der leben méchte.

Pattd, 15

Gestern habe ich eine Entdek-
kung gemacht; Ich kann nicht
mehr weinen - Ob ich jetzt wohl
zivilisiert bin? Susi, 16

Sie haben sich — ich denke
zum Gluck fur alle Abgebriih-
ten — noch nicht abgefunden
mit all dem Dunklen, womit
sie in ihrer Welt und Umwelt
konfrontiert werden. Hier ist
es leicht und billig, Position zu
ergreifen, den Starken oder
Harten zu spielen, ein Schein-
vorbild zu stellen, nur weil wir
Alteren meist besser gelbt
haben, uns zu verschliessen
vor unangenehmen, dunklen
Nachrichten.

Da trifft uns eine echte Her-
ausforderung, namlich das,
was Jugendliche bedriickend
fuhlen und erleben zu verste-
hen, ernst zu nehmen, zu tei-
len, neben sie zu stehen statt
obendran, mitzufihlen und sie
anzunehmen, wie sie sind. Ich
hoffe, dass diese Herausforde-
rung mehr denn je verstanden
wird.

Ich winschte, dass die vie-
len alten Denkmuster endlich
ein bisschen dezimiert wur-
den: «Ich habe so mussen, die
sollen jetzt nun auch...» «Wie
du mir, soich dir.»

Angst vor Resignation

Um die Jugendlichen ist es
stiller geworden, die beweg-
ten Jugendszenen haben sich
beruhigt. Was mag das bedeu-
ten? Fur mich ist es alles ande-
re als beruhigend. Resignation
ist zur Selbstverstandlichkeit
geworden, Anpassung tont
wie ein Vorname. Sollen das
die Zukunftstone Jugendlicher
— und unsere Zukunfts-Chan-
cen sein? O

Der Schiiler:

noch 45 Min,, noch 44 Min.,

noch 43 Min., noch 42 Min...
..noch 2 Min., noch 1 Min...

wozu gehen wir {iberhaupt noch
in die Schule? Pascal, 16

..Ab banalem, kleinem Zeug
kann mein Vater ausflippen. Und
ich habe praktisch nie dieselbe
Meinung. Ich kann auch sagen,
was ich will, ich habe nie recht.
Auch wenn er haargenau weiss,
dass es nicht stimmt, zuletzt
kommt immer heraus, dass er
recht hat.. ..Die Mutter hilft
meistens thm. Aber wenn ich mit
ihr allein bin, kann ich gut mit thr
reden. Ich habe eine zwel Jahre
jingere Schwester. Ich habe ab
und zu ein Gestirm mit ihr, ich
bin mit thr im selben Zimmer.
Das bringt Probleme mit sich.
Ich hétte gerne eine Bude fiir
mich... Madle, 18 (1981)

Wissen die «Alten» eigentlich
nicht, dass wir gar nicht gefahr-
lich sind. Sie haben uns ja so
schén und brav geteilt und ein-
geteilt, zum Beispiel iiber 16jah-
rige und unter 16jahrige. Dem
sagen sie zwar zum Schutz von
Rechts wegen. In Wirklichkeit
fordern sie aber nur ihren Ra-
ster, und das fithrt zu Zwist und
Uneinigkeit, sogar unter den Jun-
gen - genau wie's die «Alten»
wiinschen. Stef, 19

Die Menschen bauen Atom-
bomben - den Mausen kdme es
nie in den Sinn, Méausefallen zu
bauen. Priska, 17

Am einen Tag sehe ich mei-
nen ganzen Lebenslauf vor mir.
Alles ist klar und verstdndlich,
und am andern Tag habe ich das
Gefiihl, ich stehe vor einem Ab-
grund, und es gehe nirgends
weiter, {iberall sehe ich Proble-
me. Es ist so schwer, den Weg zu
sich selbst, zu seinem eigenen
Ich zu finden. Yvette, 15

Oh Himmel!

Bewahre mich vor meinen
Freunden; mit meinen Feinden
werde ich schon allein fertig.

Evi, 25

Die Sonne scheint

der Wind weht

und Gott weint

wahrend sich ein

leiser Hass vermehrt.

Er kann nicht mehr.

Er blickt zur Exrde nieder.
Geschosse knattern

wahrend Politiker plappern.

Da nimmt Cott ein Seil hervor
und erhadngt sich. Beat, 19

.Ich glaube, auf der Welt
wird es immer verschissener. So
wie es jetzt auf der Welt ist,
diinkt es mich gottsjgmmerlich.
Darum verstehe ich alle, die de-
monstrieren und spinnen. In ei-
ner solchen Welt muss man ja
spinnen. Es ist wirklich nicht
mehr schén. Uberall knallt es
und tatscht. Hier ein Mord und
da Krieg, wirklich grausam. Im
Fernsehen sieht man nur bruta-
les Zeug; man gewohnt sich dar-
an, es tut einem gar nichts mehr.
Vor dem Weltuntergang habe
ich Schiss wie ne More. Ich gehe
nicht demonstrieren. Ich weiss ja
nicht, wie man die Probleme l6st.
Ich habe vor der Zukunft Angst.
Wie kommt das heraus? Ich will
von der Politik iiberhaupt nichts
wissen. Das, was in der Politik
geschieht, ist alles so falsch und
verlogen. Médle, 18 (1981)

...Ich habe mit schmerzlichen
Erfahrungen gelernt, dass es
mithsam 1ist, sich nach aussen
gegen alles zu strduben. Ich zie-
he mich gerne schén an. Viel-
leicht lasse ich die Haare wieder
wachsen. Wenn ich mich gegen
aussen ins Gesellschaftsleben
einflige, habe ich personlich
mehr Freiheit. Ich kann dabei
dieselben Gedanken haben wie
frither... Cardi, 22 (1984)

Wenn wir Jungen miteinander
diskutieren und uns fragen, was
wir etwa tun kénnen, heisst es
immer wieder von Jugendlichen
selbst: «Das kannst du nichtl»

Lies, 17

Bei uns kann jeder werden,
was er will, ob er méchte oder
nicht. Niklaus, 18

Mensch, die Welt ist so kaputt.
Mensch, das hast du ihr angetan.
Mensch, du bist der, der im
Stande ist, sich selbst zu zer-
stéren.

Mensch, du bist die einzige
Fehlgeburt dieser Zeit, egal wo-
her du stammst.

Mensch, bitte zerstér dich
schnell, damit sich das kleine
Paradies, das du noch verschont
hast, schnell erholen kann.

Damit nur noch Narben zuriick-
bleiben, an denen du dich schul-

dig gemacht hast! Chris, 18
Ich kann nicht leben

und darf nicht sterben,

wozu bin ich denn

iiberhaupt geboren? Biibslg, 23

..Ja, das fangt an mit einem
Vel6li, dann kommt ein Trotti, ein
Velo, ein Toffli, einen Toff, zuletzt
ein Auto. Ich will nicht autofahren
lernen. Ich will nicht filr ein Auto
arbeiten gehen. Wenn ich eine
Katze liberfahren wiirde, wiirde
ich nicht mehr in das Auto sitzen.
Sandu hat mit seiner Mutter zu-
sammen einen BMW...

Madle, 22 (1984)

Niemand verstand ihre Pro-
bleme und Angste. An einem
Abend ging sie hinaus in die
verschneiten Felder. In der Zei-
tung stand: Sie starb an Kalte und
Erschépfung.

Erika, 16, zu miide, um zu
kdmpfen

Heute ist es schon viel, wenn
man mit den Jungen reden kann,
hore ich eine Frau sagen.

Das beschéftigt mich. Sagen
wir das von den Alten nicht
auch? Kare, 16

Viele Leute sagen:

Sie lassen sich nicht auf den
Hut scheissen. Sie verstecken
ihn und benutzen ihn erst wie-
der, um den Dreck, den sie auf
dem Kopf tragen, zu verdecken.

Déni, 17

Wir (Jugendliche) sind eine
Minderheit und iiberallhin ver-
streut. Wir haben wenig oder
nichts zu bestimmen. Wir wer-
den in ein Schema gepresst und
haben uns anzupassen, sonst
gibt's Sanktionen. Dem sagt man
dann fortschrittliche Erziehung
und Férderung der Jugend.

Mark, 22

Wer im Strom schwimmt,
schwimmt abwarts,
Wer dagegen schwimmt, geht
unter.
Ich stehe auf der kleinen Insel
und warte, bis es mich weg-
schwemmt. Daniel, 17
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