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Was bedeutet Freiwilligkeit?

Oberst F. von Sinner, Rotkreuzchefarzt

Freiwilligkeit, ein Rotkreuzgrundsatz,
war schon ein zentraler Gedanke Du-
nants, als er «begeisterte, aufopfernde
Freiwillige» fur eine Hilfsorganisation
suchte. Freiwillig werden heute Mit-
biirger zu Mitgliedern des Roten
Kreuzes, auch wenn wir unter «aufop-
fernd» eher «uneigenniitzig» verste-
hen, was dem franzosischen «désinté-
ressé» am ehesten entspricht.
Freiwilligkeit, ohne Zwang und aus
eigenem Entschluss, soll auch jene
Begeisterung, jenen Enthusiasmus in
sich tragen, die nétig sind, um ein
hohes, gemeinsames Ziel zu errei-
chen. Im Rahmen der Gesamtvertei-
digung ist es die Unabhéngigkeit unse-
res Landes im weitesten Sinne. Im
Rahmen des Koordinierten Sanitéts-
dienstes ist es im besonderen die Pfle-
ge und Betreuung aller in Not gerate-
nen Mitmenschen, gleich welcher
Herkunft. Ist die Realisierung des
Rotkreuzgedankens nicht ein hervor-
ragender Beitrag zum Verstidndnis der
Voélker untereinander und damit zur
Friedenserhaltung, wenn wir uns in
guten und ruhigen Zeiten eingehend
darauf vorbereiten, in Zeiten der Not
Leidende, auch Fremde und Feinde,
gleichwertig aufzunehmen und gleich-
wertig zu behandeln?

Wer seine freiwillige und uneigenniit-
zige Hilfe anbietet, darf sich nicht auf
eine blosse Absichtserklarung be-
schrinken. Vielmehr wird von ihm
von Anfang an ein echtes Engagement
erwartet, mit einem personlichen Op-
fer an Zeit und Kraft, schon in der
Zeit der Vorbereitungen. Unsere Ge-
sellschaftsstruktur, die modernen
technischen Hilfsmittel und die Er-
kenntnisse der Wissenschaft ermogli-
chen Hilfeleistungen, die wir vor Jahr-
zehnten nicht ertrdumten. Der freiwil-
lige Helfer von heute braucht aber
eine entsprechende Ausbildung, muss
die Zusammenarbeit mit seinen Mit-
helfern einiiben und seinen Einsatzort
kennen. Der «Helfer der letzten Stun-
de» kommt zu spat, ohne Rat und Tat
steht er da, ein einsamer Zuschauer!

Im grossen Rahmen der Gesamtver-
teidigung bieten sich der Frau bereits
verschiedene Moglichkeiten zur frei-
willigen Mitwirkung, ganz besonders
im Koordinierten Sanititsdienst:

Der Rotkreuzdienst des Schweizeri-
schen Roten Kreuzes stellt das freiwil-
lige weibliche Berufs- und Laienpfle-
gepersonal zum Betrieb der Militar-
spitiler bereit. Diese 40 Spitéler, wie
auch die zivilen Basisspitiler, stehen
grundsitzlich den Militar- und Zivil-
patienten aller Lénder offen. Der
Frauenhilfsdienst bildet Frauen zu ver-
schiedenen Einsitzen in der Armee
aus; insbesondere im Rahmen des

Koordinierten Sanitétsdienstes stellt
er das Personal der FHD-Sanitéts-
transportkolonnen und den Betreu-
ungsdienst in den Militérspitdlern.
Der Zivilschutz bietet fiir freiwillige
Frauen zahlreiche Einsatzmoglichkei-

Tausende von Frauen und Mdnnern lassen sich jihrlich zu Samaritern ausbilden,

ten. Auch hier sind sie im Sanitéts-
und Betreuungsdienst besonders will-
kommen. Alle, die sich zu Rotkreuz-
dienst, Frauenhilfsdienst oder Zivil-
schutz melden, tun dies freiwillig,
iibernehmen aber damit auch ein ver-
traglich festgelegtes Mass an Ver-
pflichtung und Dauer der Verfigbar-
keit, die es zu erfiillen gilt, damit diese
Organisationen ihrer Aufgabe gerecht
werden konnen.

Das Schweizerische Rote Kreuz steht
allen Freiwilligen offen, die sich spon-
tan zu seinem humanitiren Gedan-
kengut und den Rotkreuzgrundsétzen
bekennen. Jene sind nicht willkom-
men, die sich aus einer auferlegten
Pflicht flichten wollen und meinen,
im Schweizerischen Roten Kreuz eine
entsprechende Abgeltung zu finden.
Henry Dunant suchte begeisterte, auf-
opfernde Freiwillige. Denken wir dar-
an! [

um bei kleineren und grésseren Ungliicksfillen Erste Hilfe leisten zu konnen.
Ausbildung und Einsiitze beruhen auf Freiwilligkeit.
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