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Das Reisebliro mit Tradition und
bekannt flr seine Zuverlassigkeit. Als
Mitglied der WATA haben wir weltweit
Uber 300 Partner, die lhre und unsere
Interessen vertreten.

Reiseburo Kehrli + Oeler AG
Am Bubenbergplatz 9, 3001 Bern
Telefon 031 22 00 22

Der WirtSChaftliChSteo Uniibertroffen seine Saug-

kraft, eigenwillig und schon seine Form, niedrig sein Stromverbrauch, europiisch seine Herkunft.
Sie haben die Wahl unter den Modellen GS 80
mit Metallkessel oder dem preiswerten
GS 90 mit schlagfestem PVC-Behilter.

NILFISK

Erhaltlich in
guten Fachgeschaften
oder direkt bei

N I L F I S K AG Industrie-Nord, 8902 Urdorf-Zurich
Telefon 01 734 51 11
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SRK IN KURZE

Welttraum Frieden!

Am Sonntag, den 2. Sep-
tember, wurde auf der Insel
Aaland (Finnland) die «Zweite
Weltkonferenz des  Roten

Kreuzes und des Roten Halb-

mondes Uber den Frieden»
eroffnet. Die Konferenz stand
unter dem Vorsitz des ehema-
ligen Bundesrichters Harald
Huber (Schweiz) und vereinig-
te wahrend 6 Tagen bis zum 7.
September an die 300 Dele-

gierte von 105 nationalen Rot-
kreuz- und Rothalbmondge-
sellschaften.

Ziel der Konferenz war die
Prifung, Beurteilung, Weiter-
entwicklung und Darstellung
des Beitrags des Roten Kreu-
zes zu einem wahren Frieden
in der Welt. Grundlage war
insbesondere ein Meinungs-
austausch Uber die Anwen-
dung des im Jahre 1977 von
der XXIII. Internationalen Rot-
kreuzkonferenz angenomme-
nen «Aktionsprogramms des
Roten Kreuzes als Friedens-
faktor».

Auf dieser Grundlage galt es
dann, die Haltung und die
kinftige Tétigkeit des Roten
Kreuzes zur Foérderung des
Friedens zu bestimmen.

An der Schlussfeier in
Stockholm  Uberreichte der
schwedische Kénig Carl Gu-
stav — hier mit Koénigin Sylvia —
dem Prasidenten des Schwe-
dischen Roten Kreuzes eine
Erinnerungsplakette.

Neue Rektorin

1. Oktober 1984 tritt Dr.
Rosette Poletti, diplomierte
Krankenschwester, bisher Di-

rektorin der Genfer Kranken-
pflegeschule «Le Bon Se-
cours» und Dozentin fur Kran-
kenpflege an der Universitat
Genf, ihr Amt als neue Rekto-
rin der Rotkreuz-Kaderschule
fur die Krankenpflege in Lau-
sanne an. Rosette Poletti 16st
Liliane Bergier ab, die seit
1976 die Schule in Lausanne
geleitet hat und altershalber
zurlcktritt. Neben der Leitung
der Kaderschule halt Rosette
Poletti weiterhin Vorlesungen
an der Universitat Genf.

Neuer Lmdenhof-Pramdent

Das Zentralkomitee des
Schweizerischen Roten Kreu-
zes hat Fursprecher Dr. iur. Dr.
med. h.c. Francois Kohler,
Bern, auf den Zeitpunkt seines
Rucktritts als Direktor des In-
selspitals in Bern am 31. Méarz
1985 zum neuen Prasidenten
der Rotkreuz-Stiftung fur Kran-
kenpflege Lindenhof, Bern,
gewahlt. Francois Kohler, Mit-
glied des Lindenhof-Stiftungs-
rates seit 1970 und
1972—1978 als Prasident der
Vereinigung Schweizerischer
Krankenhiuser (VESKA) Mit-
glied des SRK-Direktionsrates,

wird Oberrichter Jurg Blumen-
stein abldsen, der seit 1979 als
Prasident der Rotkreuz-Stif-
tung Lindenhof wirkt und im
Stiftungsrat verbleiben wird.

Pllotpr0|ekt Tamilen helfen

Im Rahmen des Freiwilligen-
einsatzes in den Berner Un-
wettergebieten, half eine er-
ste Gruppe von finf tamili-
schen Asylsuchenden (die von
der Stadt Bern betreut wer-
den) den Unwettergeschadig-
ten in Darligen (BE) bei Aufrau-
mungsarbeiten  (Wegséube-
rungen in Hanglagen und Ver-
bauungen).

Unser Bild zeigt

die Koryphéen:
V.Ln.r.: Willy
Heudtlass, lang-
jahriger Pressechef
des Deutschen
Roten Kreuzes,
Dunant-Forscher,
Verfasser einer
Biographie;
Sachiko Hashimoto,
Présidentin des
Japanischen Henry-
Dunant-Forschungs-
zentrums in Tokio,
Prof. Dr. Jean-
Georges Lossier,
langjéhriger Chef-
redaktor der IKRK-
Revue, Rotkreuz-
Philosoph; Jakob
Haug, Initiant des
Dunant-Denkmals
und Griinder des

Dunant-Museums in Heiden; Dr. Karl Niederer, Chefarzt des Spitals
Heiden, Prisident des Rotkreuz-Ortsvereins Heiden; Dr. Martha
Rehm, Rotkreuz-Pionierin des Bayrischen Roten Kreuzes,; Dr. Ethel
Kocher, Présidentin der SRK-Sektion Appenzell AR.

Herzliche Gratulation:
Jakob Haug, 85

Am 19. August 1984 feierte
Jakob Haug, der unermidliche
Forderer von Idee und Werk
Henry Dunants in Heiden, sei-

nen 85. Geburtstag. Gemein-
devertreter und  Rotkreuz-
freunde aus aller Welt versam-
melten sich zu seinen Ehren.

Voller Erfolg fur das IKRK

Der Ausstellung des IKRK
am Comptoir Suisse war ein
voller Erfolg beschieden.

Von links nach rechts: Mau-
rice Aubert, Vizeprasident des
IKRK und Gattin, SRK Préasi-
dent Kurt Bolliger und IKRK-
Prasident Alexandre Hay.

Das Internationale Komitee
vom Roten Kreuz (IKRK) hat
die Anerkennung der Gesell-
schaften des Roten Kreuzes
von West-Samoa und von Bar-
bados sowie des Roten Halb-
monds der Demokratischen
Volksrepublik Jemen bekannt-
gegeben.

Mit der Anerkennung dieser

Gesellschaften, die am 30. Au-
gust 1984 in Kraft trat, steigt
die Zahl der nationalen Gesell-
schaften, die Mitglied des In-
ternationalen Roten Kreuzes
sind, auf 135.
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VORSCHAU DEZEMBER

Da fiir 1984 nur acht Ausgaben der
Rotkreuz-Zeitschrift budgetiert waren,
fallt im Monat November das Erschei-
nen von Actio aus.

Ab 1985 sind zehn Ausgaben geplant.

Hauptthema
Die schwierige Kunst des Helfens

Hilfe kann auch kontraproduktiv
sein

Kassettengesprach mit Prof. Baumer
von der Handelshochschule St.Gallen.

Unsere Tibeter
Seit 1961 werden in der Schweiz Tibe-
ter betreut.

Ein einig Volk von Spendern
Antworten auf offene Fragen Gber
sinnvolles Helfen.

Izozog

Aktueller Bericht tiber basismedizini-
sche Projekte bei den Chiriguano- und
Quechua-Indianern in Bolivien.

Und vieles andere mehr.

ACTIO

Nr.7 Oktober 1984 95. Jahrgang

Redaktion

Rainmattstrasse 10, 3001 Bern
Postcheckkonto 30-877
Telefon 031 667 111

Telex 911 102

Foderalistischer Gesundheitssalat

Dr. Gerhard Kocher, Wissenschaftlicher Berater, ist
Gesundheitsdkonom und als solcher auch Sekretér
der Schweizerischen Gesellschaft fur Gesundheits-
politik. In einem bemerkenswert offenen Beitrag
schildert Dr. Kocher die Vor- und Nachteile unseres
foderalistischen Systems in der Gesundheitspolitik.
Seite 8/9

Schmerzliche Asylpolitik

Bundesrat Rudolf Friedrich wird
am 20. Oktober sein Biro im
Bundeshaus West rdumen. Es
war unter anderem die Asylpoli-

Die Oberaargauer kommen

Die Sektion Oberaargau hat die Initiative ergriffen.
Sie hat innert kiirzester Zeit fur Kranke, Behinderte,
Alte und Junge einen Dienst nicht nur rund um die
Uhr, sondern auch tber das Wochenende aufgezo-
gen, damit sie zu Hause betreut werden kénnen.
Die in Grundpflegekursen ausgebildeten Rotkreuz-
Pflegehelferinnen werden in Zusammenarbeit mit

~wBE Arzten, Gemeindeschwestern und Heimpflegerin-

tik, die ihm in den letzten Mona-
ten zu schaffen machte. In ei-
nem Exklusivgesprach mit «Ac-

Chefredaktion I -

und deutschschweizerische Ausgabe tio» nimmt er zum ganzen Pro-

Lys Wiedmer-Zingg blemenkomplex  recht  auf-
o schlussreich Stellung.

Franzosische Ausgabe Seite 14/15

Bertrand Baumann

[talienische Ausgabe
Sylva Nova
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Winfried Herget
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Morderischer Sand
' Der Sand in Mauretanien ist im stédndigen

nen zum Dienste am Néchsten eingesetzt.

Seite 20/21

Lebensprophylaxe fiir Fr. 16.50

Ererbte Stoffwechselkrankheiten zeigen
sich erst Tage, Wochen oder Monate
nach der Geburt eines Kindleins. Im Zen-
trallaboratorium des Blutspendedienstes
SRK in Bern wird jéhrlich das Blut von
35000 S&uglingen untersucht. Dank die-
sem Screening kénnen Krankheiten, die
unerkannt zu lebenslanglicher Invaliditét
oder Schwachsinn fiihrten, aufgedeckt
und sofort behandelt werden. Seite 16/17
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SRKin Kurze

Kurzmeldungen aus der nationa-
len und internationalen Rot-Kreuz-
Szene

Késtchendenken
Editorial

Krankfeiern
Ein Mann und eine Frau nehmen
dazu pro und kontra Stellung

Foéderalistischer Gesundheitssalat
Kritische Auseinandersetzung mit
den Vor- und Nachteilen des
Foéderalismus von Dr. Gerhard
Kocher

Das Ei des Columbus
Neue Modelle im Gesundheits-
wesen

Polarisierte Asylpolitik
Exklusiv-Interview mit Bundesrat
Rudolf Friedrich

Lebensprophylaxe fur Fr. 16.50
Ein Kassettengesprach mit Pro-
fessor René Butler, Leiter des
Departements Diagnostik am
Zentrallaboratorium des Blutspen-
dedienstes, Bern

Dunant litt an Verfolgungswahn
Das Krankenhausjournal, das Uber
den Gesundheitszustand des al-
ten Henry Dunant Auskunft gibt,
wurde kurzlich in Heiden ge-
funden

Die Oberaargauer kommen
Eine Reportage Uber die dynami-
sche Sektion Bern-Oberaargau

Mérderischer Sand

Ein Augenzeugenbericht von Chri-
stoph Kopfli Gber die katastropha-
le Situation in Mauretanien

Wie war es in Indien?

Rubrik zum Thema «schwieriges
Helfen»

Aspekt Projektiberwachung

Weltkrankheit Nr. 1: Hunger
Das Ereignis des Monats:
Welternahrungstag

Take it easy — but take it!
Portrait des Cartoonisten John
Milins

Kdastchendenken

Wer sich mit 18 noch immer nicht definitiv fir einen
Beruf entschieden hat, der ist zum mindesten su-
spekt.

Mit dreissig sollte ein Normalburger eine Familie
gegrundet haben.

Und wer mit vierzig auf der Hierarchieleiter des
Erfolges die ersten Sprossen noch nicht erklommen
hat, der wird es nie mehr zu etwas bringen.

Mit fnfzig ist es dann bereits Zeit, kirzer zu treten.
Ab sechzig sieht man sich mit Vorteil nach einem
Ruhebénklein um, um es «noch einige Jahre schén
zu haben». Obgleich das Leben diese Binsenwahr-
heiten laufend als Nonsens entlarvt, Gberlebt nichts
so hartnackig wie solche Clichés:

«Die Roten», «die Grinen», «die Linken», «die
Rechten», «die unzuverlassigen Welschen» oder
umgekehrt «die materialistischen Suisses toto»
(Deutschschweizer).

Sobald einmal die Etikette klebt, ist sie beinah nicht
mehr wegzukratzen.

K&stchendenken, Clichés, das sind die eigentlichen
Verhinderer im privaten wie im 6ffentlichen Leben.
Im Privatleben umstehen sie uns unablédssig wie
stumme Richter. Immer ist da jemand, der besser
weiss, wie wir zu leben haben, oder irgend etwas,
das uns einengt. Wir werden in Kastchen verfrachtet,
aus denen wir uns nur mit grésster Muhe befreien
kédnnen, immer verunsichert, ob nicht vielleicht doch
alle andern recht haben.

Im 6ffentlichen Leben verunmdglicht das Kéastchen-
denken fortschrittliche Losungen, denn hier sind die
Schubladen besonders dick mit Dossiers voller wohl-
ausgewogener Argumente gepolstert.

Ich denke dabei beispielsweise an die Diskussionen
um die Neuordnung im Gesundheitswesen (KUVG-
Revision), um die Eindémmung der Kostenexplosion:
«Wenn die Arzte bloss weniger hohe Honoraranspru-
che stellten! Wenn die Kantone besser zusammenar-
beiteten! Wenn die Krankenkassen sich nicht gegen-
seitig konkurrenzierten! Wenn die Spitéler sich nicht
mit immer teurerer Technik eindeckten! Wenn die
Politiker besser drauskdmen! Wenn die Patienten
nicht immer begehrlicher wirden! Ja dann». Manch-
mal mochte man ausziehen, um die Clichés zu
zertrimmern, damit sich echtes Wissen, schépferi-
sche Vorstellungskraft, realistisches Einschatzen der
Situation — denn das alles ist durchaus hinter der
Mauer von Clichés vorhanden — Bahn brechen
kénnte.
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