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Der Tessiner Arzt Dr. Giuseppe Maggi
steht seit dreissig Jahren in Afrika im
Dienste der kranken Landbevolkerung. Er
hat in dieser Zeit fiinf Spitiler in Gang
gebracht, ein sechstes ist im Bau.

Um dieses humanitire Wirken zu ehren
und zu fordern, soll Dr. Maggi fiir den
Friedensnobelpreis 1979 vorgeschlagen
werden. Das Schweizerische Rote Kreuz
unterstiitzt diese Kandidatur als die eines
Privatmannes, der durch seine Hilfe an
Abertausende von Benachteiligten in
Zentralafrika fiir die Wiirde des Menschen
und seine Befreiung aus Krankheit und
sozialem Elend gekampft hat.

Wer ist Dr. Maggi?

Giuseppe Maggi wurde 1910 in Caneggio
im Muggiotal geboren. Er studierte in
Lausanne und Paris Medizin, war wihrend
dreier Jahre Assistenzarzt am Spital von
La Chaux-de-Fonds, betrieb dann wih-
rend neun Jahren eine eigene Praxis in
Travers (Neuenburg). 1947 kehrte er in
das Tessin zuriick, aber schon ein Jahr
spater gab er die in Lugano eroffnete Pra-
xis wieder auf, denn er entschloss sich,
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Dr. Maggis Spital von Zinah.

Ein Schweizer als Trager des
Friedensnobelpreises?

sein ganzes Leben in den Dienst notlei-
dender Volker zu stellen. Er ging zu-
niachst nach Tanganjika, wo ihm die
«Weissen Briider» die Leitung ihres Mis-
sionsspitals in Kagondo iibertrugen.

Meilensteine der Nichstenliebe

Die Begegnung mit Eingeborenenstim-
men, die den schrecklichsten Krankheiten
wehrlos ausgeliefert waren, bestiarkten
Dr. Maggi in seiner Uberzeugung, in
Afrika seine Lebensaufgabe gefunden zu
haben, und zwar nahm er sich vor, das
Notigste zu tun fiir moglichst viele und
nicht Spitdler nach europidischem Stan-
dard einzurichten. Auch versteht er sich
als Pionier, als «einer, der dazu da ist, im-
mer wieder von vorn zu beginnen».

Er siedelte vom britisch geprigten Tan-
ganjika nach dem franzosischsprachigen
Kamerun iiber. In der Kiistengegend, bei
Douala, griindete er 1952 sein erstes Ein-
geborenenspital, das Spital von St-Andre,
das den Namen der dortigen Missionssta-
tion tragt. Die Verwirklichung, bei der
ihm Missionsleute und Einheimische hal-
fen, forderte monatelange zermiirbende
Verhandlungen und Arbeit. Es galt auch,

Misstrauen und Aberglauben der Bevol-
kerung zu iberwinden, aber nach und
nach kamen die Kranken in Scharen zu
ihm. Als das Spital eine beachtliche
Grosse erreicht hatte, trat der Pionier den
ganzen Komplex der Didzese von Douala
ab und zog weiter: er hatte zuviel Not ge-
sehen, als dass er es bei diesem einen Spi-
tal hiatte bewenden lassen konnen.

Etwa 150 Kilometer von St-André ent-
fernt, in der Nahe der Hauptstadt
Yaoundé, befindet sich in Omwan das Spi-
tal «Ad lucemp», fiir das damals ein neuer
arztlicher Leiter gesucht wurde. Dr. Maggi
tibernahm den Posten, und wie es seinem
Unternehmungsgeist und seiner nie erlah-
menden Tatkraft entspricht, reorganisierte
und vergrosserte er das Spital und errich-
tete im Umkreis von etwa 50 Kilometern
eine Anzahl Aussenstellen, da viele
Patienten von weither kamen, die in die-
sen Dispensarien erste Hilfe erhalten oder
ambulant behandelt werden konnten.

Als dieses Spital nach einigen Jahren wie-
der gut funktionierte, suchte sich Dr.
Maggi ein neues Wirkungsfeld. Er fand es
in Tokombeére, im nordlichen Kamerun.



1956, anlésslich eines Ausfluges, hatte er
die Kirdi, die in den Mandarabergen
leben, kennengelernt. Tief beeindruckt
von der Not, die er sah, beschloss er, ihnen
zu helfen. Nach zwei Jahren Vorbereitung
machte er sich mit zwei Lastwagen, die mit
Werkzeugen, medizinischen . Instrumenten
und Medikamenten beladen waren, auf
den Weg in den Norden. Auf einem Aus-
laufer der Mandaraberge, bei der musel-
manischen Ortschaft Tokombéré, stiess er
auf zwei verlassene, aber noch gut erhal-
tene Eingeborenenhiitten. Diese richtete
er sich ein: Die eine Hiitte diente ihm als
Schlafraum und Medikamentenlager, in
der anderen behandelte er die Kranken,
die sich auch hier zuerst nur zogernd ein-
fanden, aber bald Vertrauen fassten.

Die Kirdi aus den Mandarabergen und die
islamischen Stimme aus der Ebene hatten
einen Arzt bitter notig, denn Pocken,
Lepra, Tuberkulose, Malaria, Bilharziose
und gefiahrliche Augenentziindungen sind
auch hier sehr verbreitet, aber kein Arzt
war bisher in diesen entlegenen Winkel
vorgedrungen. Dr. Maggi brachte ihnen
mit seinen einfachen Mitteln Hilfe, und
die dankbaren Eingeborenen halfen ihm,
das Spital zu erweitern. Nach zwei Jahren
schien das Ziel erreicht, ein kleines, aber
den Bediirfnissen geniigendes Spitaldorf
war entstanden. Jedoch die Freude war
kurz: Im Mirz 1961 brannte die ganze
Siedlung durch Selbstentziindung nieder,
dem Arzt blieb nur, was er auf dem Leibe
trug. Einrichtungen, Instrumente, Medi-
kamente, Lebensmittelvorrite — alles war
verloren.

Nach einem solchen Ungliick hitte man-
cher entmutigt aufgegeben, nicht Dr.
Maggi. Er iiberwand den Schrecken und
die Enttduschung schnell und machte sich
mit seiner sprichwortlichen Hartnickig-
keit an den Wiederaufbau des Spitals.
Und zum erstenmal waren er und seine
schwarzen Helfer nicht mehr auf sich
allein gestellt. Die Nachricht vom Brand
in Tokombéré war bis nach Europa ge-
drungen und brachte finanzielle Hilfe aus
verschiedenen Quellen.

Im neuen Spital werden tédglich zwischen
100 und 200 oder noch mehr Patienten
behandelt. Der Zustrom belebte das ganze
Dort. Kirdi, die als Patienten oder Patien-
tenbegleiter aus den Bergen gekommen
waren, liessen sich in der Umgebung nie-
der, begannen Ackerbau und Viehzucht
zu treiben und verbesserten damit ihren
Lebensstandard.

Trotz seiner stattlichen Grosse wurde das
Spital mit der Zeit zu klein. Man hitte
neue Gebidude anfiigen und die entspre-
chenden Helfer heranziehen konnen, was
in einer verkehrstechnisch besser erschlos-
senen Gegend vielleicht sinnvoll gewesen
wire, doch unter den gegebenen Verhalt-
nissen wihlte Dr. Maggi eine andere
Losung: Rund 150 Kilometer norddstlich
von Tokombéré, beim Dorf Petté, mitten
im Savannengebiet, begann er mit dem
Aufbau eines neuen, seines vierten Spitals,
das hauptsichlich dem Volk der Fulbe zu-
gute kommt.

Flir dieses Projekt erhielt er noch mehr
Unterstiitzung aus der Schweiz. Sein
17jéhriges selbstloses Wirken war inzwi-

schen auch bei uns bekannt geworden.
Nicht nur Private halfen; das Katastro-
phenhilfekorps des Bundes weilte im Rah-
men der Aktion «Hunger im Sahel» auch
in Kamerun und hatte Gelegenheit, in den
Spitédlern von Tokombéré und Petté Repa-
raturen und Verbesserungen auszufiihren.
Inzwischen war Dr. Maggi noch weiter
nach Norden gezogen. Er wusste, dass die
Fischer und Reisbauern im Sumpfgebiet,
das regelmadssig von den Fliissen Logone
und Chari tiberschwemmt wird, wahrend
drei Vierteln des Jahres fast vollstindig
von der Aussenwelt abgeschnitten sind. In
Zinah, im Zentrum des Sumpfgebiets,
baute er sein fiinftes Spital. Das Eidgends-
sische Politische Departement iibernahm
die Halfte der Kosten, die andere Hilfte
wurde durch den Verein «Hilfswerk Dr.
Maggi» aufgebracht, der, 1965 gegriindet,
schon die Bauten in Tokombéré und Petté
mitfinanzierte. Der Neubau von Zinah
war 1974 vollendet. Das Spital wird von
der «Fondation helvétique Hopital Zinah»
betrieben.

Vor drei Jahren hat der Fiinfundsechziger
auf Wunsch der Kameruner Regierung ein
sechstes — wohl sein letztes — Spital in An-
griff genommen. Es liegt im nordlichsten
Zipfel des Landes, der an den Tschadsee
angrenzt, und besteht aus einem Komplex
von zwOlf einstockigen Gebduden. Die
Arbeiten in Massaki sind demnéchst been-
det. Von dieser Spitalgriindung erhofft die
Regierung, die Dr. Maggi in seiner Tiétig-
keit unterstiitzt, einen allgemeinen Impuls
fiir die Entwicklung des &dusserst armen
Nordens. |

Massaki, die letzte Griindung.
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