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Auf nationaler Ebene

CONIACT

Nummer 55

e

In der Ergotherapie: «Ich glaube, es ist besser, wenn wir sie ab morgen wieder sticken lassen. .. »

Das SRK und die Ergotherapie

Wenn die obenstehende humoristische Zeichnung auch
lacheln macht, illustriert sie doch in keiner Weise die
wahre Aufgabe und Bedeutung der Ergotherapie, die weit
Uber einen «Bastelzeitvertreib» hinausreicht. Den neuen
Abspekten der ambulanten Ergotherapie — deren Forde-
rung in allen Regionen unseres Landes dem SRK obliegt —
galt zum grossten Teil die Zusammenkunft der Ergothera-
peutinnen des SRK vom vergangenen 25. November im

Nachbehandlungszentrum der Suva in Bellikon, Kanton
Aargau. Zwanzig Rotkreuz-Sektionen haben bis heute
einen Ergotherapiedienst eroffnet, in dem etwa dreissig
Ergotherapeutinnen und zwei Aktivierungstherapeutinnen
arbeiten. Neben der funktionellen Ergotherapie hat ndm-
lich die Aktivierungstherapie, deren Ziel es ist, der Ab-
stumpfung dlterer Leute oder von Langzeitpatienten ent-
gegenzuwirken, an Wichtigkeit gewonnen und wird mehr
und mehr in Pflege- und Altersheimen eingefiihrt.

Kurse fiir Krankenpflege zu Hause, Pflege von Mutter und Kind, Pflege von Betagten und
Chronischkranken: Es braucht noch mehr Kurslehrerinnen

Der Sektor Kurswesen im Zentralsekretariat des SRK wird
in diesem Jahr 14 Kurse fiir Krankenschwestern, die Lai-
enkrankenpflegekurse an die Bevolkerung erteilen, durch-
fithren. Es sind 8 Kurse fiir die deutsche Schweiz in Bern, 5
fiir Teilnehmer aus der Westschweiz in Freiburg, Yverdon
und Lausanne und einer im Tessin vorgesehen. Nach den
im letzten Jahr gemachten Erfahrungen werden diese

Kurse nicht mehr in einem Block durchgefiihrt, sondern
aufgeteilt: 2 X 5 Tage bzw. 2 X 3 und 1 X 4 Tage fiir die
Kurse Krankenpflege zu Hause und Pflege von Mutter und
Kind und 2 X 3 Tage fiir den Kurs zur Pflege von Betagten
und Chronischkranken.

Fiir nihere Auskiinfte wende man sich an den Sektor Kurs-
wesen SRK, Bern, Postfach 2699, Telefon 031 22 14 74.
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Der neue Prisident der Kommission fiir Krankenpflege des SRK wurde gewihlt

Das Zentralkomitee des Schweizerischen Roten Kreuzes
withlte Professor Paul Cottier, Chefarzt am Bezirksspital
Interlaken, zum Prisidenten der Kommission fiir Kranken-
pflege im Schweizerischen Roten Kreuz.

Professor Cottier, Mitbegriinder der 1966 errichteten
Krankenpflegeschule Bezirksspital Interlaken und seither
in deren Direktion titig, iibernimmt die Nachfolge von
Professor A. F. Miiller, Genf, der acht Jahre im Amt war.

Maisammlung 1976: ein Erfolg wie noch nie!

125 Rp., 115 Rp. und 102 Rp. pro Einwohner, das waren
die hochsten Zahlen, und wie schon 1975 waren es wie-
derum die Sektionen Glarus, Hinterthurgau und Winterthur,
die dieses glinzende Maisammlungsergebnis erzielten, be-
trug doch der Landesdurchschnitt nur 45 Rp. (gegeniiber 42
Rp. im Vorjahr). 72 Rotkreuzsektionen beteiligten sich

Auf regionaler Ebene
Ziirich

Zircher Oberland

«Lassen Sie Ihren Blutdruck messen . . .»

Sechs angehende Mediziner, die in zwei Spitdlern der
Region arbeiten, haben wihrend der Ausstellung «Unser
Rotes Kreuz», die vom 23. bis 29. Oktober 1976 im Ein-
kaufszentrum Glatt bei Wallisellen gezeigt wurde, den Be-
suchern auf Wunsch den Blutdruck gemessen, dies auf
Initiative von Dr. J. Gysel, Prasident der lokalen Rot-
kreuzsektion. Durchschnittlich beniitzten pro Tag 300
Ausstellungsbesucher dieses Angebot.

«. .. und kommen Sie doch einmal zu uns»

Aus Anlass eben dieser Ausstellung hatte die Sektion Ziir-
cher Oberland die Sektionen der Siidostschweiz eingela-
den, die jdhrliche Zusammenkunft, die seit einigen Jahren
regelmassig stattfindet, am 28. Oktober in Glatt durchzu-
filhren. Die Sektionen Appenzell-Innerrhoden und Tog-
genburg nahmen zum erstenmal an dieser Regionaltagung
teil. Im ganzen waren 9 Sektionen mit 17 Vertretern anwe-
send.

Der Kommission fiir Krankenpflege gehoren Angehorige
aller mit dem SRK in Bezichung stehender Berufe, Arzte
und Vertreter interessierter Organisationen und Behorden
an. Sie ist das oberste Fachgremium innerhalb des SRK,
was die Reglementierung und Uberwachung der Berufs-
ausbildung fir die Pflegeberufe, die medizinisch-techni-
schen Berufe und die medizinisch-therapeutischen Berufe
betrifft.

1976 an der Maisammlung, die mit dem hochsten jemals
verzeichneten Ergebnis abschloss.

Die Bruttoeinnahmen (um 5,3 % hoher als 1975) betrugen
Fr. 2795 472.— und die Nettoeinnahmen (die sogar 6,8 %
iiber denjenigen von 1975 lagen) Fr.2 298 894—. Ob es
gelingen wird, dieses Rekordergebnis 1977 nochmals zu
iiberbieten?

«Schon, dass Sie kommen»

Die Rotkreuz-Sektion, das Institut fiir Erwachsenenbil-
dung, Caritas Ziirich und Pro Senectute Ziirich haben ge-
meinsam eine kleine Broschiire erarbeitet und herausge-
bracht, die fiir Freiwillige bestimmt ist, die sich fiir Besuche
bei Alleinstehenden und Behinderten zur Verfiigung stel-
len. Solche Besuchsdienste werden immer hédufiger von
Kirchgemeinden und andern Institutionen organisiert. Das
12seitige Heft mit dem Titel «Schon, dass Sie kommen —
Hinweise fiir Besucher», von dem wir einen Ausschnitt des
Umschlags abbilden, enthilt niitzliche Hinweise verschie-
denster Art, die in vier Kapitel eingeteilt sind: Jeder
braucht Kontakte — Vor dem Besuch — Der Besuch — Nach
dem Besuch.

Die Broschiire kann bei den erwédhnten ziircherischen In-
stitutionen zu 50 Rp. das Stiick bezogen werden.
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Genf

«Hilfe fiir die Kranken» an der Ausstellung
iiber Wohnen und Haushalt

Die Rotkreuz-Sektion Genf, der Samariterverein der Stadt
und die Genfer Krebsliga — alles Institutionen, die sich mit
der offentlichen Gesundheitspflege befassen — waren mit
einem gemeinsamen Stand an der Haushaltausstellung ver-
treten, die vom 27. Oktober bis 7. November 1976 das
Palais des Expositions in Genf belegte.

Dieser dreifache Stand war sehr originell in «nostalgischer
Manier» gestaltet, wie unser Bild zeigt.

Lausanne

13 neue Rotkreuz-Spitalhelferinnen und -helfer

Unser Bild wurde am 29. September 1976 aufgenommen
und zeigt die Ubergabe der Ausweise an 11 frischgebackene
Rotkreuz-Spitalhelferinnen und 2 -Spitalhelfer nach erfolg-
reichem Abschluss ihrer theoretischen und praktischen Aus-
bildung.

Sie werden nun kiinftig wie die frither ausgebildeten Spital-
helferinnen und -helfer im Pannendienst fiir die Pflege von
Kranken zu Hause mitarbeiten konnen, den die Sektion
Lausanne letzten Herbst erdffnet hat.

Die Samariter sind die Fachleute fiir Erste Hilfe, die Kran-
kenschwestern und andere Pflegepersonen nehmen sich
der Patienten an, die Krebsliga hilft finanziell, wo die Be-
handlungskosten fiir den Kranken oder seine Familie zur
schweren Belastung werden. Wihrend der 12 Tage der
Ausstellung zeigten Kurslehrerinnen des Schweizerischen
Roten Kreuzes Ausschnitte aus dem Kurs «Krankenpflege
zu Hause». Diese Demonstrationen finden immer lebhaf-
tes Interesse und machen «gluschtig», den ganzen Kurs zu
besuchen.

Toggenburg

Ein gelungener Besuch

Er fand am 11. November letzthin statt. Frau Lilly Wen-
ger, Mitarbeiterin in der Abteilung «Sektionen», strahlte,
denn auf ihre Einladung hin kam die Sektion Toggenburg
mit nicht weniger als 41 Personen — Mitglieder ihres Vor-
standes und Samariter — nach Bern, an den Sitz des Zen-
tralsekretariates des SRK, um die Materialzentrale und das
Zentrallaboratorium des Blutspendedienstes zu besichti-
gen. (Unser Bild: Blick in den Fabrikationsraum fiir Ent-
nahmebestecke.)

«Das ist nur ein Anfang», sagten die Toggenburger, «nédch-
stes Jahr fahren wir nach Genf und besuchen die interna-
tionalen Rotkreuz-Organisationen!»
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Auf internationaler Ebene
Der «Licoof»

Licoof bedeutet auf furlanisch, dem Dialekt der Friauler,
«Aufrichte». Dieses Fest — denn ein Fest ist es fiir alle, die
in der einen oder andern Form an einem Bau beteiligt sind
—wurde am 6. November letzthin, auf den Tag genau sechs
Monate nach dem ersten Erdbeben, das im Friaul grosse
Schédden angerichtet hatte, in Subit und Cancellier gefeiert,
den beiden Bergdorfern in der Provinz Udine, deren Wie-
deraufbau der Bund und das SRK iibernommen hatten.
Das SRK setzte fiir diese Aktion 600 000 Franken ein. Die
Mittel stammten aus seiner eigenen und der Gliicksketten-
Sammlung, von der es einen Teil erhielt. Borgo Cancellier
besteht aus 8 Hiausern mit 16 Wohnungen, in denen inzwi-
schen die ganze Bevolkerung des Weilers wieder eine
Heimstatt gefunden hat. Es sind zweistockige, dem Baustil
der Gegend angepasste, «erdbebensicher» gebaute Stein-
hduser. Fachleute des schweizerischen Katastrophenhilfs-
korps leiteten die von italienischen Arbeitern mit Unter-
stiitzung von Freiwilligen ausgefiihrten Arbeiten. Die Eid-
genossenschaft anderseits finanzierte den Bau von 12 glei-
chen Hausern fiir 24 Familien in Subit.

Die anhaltenden und zum Teil sturzflutartigen Regenfille,
die zwischen August und Ende Oktober in Oberitalien nie-
dergingen (man zdhlte auf 90 Tage 64 Regentage), behin-
derten die Bauarbeiten, so dass sie nicht wie vorgesehen
Ende November abgeschlossen werden konnten. Immerhin
schmiickte am 6. November ein Aufrichtebdumchen das
erste im Rohbau fertige Haus.

Aus der Tatigkeit
unserer Hilfsorganisationen

35. Schweizerischer Krankenhauskongress
in Davos

Die Vereinigung Schweizerischer Krankenhduser (Veska)
ladt jedes Jahr ihre Mitglieder und weitere an Spitalfragen
interessierte Personen zu einer Tagung ein, die jeweils ein
besonders aktuelles Gebiet behandelt. Der 35. Kranken-
hauskongress wurde vom 19. bis 21. Oktober 1976 in
Davos durchgefiihrt und war dem Problemkreis «Das
Krankenhaus im Spannungsfeld der Normen und des
Rechts» gewidmet. In Referaten und Diskussionen wurden
die folgenden Themen angegangen: Krankenhaus und
Arbeitsmarkt — Normen im Krankenhaus, Chancen oder
Notwendigkeit? — Verantwortung im Krankenhaus.

Die Veska wurde 1930 gegriindet und ist seit 1936 Hilfsor-
ganisation des SRK. Sie bezweckt: Forderung des Spital-
wesens, Forderung einer engeren Zusammenarbeit zwi-
schen den Kadern der verschiedenen Spitéler, Durchfiih-
rung von Einfithrungs- und Fortbildungskursen fiir ihre
Mitglieder, Wahrnehmung der beruflichen und wirtschaft-
lichen Interessen ihrer Kollektivmitglieder, Beratung der
Krankenhauser in administrativen und betriebswirtschaft-
lichen Belangen, um eine bessere Koordinierung ihrer An-
strengungen zu erreichen.

Das Modell der Siedlung Cancellier, wie sie nach Fertigste
lung aussieht: zwei Doppelhduser mit je zwei Wohnunge
und ein Viererblock mit je zwei Wohnungen in jedem Hau.
alle mit einer Grundfliche von 47 m2.

Obwohl besonderes Gewicht auf eine solide Konstruktio
gelegt wurde — nur die Dachbedeckung, Tiiren und Fenste
wurden in der Schweiz vorfabriziert —, konnte der Herste
lungspreis auf rund Fr. 120.—/m? gehalten werden.

Bildnachweis: SRK/L. Wenger; F. Martin, Genf, J.-J. Lae
ser, Lausanne; A. Bill, Bern.

Erscheint jahrlich 8mal. Redaktion: Taubenstrasse 8,
3001 Bern, Telefon 031 22 14 74.
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