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Zum Titelbild

Im tiirkischen Erdbebengebiet. Bewohner
einer zerstorten Ortschaft raumen mit
Schaufeln und Pickeln die Trimmer ihrer
Hauser auf und suchen zu retten, was noch
zu retten ist. Mensch und Tier haben einen
harten Winter vor sich.
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Foto Riidlinger AG, Heiden, Hausam-
mann, Heiden, Jakob Haug, Heiden; Seite
20: Jorg Bleuer, Fritz Ridiger; Seite 22:
SREW; Seite 23: C. Gluntz.

Dic in der Zeitschrift von den einzelnen Auto-
ren  vorgebrachten Meinungen decken  sich
nicht unbedingt mit der offiziellen Haltung des
Schweizerischen Roten Kreuzes und sind fiir
dieses nicht verbindlich.
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Zu diesem Heft

Die vorliegende Nummer ist zu einer Darstellung verschiedener
Arten des Helfens geworden. Wenn wir beim Titelblatt anfangen:
Das schwere Erdbeben, das — wieder einmal — die Ostliche Turkei
heimsuchte, machte internationale Hilfe notig. Das Schweizeri-
sche Rote Kreuz sandte im Dezember Hilfsgiiter und wird sich
sobald als moglich am Wiederaufbau beteiligen. — Im Erdbeben-
gebiet Oberitaliens waren auch Vierbeiner bei den Bergungsar-
beiten eingesetzt worden: schweizerische Katastrophenhunde.
Wie diese auf ihre Aufgabe vorbereitet werden, wird sicher viele
Hundefreunde interessieren. — Die Katastrophenhilfe ist eine
Ausweitung des Gedankens gegenseitigen Beistandes liber die
Grenzen hinweg, der durch Dunant im letzten Jahrhundert seine
Auspragung fand und 1919 durch die Griindung der Liga der
Rotkreuzgesellschaften gefestigt wurde. Dunant und der Liga, die
soeben ihre Statuten erneuerte, sind ebenfalls Beitrage gewidmet.
— Uber die Arbeit einer Delegation, die im Ersten Weltkrieg
aufgrund der Genfer Abkommen bei Kriegsgefangenen wirkte,
lesen wir im «Russischen Tagebuch». — Vielleicht noch wichtiger
als die Hilfe im Grossen ist die Hilfe im Kleinen, im Alltag, beim
Nachbarn. «Junge helfen Einsamen» war ein Fotowettbewerb, der
die Auseinandersetzung mit Moglichkeiten und Formen des Hel-
fens bezweckte. — Artikel iiber Schmerzmittel und die Verhiitung
von Skiunfillen sowie Biicherhinweise vervollstindigen das Heft.
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