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perhohlen und Weichteilwunden, deren
Prognose eng mit dem Zeitpunkt der Ope-
ration zusammenhingt. Zur dritten Dring-
lichkeit gehoren jene Verletzten, die ohne
Gefahr fiir Leben und Wiederherstellung
warten konnen. Leichtverletzte sollen die
Leistungsfihigkeit der Sanitétsinstallatio-
nen wihrend der kritischen Zeit nicht be-
eintrichtigen. Sie bediirfen vorerst nur
einer korrekten Ersten Hilfe. Und die
Schwerverletzten, die voraussichtlich nicht
mehr kurativ behandelt werden konnen?
Unter Katastrophen- und Kriegsbedin-
gungen ist der Begriff «Hoffnungsloser»
ausgesprochen relativ und ebensosehr von
den momentanen Begleitumstinden wie
von der Art der Verletzung abhingig. Die
Triage erfordert Festlegung von Priorité-
ten zugunsten der voraussichtlich «Rett-
baren». Optimale kurative Behandlung
fiir alle ist unmoglich, und man wird ver-
suchen, das Maximum zu erreichen, ohne
durch unverniinftigen Einsatz hochwerti-
ger Mittel bei extremen Situationen an-
dere Menschenleben zu gefihrden. Die
gleichzeitige  Behandlung von  zehn
Schwerverletzten im Schock wird bei
Knappheit an kreislauffiillenden Mitteln
fragwiirdig: jedem eine symbolische The-
rapie zu verschreiben, ist nicht nur eine
falsche Gerechtigkeit, sondern eine sinn-
lose Handlung, ja Vergeudung. Eine chir-
urgische Equipe fiir die Versorgung eines
komplizierten Einzelfalles fiir Stunden zu
binden, kann die Erfolgsaussichten der
Wartenden beim Massenanfall in Frage
stellen. Die Notwendigkeit der Selektion
bleibt in der Katastrophenmedizin die
ethisch bitterste Begleiterscheinung drzt-
lichen Handelns.

Die medizinische Katastrophenhilfe kann
in einem Grundschema zusammengefasst
werden, das fiir alle Situationen Giiltigkeit
hat. Die Hilfeleistung erfolgt in mehreren
Phasen in verzettelter Form, mit erheb-
lichen Nachteilen und Verzogerungen ge-
geniiber der Normalbehandlung. Die Pro-
gnose hingt von drei Hauptfaktoren ab:
— von der Art und Promptheit der Ersten
Hilfe
— von der kritischen Zeitspanne zwischen
Verwundung und Spitalbehandlung, das
heisst von der Art und Schnelligkeit des
Transportes
— vom Leistungsvermogen der Spitiler in
der Katastrophenzone
Ein regionales Grunddispositiv zum Auf-
fangen der Katastrophenopfer zeigt fol-
gendes Bild:
In unmittelbarer Nidhe des Katastrophen-
gebietes werden in improvisierten Einrich-
tungen die Opfer betreut, die dringend-
sten drztlichen Massnahmen zur Herstel-
lung der Transportfihigkeit verrichtet und
die Transportpriorititen festgelegt. Die
Koordination zwischen dem Hauptaufnah-
mespital oder Leitspital, den Nachbarspiti-

20

lern und den Sanitdtshilfsstellen ist ent-
scheidend, wenn Anzahl der Opfer und
Schwere der Verletzungen das Aufnahme-
vermOgen rasch iibersteigen.

Das Spital ist in der Infrastruktur zur
medizinischen  Katastrophenhilfe  das
Kernstiick. Eine Alarmorganisation und
ein Katastrophendispositiv sind fiir Kran-
kenhduser jeder Grosse und Lokalisation
unbedingte Voraussetzung fiir die im
Ernstfall erforderliche akute Leistungs-
steigerung.

Die beste Katastrophenorganisation bleibt
eine sterile Stabsarbeit, wenn die entspre-
chende breitbasige Ausbildung fehlt. Ein
Grundunterricht in Erster Hilfe muss von
der Schule aus die ganze Bevilkerung er-
fassen. Die Samariterbewegung bleibt ein
moralischer und praktischer Faktor erster
Ordnung. Die aktive Mitarbeit der Arzte,
unabhingig ihrer Fachrichtung, in grossen
wie in kleinen Ortschaften scheint uns
eine wichtige und interessante Aufgabe.
Im heutigen Zeitalter der Spezialisierung
werden viele Kollegen Grundsitze und
Praxis der Ersten Hilfe bald vergessen und
sich im Ernstfall hilflos benehmen. Pri-
senz und Mitarbeit an Nothelferkursen im
Zivilleben wie in der Armee, im Zivil-
schutz, in Samaritervereinen verptlichtet
zur laufenden Beschiftigung mit diesen
Problemen und zu den notigen Kenntnis-
sen.

Neues Erdbeben in Oberitalien
am 15. September:

Die Hilfe an die Obdachlosen muss
dringend beschleunigt werden!

Das Schweizerische Rote Kreuz
nimmt Spenden auf sein Postcheck-
konto 30-4200 (mit Vermerk
«lItalien») dankbar entgegen.

Guerilleros sind
auch Menschen!

Zu einem aktuellen Buch

Guerillakriege und konventionelle Kriege
haben trotz grundverschiedenen Techni-
ken und Frontlinien eines gemeinsam:
sowohl Guerilleros als auch Soldaten der
reguldren Armeen sind Menschen — Men-
schen mit einer gemeinsamen Humanitét.
Manifestationen  dieser  gemeinsamen
Humanitdt in Konfliktsituationen empi-
risch zu belegen und daraus die entspre-
chenden humanitar-rechtlichen Schluss-
folgerungen zu ziehen, dies war die zen-
trale Aufgabe, die sich Michel Veuthey,
Jurist des Internationalen Komitees vom
Roten Kreuz, in seiner Studie uber den
Kleinkrieg und das Volkerrecht (Guerilla
et droit humanitaire, erschienen beim In-
stitut Henry Dunant, Genf, 1976) gestellt
hatte.

Veuthey geht es vorerst darum, die beson-
deren Charakteristika des Guerillakrieges
(vorwiegend ideologisch-sozio-6konomi-
sche Kriegsziele und unkonventionelle
Mittel) darzulegen und die Bedeutung die-
ses Kriegstypus innerhalb der heutigen
Weltpolitik zu erfassen. Gerade weil die-
ser Kriegstypus so weitverbreitet sei,
miisse der Guerillakrieg vom humanitiren
Volkerrecht berticksichtigt werden, folgert
Veuthey, denn ein humanitdres Volker-
recht, das einen solch zentralen Aspekt
des modernen Kriegsgeschehens igno-
riere, sei sowohl in materieller als auch in
humanitarer Hinsicht irrelevant gewor-
den.

Veuthey macht auch Vorschlige, wie das
humanitire Volkerrecht an die von der
Guerillatdtigkeit so grundlegend neu ge-
pragte Kriegswirklichkeit angepasst wer-
den soll. Seine wichtigsten Vorschlidge lau-
ten: klare Bestitigung der humanitiren
Grundprinzipien sowie Begrenzung oder
Verbot bestimmter Methoden im Bereich
des Guerillakrieges; bedingungsloser Ein-
bezug von Guerillakrieg und Guerilleros
in die Lex lata und Lex ferenda; Vereinfa-
chung des humanitiren Volkerrechts,
namentlich durch die Ausarbeitung klar
verstindlicher Prinzipien und Grundre-
geln, so dass das Recht nicht durch juristi-
sche Kontroversen und politische Inter-
pretationen unwirksam gemacht werden
kann.

Veutheys Werk widerspiegelt eine ver-
niinftige Balance zwischen Theorie und
personlich erfahrener Praxis als Delegier-
ter des Internationalen Komitees vom
Roten Kreuz. Peter Ziegler
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