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Aus der
Tatigkeit des
Schweilzerischen
Krankenhaus-
instituts

Nachdem im Januar 1974 eine erste Arbeits-
gruppe zur Festlegung der Terminologie im
Gesundheitswesen gebildet wurde, nahm
bald darauf die Arbeitsgruppe «Beurtei-
lungskriterien fiir die Krankenhauspla-
nung» inre Tatigkeit auf. Die Zusammenset-
zung der siebenkopfigen Gruppe, die von D.
Geissler, Krankenhausplaner, Ziirich, pra-
sidiert wird, ermoglicht die Zusammenar-
beit mit der Schweizerischen Fachstelle fiir
Hochschulbauten. In der ersten Phase ist
das Sammeln und Klassifizieren von Ver-
gleichsdaten, die als Parameter zur Kran-
kenhausplanung, beziehungsweise deren
Beurteilung geeignet sind, vorgesehen. Inei-
ner zweiten Phase erfolgt die Erarbeitung
und Klassifizierung von Kriterien zur Beur-
teilung von Investitionsvorhaben und Bau-
projekten. Anschliessend sollen Richtlinien
fiir Funktionsprogramme entwickelt wer-
den, sowohl fiir einzelne Krankenhausab-
teilungen als auch fir ihre betrieblichen Be-
ziehungen untercinander. Erst dann kénnen
die in der zweiten Phase erarbeiteten Krite-
rien bereinigt werden. Die Ergebnisse dieser
Arbeitsgruppe sollen vor allem den kanto-
nalen Behorden einheitliche Richtlinien in
die Hand geben.

Zwei Expertengruppen des Instituts befas-
sen sich zur Zeit mit folgenden Problemen:
— Betriebswirtschaftliche Analyse des in
den Spitédlern fiir den privatirztlichen Té-
tigkeitsbereich erbrachten Aufwandes

— Umfang der Aufwendungen fiir Lehre
und Forschung
“Das SKI wird sich in den folgenden Jahren
vor allem jenen Aufgaben zuwenden, deren
Losung der besseren Bewiltigung der Kran-
kenhauskosten dienen.

Am 21. Mirz hielt das Institut seine erste
Generalversammlung ab. Die Trigerorga-
nisationen (Bund, Kantone, Verband
Schweizerischer Krankenanstalten, Verbin-
dung der Schweizer Arzte und Schweizeri-
sches Rotes Kreuz) stimmten der Aufnah-
me des Schweizerischen Apothekerverein
und der Stadt Aarau als ausserordentliche
Mitglieder zu.
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Aktion

«Gesundes Zug»

«Wenn Kranksein so teuer ist, Gesundwer-
den so kompliziert, warum denn nicht alles
tun, um gesund zu bleiben?» mit diesen
Worten umschrieb Dr. Othmar Kamer,
Prisident der Sektion Zug des Schweizeri-
schen Roten Kreuzes, den Sinn und Zweck
er Aktion «Gesundes Zugy, die vom 2.-8.
Mai im Loreto-Schulhaus stattfand. Es
war eine ausserordentlich lehrreiche Aus-
stellung, die sprithte vor Leben und zum
Mitmachen aufforderte! Die Idee stammte
von Stadtrat Emil Hagenbuch, Dr. med.
vet. Othmar Kamer und Schwester Gerolda
Burger von der Schwesternschule am Biir-
gerspital Zug. An der Organisation beteilig-
ten sich nicht nur die Gesundheitskommis-
sion Zug, Stadtrite, Arzte und Kranken-
schwestern, sondern auch Sport- und Turn-
vereine, das Schweizerische Rote Kreuz,
Sektion Zug, der Samariterverein, das
Stadtbauamt, der Schweizerische Obstver-
band, die Milchverwertungsgenossen-
schaft, die Jugendgruppe Peace Horse, die
Firma Sandoz Basel und die Presse.
Bereits am Samstagmorgen, 27. April, stan-
den auf allen Poststellen der Stadt Zug
Stadtrdate auf Verteilerposten und ver-
schenkten das von der Firma Sandoz Basel
gestiftete «Kleine Buch von der grossen Ge-
sundheit». Die Firma hatte auch die Appa-
raturen fiir die Gesundheitsteste zur Verfii-
gung gestellt : Blutdruckmessung, Atemtest,
Gewichtskontrolle. Die Schau wurde er-
ganzt durch Filme, Vortrige, Kurzreferate,
praktische Demonstration und Turnstun-
den fiir alle Altersstufen. Am Buffet durfte
jedermann mit gesunder Kost seinen Hun-
ger und Durst stillen: Brot, Kése, Milch,
Joghurt, Siissmost und Traubensaft wurden
kostenlos bereitgestellt durch die Agro Suis-
se und die Landwirtschaftliche Genossen-
schaft Zug.
Unter dem Motto «Das ganze Zuger Volk
marschierty wurden vier verschiedene
Volksmérsche zur Erreichung des Schwei-
zerischen Marschabzeichens organisiert.
Der jlingste Teilnehmer war 3jdhrig, der al-
teste 83jdhrig. Sogar ein blinder Teilnehmer

war mit auf der 15 km langen Strecke. Ein
Wettbewerb war als besondere Glanznum-
mer ins Programm eingebaut. Die attrakti-
ven Preise: Voralpenfliige mit der Schweize -
rischen Rettungsflugwacht, ein gemeinsa-
mes Nachtessen mit den Zuger Stadtriten,
Besichtigung des Bundeshauses Bern mit
Empfang bei Bundesrat Hiirlimann, Fahr-
ten mit dem Polizeiboot auf dem Zugersee
und anderes; damit wollte man vor allem
menschliche Kontakte schaffen.
Der Aktion «Gesundes Zugp, fir Stadt und
Umgebung wihrend einer Woche Ge-
sprachsthema Nummer eins, war ein Rie-
senerfolg beschieden, der die Erwartungen
der Organisatoren weit tibertroffen hat.

J. Vonlanthen




Vorbeugen ist besser als heilen und gesund sein
ist schiner als krank sein! Die Aktion « Gesundes
Zug» zeigte, wie jeder durch richtige Erniihrung
und Korpertraining zur Verbesserung und Erhal-
tung seines Wohlbefindens beitragen kann. Ge-
sundheit ist nichi nur angerehmer, sie ist auch
billiger als Krankheit, besonders wenn man sich
im Spital pflegen lassen muss. Viele Patienten
konnten aber zu Hause bleiben, wenn jemand in
der Familie einfache pflegerische Kenntnisse
héiitte. Deshalb erteilt das SRK entsprechende
Kurse an die Bevdlkerung.
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