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Der Lindenhof jubiliert

Das 3000. Diplom

Vor 75 Jahren begann an der Schwestern-
schule der neugegriindeten «Rotkreuzstif-
tung fiir Krankenpflege Lindenhof», die ei-
ne Schule und ein Spital umfasst, der erste
Ausbildungskurs in allgemeiner Kranken-
pflege mit vier Schiilerinnen. 1937 war das
erste Tausend diplomierter Lindenhof-
schwestern erreicht, und diesen Friihling er-
hielt die 3000. Schwester ihr Diplom. Die
runde Zahl und das Jubilium des 75jdhri-
gen Bestehens gaben Anlass, das Ereignis
besonders festlich zu begehen. Der Prisi-
dent des Schweizerischen Roten Kreuzes,
der Schwester Rosmarie personlich die Ur-
kunde iiberreichte, betonte in seiner An-
sprache, dass nach Aussagen von Patienten,
Arzten und Fachleuten hinter der hohen
Zahlauch Qualitit in der Ausbildung stehe,
dass die Schiilerinnen fiir ihre grosse Ver-
antwortung im Beruf bestens geriistet wiir-
den und dass sich hier die Einheit von Schu-
le und Spital vorteilhaft auswirke.

Der Lindenhof tritt an die Offentlichkeit
Ander zum Jubildum veranstalteten Presse-
konferenz vom 16. Mai kam vor allem die
Beziehung Krankenpflege — Gesundheits-
pflege, Privatspital — Offentlichkeit zum
Ausdruck.

Schwester Renée Spreyermann, die Leiterin
der Schwesternschule, skizzierte die Schliis-
selstellung der Gesundheitsschwester, die
ihr in der offentlichen Gesundheitspflege
zukommt. Sie hat neben der dreijahrigen
Grundausbildung eine sechsmonatige Spe-
zialausbildung absolviert, die in der deut-
schen Schweiz zur Zeit nur an einer einzigen
Ausbildungsstitte, nimlich dem Linden-
hof, geboten wird. Nicht nur die Pflege so-
wie die Vor- und Nachbetreuung von Spi-
talpatienten, sondern auch Erziehungs- und
Beratungsaufgaben werden von der Ge-
sundheitsschwester verlangt. Wesentlich ist
insbesondere, dass sie die einem Kranken
ausserhalb des Spitals zu erbringenden Lei-
Stungen organisiert oder koordiniert. Mit
andern Worten : Sie muss eng mit dem Arzt

rungen heute vermehrt die menschliche Sei-
te des Berufes wieder betont werden muss.
Nur wenn die Schwester sich der Situation
des Patienten mit all ihren Schwierigkeiten
voll bewusst ist, wird sie seinen Anliegen in
ihren pflegerischen Aufgaben gerecht wer-
den konnen. Dass wihrend der Ausbildung
die Personlichkeitsentwicklung der Schiile-
rin stark gefordert werden muss, damit sie
die vom Beruf her bedingten Spannungsver-
hiltnisse meistern kann, war ein weiteres im
Podiumgesprich vorgetragenes Postulat.

Auf die Leistungen von Schule und Spital
der Rotkreuzstiftung Lindenhof wies der
Président des Stiftungsrates, Professor Dr.
iur. Hans Merz, hin. Die 1966 erfolgte Ver-
legung und Vergrosserung des Lindenhofs
war nicht ohne grossten Einsatz aller in
Schule und Spital titigen Krifte zu bewerk-

Die « Pflegerinnenschule Lindenhof», 1899 vom Schweizerischen Roten Kreuz gegriindet, begann mit
vier Schiilerinnen und hat bis heute iiber 3000 Schwestern ausgebildet.

dem Sozialarbeiter, mit der Betagtenhilfe
und anderen Institutionen zusammenarbei-
ten.

Schwestern und Schiilerinnen des Linden-
hofs zeigten als Erganzung zu den theoreti-
schen Ausfiihrungen in einem Rollenspiel,
das die Spitalentlassung einer betagten Pa-
tientin zum Inhalt hatte, wie dank dem Ein-
satz der Gesundheitsschwester Pflege und
Betreuung zu Hause geplant und vorberei-
tet werden.

Ein weiteres Thema der Pressekonferenz be-
fasste sich mit der Schwesternausbildung.
In einem Podiumsgespriach wurden ver-
schiedene Aspekte beleuchtet, und zwar aus
der Sicht der Schuloberin, des Arztes, der
Abteilungsschwester und der Schiilerin. Al-
le Teilnehmer waren sich dariiber einig, dass
neben technisch-medizinischen Anforde-

stelligen, bedeutet es doch einen gewaltigen
Unterschied, obein Spital 100 oder 300 Bet-
ten aufweist, ob eine Schule pro Jahr 65
oder 100 Schiilerinnen aufnimmt. Von den
heute noch lebenden diplomierten Linden-
hofschwestern sind noch mehr als die Half-
te, ndmlich 1300 Schwestern, berufstitig.
Von diesen arbeitet wiederum etwa die
Hilfte in der Stadt Bern und im Kanton
Bern. Doch auch die nicht mehr berufstiti-
gen Schwestern leisten zu einem grossen
Teil heute noch ihren Beitrag fiir die Kran-
kenpflege, sei es durch Kurstétigkeit oder
durch gelegentlichen Einsatz oder auch im
privaten Kreis. Der Referent unterstrich
insbesondere die Rolle, die einem Schulspi-
tal fiir die Ausbildung zukommt: Es ist so-
zusagen die Werkstitte fir die Kranken-
pflege, wobei die Funktionen der Schule
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sorgfiltig mit denjenigen des Spitals abge-
stimmt und die Schiilerinnen gewissenhaft
in ihre Pflichten eingefiihrt werden missen.
Neben der Pressekonferenz orientierte auch
eine Schaufensteraktion in verschiedenen
Berner Geschiiften tiber den Lindenhof.

Besinnung und Dank

Die Jubildumsfeier fand ihren Hohepunkt
im ofiziellen Festakt am 26. Mai im Miin-
ster, der zugleich mit dem traditionellen
jahrlichen Schwesterntag verbunden war.
Oberin K. Oeri wies in einem kurzen Riick-
blick auf die heute immer noch zentralen
Anliegen der gesamten Krankenpflege hin,
die sich auf die Bediirfnisse der anvertrau-
ten Patienten ausrichten soll. Miinsterpfar-
rer F. Diirst stellte seine Predigt unter ein
Wort aus dem 27. Psalm und kniipfte daran
die jeden Christen bewegenden Gedanken
nach dem Sinn von Beten und Glauben, die
letztlich einen lebendigen Dialog mit Gott
darstellen miissen. In der Reihe von An-
sprachen wihrend des Mittagessens tiber-
brachte Professor Dr. iur. H. Merz als Pré-
sident des Stiftungsrates seine Griisse und
seinen Dank an die Schwesternschaft und
an das Arztekollegium, das sich zugleich
sehr um die Schwesternausbildung verdient
gemacht hat. Fiir das Schweizerische Rote
Kreuz sprach dessen Prisident, Professor
Dr. iur. H. Haug. Er gab insbesondere der
Hoffnung Ausdruck, dass der Lindenhof
auch heute noch, in einer Zeit, da er auf den
finanziellen Rickhalt der Behorden ange-
wiesen ist, seine Eigenstindigkeit bewahren
kann, was gleichbedeutend ist mit der Be-
reitschaft, in der Ausbildung die sich im In-
teresse der Patienten aufdringenden neuen
Wege zu beschreiten. Regierungsrat A. Bla-
ser, Gesundheitsdirektor des Kantons Bern,
kniipfte an die Griisse und den Dank im

Namen der Berner Regierung grundsitz-
liche Uberlegungen beziiglich die Koor-
dination von privater Initiative und staat-
licher Unterstiitzung. Er forderte den Dia-
log zwischen Wissenschaft und Politik vor
allem im Bereich der Gesundheitsversor-
gung, damit die Spitéler nicht weiteren un-
tragbaren Belastungen ausgesetzt werden,
die bei einer kiinftigen rapiden Entwick-
lung des medizinischen Fortschritts nicht
ausbleiben kénnen. Als Vertreter des Arzte-
kollegiums des Lindenhofs appellierte Pro-
fessor Dr. med. C. Miiller an die humaniti-
ren Aspekte und Ziele von Behandlung und
Pflege, die heute ebenso wie gestern und
morgen Arzt und Schwester in ihrem Tun
leiten miissen.

Mit einer Schnitzelbank und weiteren Dar-
bietungen aus der Vergangenheit des Lin-
denhofs, bestritten von Schwestern sowie
Basler Trommlern und Pfeifern, nahm die
Feier ihren Abschluss. ebh

Nach drei Jahren intensiven Lernens in der Schule
und auf Spitalstationen bildet die festliche Di-
plomfeier den kronenden Abschluss. Dann darf
endlich das gestickte Band uin die Haube befe-
stigt werden, das die «Lindenhof-Schwester»
kennzeichnet.
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