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Eine «Schulreise»

Sie waren ihrer 25; Ledige, Verheiratete,
Familienmiitter, die im vergangenen Winter
einen der drei Kurse besucht hatten, die
vom Schweizerischen Roten Kreuz in Bel-
linzona bzw. Losone organisiert worden
waren, um diplomierte Schwestern auf die
Erteilung des Kurses «Krankenpflege zu
Hause» vorzubereiten.

Die frischgebackenen Kurslehrerinnen be-
schlossen, zusammen mit ihren Instrukto-
rinnen einen Ausflug zu unternehmen, aller-
dings nicht nur zum Vergniigen, sondern
auch zum Lernen. Das Ziel war bald gefun-
den: Bern, der Sitz des Zentralsekretariates
mit der Materialzentrale und dem Zentral-
laboratorium des Blutspendedienstes. Auf
dieser Reise wiirden die Teilnehmerinnen
aller drei Kurse sich gegenseitig kennenler-
nen und sich gleichzeitig mit der Institution
vertraut machen konnen, in deren Auftrag
sie kiinftig den Krankenpflegekurs an die
Bevolkerung erteilen sollten. Bei der Kurs-
arbeit wiirde es ihnen sicher zugute kom-
men, wenn sie zusdtzlich zu der griindlichen
theoretischen, praktischen und methodi-
schen Vorbereitung, die ihnen im zehntégi-
gen Lehrerinnenkurs vermittelt worden
war, auch einen Einblick in die ganze, viel-
seitige Tétigkeit des Schweizerischen Roten
Kreuzes erhielten.

Die supermodernen Einrichtungen im Zen-
trallaboratorium weckten ihre Bewunde-
rung, ein ganz besonderes Interesse brach-
ten sie jedoch der Materialzentrale entge-
gen, wo so viel Arbeit «hinter den Kulissen»
geleistet wird und von wo aus zum Beispiel
alles didaktische Material verschickt wird,
das die Kurslehrerinnen brauchen.

Allein fiir den Unterricht «Krankenpflege
zu Hause» besitzt das Schweizerische Rote
Kreuz gegenwirtig 60 Kurssortimente zu
drei Kisten, und ihre Zahl soll in den kom-
menden Jahren auf 300 erhoht werden,
denn man mochte diesem Kurs eine ganz
weite Verbreitung geben. Das Sortiment fiir
den Kurs «Pflege von Mutter und Kind» da-
gegen umfasst nur zwei Kisten Material.
Fiir die 235 Kurse «Krankenpflege zu Hau-
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sen und die 132 Kurse «Pflege von Mutter
und Kind» fiihrte die Materialzentrale im
vergangenen Jahr 236 Sendungen im Ge-
samtgewicht von 10 180 kg aus. Diese Rot-
kreuzkurse wurden zum Teil auch durch Sa-
maritervereine, Schulen und Frauenvereine
organisiert.

Die Kurskisten werden regelmissig kon-
trolliert, wenn notig vervollstindigt und er-
neuert. Dank der rationell eingerichteten
Waischerei in der Materialzentrale des
Schweizerischen Roten Kreuzes kann die
Wische, die einen grossen Teil des Sorti-
ments ausmacht, vor jedem neuen Versand
der Kisten gewaschen und gebiigelt werden.

Wihrend ihres Aufenthalts in der Bundes-
stadt hatten die Tessiner Kurslehrerinnen
Gelegenheit, Sachbearbeitern der Zentral-
organisation Fragen aller Art zu stellen. Die
Erlduterungen, die sie erhielten, waren dazu
angetan, ihre Begeisterung fiir die {ibernom-
mene Verpflichtung — die sie nebenberuflich
erfiillen — noch zu steigern. Sie waren ganz
gepackt von der Aufgabe, die sich dem

Schweizerischen Roten Kreuz fiir die kom-
menden Jahre auf dem Gebiet der offentli-
chen Gesundheitspflege stellt: Frauen und
Minner in grosser Zahl — man hat sich das
Ziel von jahrlich 30000 gesteckt—so auszu-
bilden, dass sie einen Patienten mit leichter
Erkrankung zu Hause pflegen kdonnen, sei
es ein Glied der eigenen Familie, sei es als
nachbarlicher Dienst. Dies im Interesse der
Kranken und zur Entlastung der Spitiler.
Die Tessinerinnen versprachen, bei ihren
Kolleginnen dafiir zu werben, dass sich wei-
tere Schwestern zu Kurslehrerinnen ausbil-
den lassen; denn wenn das Schweizerische
Rote Kreuz mit immer grosserer Beteili-
gung der Bevolkerung an den Kursen
«Krankenpflege zu Hause» rechnet, so muss
es natiirlich auch mehr Lehrerinnen dafir
einsetzen konnen.



Der Inhalt der Kisten fiir den Kurs «Pflege von
Mutter und Kind» bildet immer wieder das Ent-
ziicken der Frauen jeden Alters. Das «Bébéy sieht
so natiirlich und hiibsch aus und ist vor allem so
brav, das Bettchen so zierlich und adrett ausge-
stattet, dass man am liebsten anfangen wiirde,
«Miietterlis» zu spielen.

Was versteht man unter «didak tischem» Mate-
rial ? Tafeln, Tabellen und Moltonwand gehoren
natiirlich dazu, aber auch alle am Krankenbett
unentbehrlichen Gegenstiinde, ferner das Mate-
rial fiir improvisierte Hilfsmittel, deren Anferti-
gung die Schiilerinnen im Kurs lernen: die Riik-
kenstiitze aus einer Kartonschachtel, das Bett-
tischchen, Pantoffeln usw.
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