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Stadtfiihrer fiir Behinderte

Die Schweizerische Arbeitsgemeinschaft
fiir Invalidenhilfe (SAIH) hat kiirzlich einen
«Stadtfiithrer fiir Behinderte — Ziirich» her-
ausgegeben. Das handliche Bandchen, dem
eine Stadtkarte des Verkehrsvereins beige-
geben ist, beriicksichtigt vor allem die
Innenstadt und einzelne Sehenswiirdigkei-
ten ausserhalb des Stadtkerns, zum Bei-
spiel den Zoologischen Garten, den Flug-
hafen Kloten, ecinige Museen. Es ist mit
klaren Zeichen und wo nétig zuséitzlichen
Hinweisen versehen, die auf besondere
Hindernisse wie schwere Tiiren, Stufen und
dhnliches aufmerksam machen. Die Erhe-
bungen fiir diesen Fiihrer wurden von
Schiilerinnen der Schule fiir Ergotherapie,
Ziirich, durchgefiihrt. Im Hinblick auf eine
zweite, erweiterte Ausgabe nimmt der
Herausgeber gerne Korrekturen, Ergdn-
zungen und Vorschlige entgegen. Der
«Stadtfiihrer fir Behinderte — Ziirich» ko-
stet Fr. 1.50 und kann bei der Schweizeri-
schen Arbeitsgemeinschaft fiir Invaliden-
hilfe, ¢c/o Pro Infirmis, Postfach, 8032 Zii-
rich, Telefon 01 3205 31, bestellt werden.

Neues Mittel
gegen Magengeschwiire

Wie die Agentur Sofia-Presse mitteilt, hat
ein bulgarischer Arzt, Spezialist fiir Magen-
und Darmkrankheiten, nach einer langen
Versuchszeit ein Medikament gegen Ge-
schwiire im Magen und Zwoélffingerdarm
gefunden. Das Heilmittel basiert auf dem
Schleimsekret der Gartenschnecke. Die
klinischen Versuche werden als sehr erfolg-
reich bezeichnet. Die Patienten, die mit
diesem Medikament behandelt wurden,
konnten das Spital in gebessertem Zustand
verlassen. Die Herstellung des neuen Medi-
kamentes wird in den staatlichen pharma-
zeutischen Werken von Bulgarien aufge-
nommen.

Kurz notert

Praktische Krankenpflege

In seinem Mitteilungsblatt veroffentlichte
der Schweizerische Verband der Kranken-
pflegerinnen und Krankenpfleger FA SRK
die Resultate seiner Umfrage betreffend
Weiterbildungs- und Spezialisierungsmog-
lichkeiten. Die Fragebogen wurden sowohl
den Berufsangehorigen wie den Kranken-
hdusern und Schulen zugestellt und zu 50
bis 60 Prozent beantwortet.

Die grosse Mehrheit der Pflegerinnen und
Pfleger FA SRK wiinscht eine Spezialisie-
rung, und zwar werden am weitaus haufig-
sten die Gemeindekrankenpflege, die Psy-
chiatrie und der Operationssaal genannt.
Sehr viele mochten sich schon nach 9 bis
12 Monaten spezialisieren konnen; die
wiinschenswerte Dauer des Lehrganges
wird von den meisten (145 Stimmen) mit
1 bis 6 Monaten angegeben; 44 sind fiir 9
bis 12 Monate und 7 fiir 18 bis 24 Monate.
Uberraschend ist, dass sich fast gleich viele
Befragte fiir eine Aufnahmepriifung wie
gegen eine solche aussprachen.

Auch der berufliche Aufstieg ist ein
Wunschziel der Pflegerinnen und Pfleger.
In Frage kiimen die Stellung einer Gruppen-
leiterin (eines Gruppenleiters) in einem
Pflegeheim oder auf einer geriatrischen Ab-
teilung (208 Stimmen) und die einer Assi-
stentin (eines Assistenten) an einer Schule
fir praktische Krankenpflege, im klini-
schen Dienst (113 Stimmen). Fiir die ent-
sprechenden Weiterbildungskurse wird ein-
deutig die Wiinschbarkeit einer Aufnahme-
priifung bejaht. Betreffend Dauer der Pra-
xis, die vor Beginn des Kurses vorhanden
sein sollte, reichen die Meinungen von 3 bis
6 Monaten (30) bis 5 Jahre (1); die Mehr-
zahl (110) erachtet 9 bis 12 Monate als
ideal. Auch fiir diesen Lehrgang wird eine
Dauer zwischen 1 bis 6 Monaten am mei-
sten genannt.

Von den Krankenanstalten und den Schu-
len fiir praktische Krankenpflege hat sich
ebenfalls der Grossteil zugunsten von Spe-
zialisierungsmoglichkeiten ausgesprochen.

An der Spitze stehen: Gesundheitspflege,
Operationssaal und Psychiatrie. Auch die
Schaffung von Aufstiegsmoglichkeiten wird
sehr begriisst. Betreffend Dauer der vor-
angegangenen praktischen Téatigkeit wie
Dauer der Lehrgidnge decken sich die An-
gaben der Spitéler und Schulen weitgehend
mit denen der Pflegerinnen.

Die Ausbildung in praktischer Kranken-
pflege ist schon als «Sackgasse» bezeichnet
worden, weil Aufstiegsmoglichkeiten feh-
len. Die Umfrage hat gezeigt, dass die mei-
sten Berufsangehorigen und auch eine
Grosszahl der Schulen und der Spitéiler die
Schaffung von Aufstiegs- und Spezialisie-
rungsmoglichkeiten befiirworten. Diese
Probleme sollten aber einer eingehenderen
Priifung unterzogen werden, als es durch
einen Fragebogen geschehen kann.

Spezialisierung heisst auch Einengung des
Tatigkeitsgebietes und des Gesichtsfeldes,
Abtrennung, Kategorien schaffen, wo doch
anderseits das grosse Plus dieses Berufes in
der nahen Beziehung zum Patienten und
der Befriedigung aller seiner Grundbediirf-
nisse liegt. Die Praxis hat allerdings unter
dem Druck des Personalmangels auf allen
Stufen und in jedem Bereich das urspriing-
liche Bild der Pflegerin FA SRK stark ver-
dndert. Deshalb erfolgt jetzt der Ruf nach
Ausbildung auf Spezialgebieten. Eine stin-
dige Fortbildung ist heute Gebot fiir jeden
Beruf. Sie kann innerbetrieblich oder in be-
sonderen Kursen erfolgen, was beides Vor-
und Nachteile hat. Einen Ausweg aus der
«Sackgasse» konnte auch die Stufenlehre
fiir verschiedene Pflegezweige bedeuten
oder die Erleichterung des Ubertritts fiir
geeignete Anwirter in die Ausbildung fiir
allgemeine oder psychiatrische Kranken-
pflege.
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