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Zu einem Buch

«Wir miissen alles tun, um auch die Menschen, die an geistigen
Stirungen und Schwichen leiden, an den Errungenschaften unserer
Gesellschaft teilhaben zu lassen.» Das mabnende Wort John

F. Kennedys bildet den einzigen Text in dem kiirzlich im Birk-
béuser- Verlag, Basel, erschienenen Bildband «Das geistig
bebinderte Kindx». Gerade der Verzicht anf lange Erklirungen und
Deutungen macht die Grosse dieses Buches von Rolf Kunitsch aus,
das auf den ersten Blick anspruchslos erscheint, bei niherem Zu-
sehen jedoch recht viel vom Betrachter verlangt. Die Bilder,
anfgenommen im St.-Josephs-Haus in Herten, erwecken anf ein-
driickliche Weise Teilnahme, appellieren an das Verstindnis der
Gesunden [iir die geistig behinderten Mitmenschen.

Sie zeigen seelisch kranke Menschen in ibrer trostlosen Einsam-
keit. Da ist der junge Mann, der den Kopf in die Hiinde stiitzt und
sein Gesicht bedeckt. Ein Tisch, ein Stubl, sonst steht nichts in
dem Ranm, der wie eine Gefingniszelle anmutet. Da ist das
weinende Kind in seinem vergitterten Bettchen. Da ist ein Bub,
dessen Finger tastend und unsicher eine zerrissene Puppe
streicheln. Da ist jener Mann, der sebnsiichtig nach draussen
blickt auf die Strassen, die von Leben erfiillt sind. Da starren
einen misstraunische Gesichter an, voller Enttinschung und
Abwebr.

Und dennoch ist die Erschiitterung, die den Betrachter durchfibrt,
nur eine Seite der Aussage. Das Buch ist nicht negativ. Im Gegen-
teil, die Trostlosigkeit und Verzweiflung, die aus manchen Bildern
wie zum Beispiel auf den hier wiedergegebenen spricht, ist not-
wendig, um das andere deutlich zu machen: Ueberall sind
Bemiibungen im Gange, die seelisch kranken Menschen am Leben
teilhaben zu lassen.
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Nur der Laie, bar jeder Kenntnis iiber seelische Leiden und deren
Heilungsméglichkeiten, verbannt die geistig Kranken noch aus
seiner Welt, redet gebeimnisvoll hinter vorgebaltener Hand,
beschimt oder gar verichtlich iiber sie. In der breiten Oeffentlich-
keit hat man viel zu wenig bemerkt, dass sich in den
psychiatrischen Kliniken ein Wandel vollzogen hat. Gewiss gibt
es noch — und zwar zum Schutze der Kranken — geschlossene
Abteilungen, gibt es noch niichterne und schmucklose Rinme, ans
denen alles entfernt wurde, was einem verirrten Patienten zum
Verbingnis gereichen kénnte. Dariiber hinaus aber stehen die
Tiiren offen, ist eine Briicke gebaut worden, die in die Welt der
Gesunden fiibrt.

Die beiden Bilder auf dieser Seite mégen fiir ungeziblte andere
stehen: Kinder, die sich iibermiitig im Schnee tummeln, die weisse

e e e

eisige Masse zn Biillen formen und diese einander znwerfen; ein
Mann, der seiner Arbeit nachgeht, Pflanzen pflegt und sich viel-

leicht spéter an ibren Bliiten freut — nichts erinnert an Krankheil.

Da sind Kinder, die mit einer Puppe spielen, die bebhutsam
Klétzchen anf Klotzchen schichten. Manche von iknen sind fihig,
ein wenig rechnen und schreiben zu lernen. Sie malen und
musizieren. Manchmal kommt ein wabres Kunstwerk zustande, in
der Regel aber bleibt es ein kiimmerlicher Versuch. Doch was
tut's, die Frende am Spiel, an der Arbeit ist es allein, die zihlt.
Rolf Kunitsch hat all dies in seinen Bildern eingefangen.

Auns ibnen spricht die Verpfichtung der Gesunden, durch ibr
Verstindnis fiir seelisch kranke Menschen dazu beizutragen, dass
niemand sich als Aussenseiter der Gesellschaft fiiblen und sich
seiner Krankbeit schimen miuss.
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Weersich der Pflege von seelisch kranken Menschen widmer,
weiss, dasy er einen verantwortungsvollen und anspruchsvollen
Beruf ausiibi, der den Einsatz des ganzen Menschen verlangt.

L den Richtlinien [iir die vom Schweizerischen Roten Kreuz
anerkannten Schulen [iir psychiatrische Krankenpflege wird das
Ziel der Ausbildung daber wie folgt umschrieben:

erischen Roten Krewsz anerkannten Schulen [iir
iche Krankenpflege erziehen die in bezug auf ibre

«Die vom Schw
Dsychiatri
Lignung fiir die prychiatrische Pflege sorgfiltig ansgewdiblien

Schiilerinnen und Schiiler zu einer bobhen Berufsauffassung, wecken

br ihnen ein in der Achtung vor dem Mitmenschen gegriindetes
Verantwortungshewnssisein und vermitteln ibnen diejenigen
Berufskenninisse, die sie befihigen,
— psychisch Kranke zu betrenen und zu pflegen:
— die Aerzie bei der Bebandlung der psychisch Kranken zu
unterstiftzen:
— emner Arbeitsgruppe vorzustehen und Schiiler sowie Hilfs-

pllegepersonen anzuleiten:

gevunden und kranken Mitmenschen die Grundséitze der
psychischen Hygiene zu vermitteln:
— zur Forderung des Berufes bei

hragen.y




Line Hand streckt sich flehend und bittend empor. Die Aussage
ist bereity eine Dentung des Bildes, und ex kinnie sein, davy diese
Dentung sich von der Wabrbeit weit entfernt. Vielleicht war ey
nur eine unkontrollierte zufillige Bewegung. die die Hand in dic
Hébe [abren liess. Was bleibt, sind jedoch die sebusiichti
Augen des Kindes, die iny Helle, ins Wene gerichier sind.
jeder Betrachter diesev Bildey nachdenklich verbarren und vich
des Wortes von Heraklit erinnern: «Die Grenzen der Seele wirst
du nicht [inden, anch wenn diu alle Wege durchuwanderyr.
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So tiefen Grund hat sie.»
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