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AUS UNSERER ARBEIT

ROTKREUZDIENST

Vom 3. bis 15. Mai fand in der ehemaligen Militirklinik
in Montana ein Kaderkurs zur Ausbildung von Kranken-
schwestern zu Oberschwestern des Rotkreuzdienstes statt. Ins-
gesamt nahmen 46 Kandidatinnen aus achtzehn Schulen an
dieser militirischen Weiterbildung teil. Den Oberschwestern
des Rotkreuzdienstes obliegt im Militdrspital die Leitung
einer Pflegeequipe von 25 bis 35 Personen, die sich aus Kran-
kenschwestern, Hilfspflege- und Hausdienstpersonal zusam-
mensetzt. Die angehenden Oberschwestern des Rotkreuzdien-
stes, die in ihrer zivilen Titigkeit als Krankenschwester nicht
unbedingt im Rang einer Oberschwester stehen, jedoch die
Eignung fiir eine solche verantwortungsvolle Funktion mit
sich bringen, erhielten wihrend 13 Tagen eine griindliche theo-
retische Einfithrung in ihre militirischen Obliegenheiten.

In den Monaten Mirz und Mai wurden in Acquarossa,
Aarau, Winterthur und Chur durch die Spitalabteilungen 65,

55, 70 und 59 Abklirungsstationen eingerichtet und betrieben,
in denen auch weibliche Angehorige des Rotkreuzdienstes zum
praktischen Einsatz kamen. Zweck dieser Einrichtungen war
die drztliche Abklirung der Diensttauglichkeit von Weht-
minnern, die bei der sanitarischen Eintrittsmusterung durch
den Truppenarzt anhand der vorgelegten Arztzeugnisse nicht
mit Sicherheit beurteilt werden konnte, weil die dazu not-
wendigen Einrichtungen fehlten. Der Einsatz in den Abklé-
rungsstationen bot den weiblichen Angehdrigen des Rotkreuz-
dienstes, insbesondere den Spezialistinnen, zahlreiche Méglich-
keiten interessanter praktischer Tatigkeit. In jeder Spital-
abteilung riickten durchschnittlich dreissig Prozent des Effek-
tivbestandes auf freiwilliger Basis ein.

In drei Musterungen, die am 16. Mirz in der Rotkreuz-
Pflegerinnenschule Lindenhof in Bern, am 26. Mirz in der
Diakonissenanstalt Riehen und am 30. Mirz in der Pflege-
rinnenschule Biel stattfanden, wurden 95 Krankenschwestern,
4 Spezialistinnen und 3 Hilfspflegerinnen als tauglich fiir den
Rotkreuzdienst erklirt.
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diplomierte
Krankenschwestern

finden in gut eingerichtetem Spital in schoner Berg-

gegend interessante Stellen. Eintrittnach Ubereinkunft.

Bedingungen nach den Richtlinien des Roten Kreuzes.

Anmeldungen an Préttigauer Krankenhaus Schiers,
Tel. 081/513 35

Bezirksspital Biel

Im Hinblick auf die Eréffnung eines
weiteren Spitalgebdudes suchen wir:

dipl. Krankenschwestern
dipl. Sduglingsschwestern
Operationsschwestern
Hebammen

GebotenwerdenFortbildungsmdglich-
keiten, neuzeitliche Anstellungs-
bedingungen mit geregelter Arbeits-
und Freizeit.

Offerten sind zu richten an die Per-
sonalabteilung des Bezirksspitals Biel,
Vogelsang 84, 2500 Biel. @ 03222551

Mit Vitamin C zur Steigerung der Abwehrkréfte
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Wir suchen eine dipl. Krankenschwester als

Ferienablosung
flir 5—6 Monate.

Wir bieten hohes Gehalt und zeitgemasse
Arbeitsbedingungen.

Anfragen sind zu richten an die Verwaltung
des Bezirksspitals Rheinfelden AG
Tel. 061/8752 33




BLUTSPENDEDIENST

Leistungsfahiger Blutspendedienst

Ein Rickblick auf die Titigkeit des Blutspendedienstes
des Schweizerischen Roten Kreuzes in den letzten fiinfzehn
Jahren zeigt, wie sehr sich dieses fiir den Gesundheitsdienst
unseres Landes unentbehtliche Werk entwickelt hat. Heute
gehort die Transfusion von Blut und Plasmapriparaten zum
unerldsslichen Riistzeug der Aerzte in ihrem Kampf gegen
Krankheit und Tod. So liessen sich beispielsweise die an
Wunder grenzenden Erfolge der modernen Chirurgie ohne die
Moglichkeit, Blut und Blutpriparate vor, wihrend und nach
chirurgischen Eingriffen dem Patienten zuzufithren, nicht er-
zielen.

Seit 1950 bis Ende 1964 sind von regionalen Zentren des
Blutspendedienstes insgesamt 1251 635 Vollblutkonserven an
die Aerzte und Krankenhiduser unseres Landes abgegeben und
ferner 165 661 Blutspender vermittelt worden. In den fiinf-
zehn Jahren des Bestehens des Zentrallaboratoriums konnten
in 4097 Einsitzen mobiler Equipen 673 598 Blutspenden ent-
gegengenommen werden. Im ersten Jahr wurden durch 64
Blutspendeaktionen rund 7300 Flaschen Blut eingebracht. Vor
zehn Jahren waren es bei 109 Equipeneinsitzen bereits 14 168
und im Jahre 1964 in 523 Einsitzen 101 540 Flaschen. Davon
sind 33 017 in Rekrutenschulen und 16212 in Wiederholungs-
kursen der Armee entnommen worden.

Die von den mobilen Equipen entnommenen Blutspenden
werden im Zentrallaboratorium des Blutspendedienstes in

Bern zur Herstellung von Trockenplasma und Plasmapripara-
ten verwendet. Durch Zerlegen des Plasmas in seine verschie-
denen Komponenten wird dem Arzt eine gezielte Behandlung
ermoglicht.

Jedes Jahr nimmt der Bedarf an Vollblutkonserven um
etwa zehn Prozent zu. Deshalb werden auch an die regionalen
Blutspendezentren des Schweizerischen Roten Kreuzes, die
Vollblutkonserven herstellen und an Aerzte und Spitiler Spen-
der vermitteln, immer grossere Anforderungen gestellt. 1964
wurden in den Spendezentren rund 200 000 Flaschen Blut ge-
spendet. Somit sind dem Blutspendedienst des Schweizerischen
Roten Kreuzes im vergangenen Jahr durch die mobilen Equipen
und die regionalen Spendezentren iiber 300 000 Blutspenden
zugekommen.

HILFSAKTIONEN

Hilfe fiir die Evdbebengeschidigten in Griechenland

Bei dem schweren Erdbeben, das im April drei Provinzen
des Peloponnes heimgesucht hat, kamen nach offiziellen An-
gaben 33 Menschen ums Leben, wihrend 230 Verletzungen er-
litten. Ueber 25 000 Personen haben ihr Obdach verloren. Das
Hellenische Rote Kreuz, das sich der Obdachlosen und Ver-
letzten annimmt, bendtigte dringend Familien- und Grosszelte.
Das Schweizerische Rote Kreuz war dank einer Spende der
Eidgenossenschaft von Fr. 40 000.— und einem Beitrag aus
eigenen Mitteln, der sich auf Fr. 10 000.— belief, in der Lage,
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LANDSCHULHEIM
OBERRIED
BELP BEI BERN

Internat fiir Knaben Sekundarschule/Progymnasium
Erziehung/Unterricht/Beratung

Gemeinschaftsleben. Kleine Klassen mit 10 bis 14
Schiilern, Téglich tiberwachte Aufgabenstunden.
Sport. Freizeitwerkstatt.

Leitung: M. Huber-dungi und Frau
3123 Belp Telefon (031) 67 5615

Direktionskomitee des Spitalzentrums
Enfield

Vakanzen fir Physiotherapeutinnen. Die Aufgaben
umfassen alle mit diesem Beruf verbundenen allgemei-
nen Arbeiten. Dem Spitalzentrum ist ebenfalls eine
Rheumastation angeschlossen. Keine Wochenendver-
pflichtungen.

Offerten sind zu richten an: “ Group Secretary, Chase
Farm Hospital, The Ridgeway, Enfield, Middlesex,
England.”

Chemisch-pharmazeutische
und galenische Prdparate
Pharmazeutische Spezialitaten

Siegfried Aktiengesellschaft
Zofingen/ Schweiz
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der griechischen Rotkreuzgesellschaft sofort 250 Familienzelte
zur Verfligung zu stellen. Das Material wurde am 10. April
nach Athen geflogen.

Dank einem Bundesbeitrag von Fr. 10 000.— konnte das
Schweizerische Rote Kreuz die von der Liga der Rotkreuz-
gesellschaften geleitete Hilfsaktion in Somalia unterstiitzen.
Infolge langandauernder Trockenheit ist in weiten Gebieten
Somalias eine Hungersnot ausgebrochen. Die Liga errichtete
gemeinsam mit dem Somalischen Roten Kreuz Milchstationen
fiir Kinder, die bis zur nichsten Ernte im Sommer betrieben
werden sollen.

Hilfe fiir tibetische Flijchtlinge

Dr. med. Pierre Biihr, der wihrend eines Jahres in Nepal
fiir die medizinisch-fiirsorgerischen Hilfeleistungen des Schwei-
zerischen Roten Kreuzes an tibetische Fliichtlinge verantwort-
lich war, ist Mitte April durch Dr. med. Niklaus Gyr aus
Basel abgelost worden. Dr. Gyr ist von seiner Frau begleitet,
die ebenfalls Aerztin ist und in der Fliichtlingsaktion mit-
arbeitet. Ausserdem sind zurzeit noch zwei Krankenschwestern
aus der Schweiz in Nepal titig sowie zwei Mitarbeiter des
Schweizerischen Roten Kreuzes, denen die Verteilung von
amerikanischen Lebensmittelspenden an bediirftige Tibeter
obliegt.

Am 2. April sind, aus Indien kommend, sieben tibetische
Fluchtlinge in Kloten eingetroffen. Sie fanden bei ihren
Familienangehdrigen in den Tibetergruppen von Miinchwilen
und Samaden Untetkunft. Mit diesen neueingereisten Fliicht-
lingen erhoht sich die Gesamtzahl der in unserem Land wei-
lenden und vom Schweizerischen Roten Kreuz in Verbindung
mit dem Verein Tibeter Heimstitten in der Schweiz betreuten
Tibeter auf 253.

Medizinische Equipe im Kongo

Dem Bericht tiber die Tatigkeit der schweizerischen medi-
zinischen Equipe im Kongo von Dr. med. B. Nussbaumer, der
wihrend eines Jahres bis Mitte Mirz das Kintambospital in
Leopoldville geleitet hat, entnehmen wir folgende Zahlen:
Das Kintambospital verfiigte Ende vergangenen Jahres iiber
530 Betten. Die verschiedenen Abteilungen — Pidiatrie,
Chirurgie Frauen und Minner, Innere Medizin Frauen und
Minner, ansteckende Krankheiten — sind in elf Pavillons
untergebracht. Der Gesamtbestand der Angestellten belief sich
auf 204 Personen, unter ihnen nur 21 Europder. Die admini-
strativen Aufgaben obliegen fast ausnahmslos den Kongolesen,
auch ist nunmehr eine ganze Reihe von Kongolesen im eigent-
lichen Spitaldienst tdtig: 4 Assistenzirzte, 3 Anisthesieassi-
stenten, 20 Pfleger und 44 Hilfspfleger. Die Ausbildung ein-
heimischen Pflegepersonals gehort zu den vornehmlichsten
Aufgaben unserer Schweizer Aerzte und Pfleger am Kintambo-
spital. In den vier Dispensarien, die je einem Arzt unterstehen,
wurden im Jahre 1964 tiglich 500 bis 600 Personen untersucht
und behandelt.

Kohlen
Heizol
Eisen
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Bauunternehmung
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Zur Abklirung verschiedener administrativer Fragen rei-
sten am 23. April der Stellvertreter des Zentralsekretirs, Dr.
Ernst Schenkel, sowie der Verwalter der Rotkreuzstiftung
Lindenhof, Carlo Graf, nach Leopoldville.

Hilfsaktion in Jemen

Die in jlingster Zeit vermehrten kriegerischen Auseinan-
dersetzungen zwischen den Royalisten und den Republikanern
erforderten einen verstirkten medizinischen Einsatz in Jemen.
Am 23. April reiste eine neue Equipe, die wie die bisherigen
Equipen im Auftrag des Internationalen Komitees vom Roten
Kreuz durch das Schweizerische Rote Kreuz zusammengestellt
wurde, nach Jemen. Ihr gehoren insgesamt 16 Personen an,
so dass sich — mit den bereits im Feldspital Uqdh titigen
Mitgliedern der letzten Equipe, die sich zu einer Verlinge-
rung ihrer Arbeit bereiterkldrt haben — nunmehr 22 Aerzte,
Pfleger, Krankenschwestern und weiteres Personal der Ver-
wundeten und Kranken annehmen.

Das Schweizerische Rote Kreuz hat dem Internationalen
Komitee vom Roten Kreuz sodann aus seinen Sammelbestin-
den 4,3 Tonnen Kleider zur Weiterleitung an bediirftige Jeme-
niten zur Verfligung gestellt.

KRANKENPFLEGE

Der Fachausschuss fiir allgemeine Krankenpflege hat in
seinen beiden Sitzungen vom 18. Mirz und 21. April die

neuen Richtlinien fiir die Ausbildung an Krankenpflegeschulen
behandelt. Der Fachausschuss hofft, der Kommission fiir
Krankenpflege im Herbst einen ersten Entwurf vorlegen zu
konnen.

In seiner Sitzung vom 22. April nahm der Fachausschuss
fiir Werbung Kenntnis von der sehr intensiven Titigkeit, die
von den Kirchen im Laufe des Winters und des Frithlings
unter dem Thema «Ruf zum Dienst» zugunsten der Werbung
von Nachwuchs in die Pflegeberufe geleistet wurde.

Der Fachausschuss erdrterte Mittel und Wege, wie diese
Werbung in Zukunft weitergefithrt werden soll.

Das Zentralsekretariat erhielt erstmals Besuch einer Klasse
von Schiilern und Schilerinnen einer psychiatrischen Kran-
kenpflegeschule. Zweck dieses Besuches war es, den Schiilern
und Schiilerinnen einen Einblick in die Aufgaben und die
Titigkeit des Schweizerischen Roten Kreuzes zu vermitteln.

In folgenden Schulen fiir allgemeine Krankenpflege fan-
den wihrend der Berichtsperiode Abschlussexamen statt: am
12./13. April in der Krankenpflegeschule des Kantonsspitals
Lausanne; am 13. April in der Krankenpflegeschule des In-
stitutes Heiligkreuz, Cham, Biirgerspital Zug; am 20./21. April

WOLLDECKEN

in grosser Auswahl
flir jeden Bedarf

TUCHFABRIK VETSCH AG
GRABS SG

Strassenbau
Tiefbau
Stollenbau

A. Marti & Cie. AG
Bern
Freiburgstrasse 133
Telefon 452152

Sonnenstoren
Verdunkelungsstoren

Rolladen

Lamellenstoren
Rolladen
Jalousieladen

HASTLT

Storen

Hermann Kastli & Sohn Bern

Storenfabrik Telefon (031) 655596

0b Sie im Norden, Siiden, Westen, Osten

unseres Landes zu Hause sind, tberall finden
Sie ein dichtes Netz geschulter «Winterthur»-
Vertreter — aber auch erfahrene, jederzeit fur

Sie einsatzbereite Schadendienst-Fachleute.
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in der Pflegerinnenschule der Spitalschwestern des Kantons-
spitals Luzern; am 22./23. April in der Pflegerinnenschule des
Bezirksspitals Thun; am 23. und 26. April in der Kranken-
pflegeschule Kantonsspital Aarau; am 26./27. April in der
Pflegerinnenschule Bezirksspital Biel und am 29. April in der
Krankenpflegeschule Bois-Cerf, Lausanne.

In seiner Sitzung vom 21. April entsprach das Zentral-
komitee des Schweizerischen Roten Kreuzes einem Gesuch der
Rotkreuzstiftung Lindenhof, an das Defizit der Pflegerinnen-
schule fiir 1964, das sich auf Fr. 178 857.— beliuft, einen
Beitrag von Fr. 100 000.— zu leisten.

In seiner Sitzung vom 1. April bewilligte das Zentral-
komitee des Schweizerischen Roten Kreuzes einen Betrag von
Fr. 56 000.— zur teilweisen Deckung des Defizits der Jahres-
rechnung der Pflegerinnenschule «La Source».

Zur teilweisen Finanzierung eines Kurses, der die Aus-
bildung diplomierter Krankenschwestern in Gesundheitsfiir-
sorge zum Ziele hat, bewilligte das Zentralkomitee des Schwei-
zerischen Roten Kreuzes in seiner Sitzung vom 1. April einen
Beitrag von Fr. 4000.—. Der Kurs wird in der Rotkreuz-Pfle-
gerinnenschule «La Source» in Lausanne stattfinden.

Pflegerinnen fiir Betagte und Chronischkranke

Am 29. und 30. April fand in Bern die vierte Konferenz
der Schulen fiir Chronischkrankenpflege statt. Im Mittelpunkt
der Tagung stand ein Vortrag von Dr. med. J. Schmied, Chef-
arzt der Chronischkrankenabteilung im Stadtspital Waid, Zii-
rich. (Die Leser unserer Zeitschrift finden diesen Vortrag iiber
die Betreuung Betagter und Chronischkranker mit gering-
fugigen Kiirzungen in der vorliegenden Nummer verdffent-
licht.) Weitere Kurzreferate befassten sich mit der Gestaltung
und der praktischen Durchfithrung der Abschlusspriifungen.

Wihrend der Berichtsperiode fanden in folgenden Schu-
len fir Chronischkrankenpflegerinnen Abschlusspriifungen
statt: im Birgerspital Basel, Kantonsspital St. Gallen, Dia-
konissenhaus Bern, in der Pflegerinnenschule Le Bon Secours,
Genf, und in der Hilfspflegerinnenschule Lausanne.

Rotkrenzspital helferinnen

Sowohl die Sektion Mittel-Thurgau als auch die Sektion
Freiburg des Schweizerischen Roten Kreuzes fiihren erstmals
Kurse zur Ausbildung von Rotkreuzspitalhelferinnen durch:
am 20. April begann der Kurs in der Sektion Mittel-Thurgau,
wihrend die Sektion Freiburg gleich zwei Kurse organisierte,
die am 27. April anfingen.
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Fur die Leiterinnen und Betreuerinnen der Kurse fiir
Rotkreuzspitalhelferinnen in der deutschen Schweiz fand am
24. Mirz unter dem Patronat der Sektion Ziirich eine Zusam-
menkunft statt, die einem allgemeinen Erfahrungsaustausch
Uber Fragen des Unterrichtsstoffes und der Organisation der
Kurse diente.

Hiusliche Krankenpflege

Im Rahmen des Frauenhilfsdienstes sollen in diesem Jahr
insgesamt acht Kurse zur Einfilhrung in die hiusliche Kran-
kenpflege organisiert werden: vier davon in Boltigen und vier
in Saviése/VS.

Wihrend der Ferienzeit organisierte die Sektion Bern-
Mittelland fiir junge Midchen im Alter von sechzehn bis zwan-
zig Jahren verschiedene Kurse zur Einfithrung in die hius-
liche Krankenpflege, die mit einer Gesamtteilnehmerinnenzahl
von 60 Personen einen regen Zuspruch fanden.

Nachdem im vergangenen Jahr die Kurse zur Einfiihrung
in die hiusliche Krankenpflege in das Schulprogramm der
Haushaltungs- und Fortbildungsschulen in Biel aufgenommen
wurden, sollen nunmehr jedes Jahr 25 Kurse stattfinden,
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Pflege von Mutter und Kind

Vom 20. bis 29. April fand in Genf ein Lehrerinnenkurs
zur Pflege von Mutter und Kind statt. Insgesamt fiinfzehn Teil-
nehmerinnen konnten dabei als Kursleiterinnen ausgebildet
werden.

BETREUUNGSDIENST FUR BETAGTE
UND BEHINDERTE

Bischofszell hat als erste Ortschaft der Sektion Mittel-
thurgau — und des Kantons Thurgau tiberhaupt — den Be-
treuungsdienst fiir Betagte und Behinderte aufgenommen, der
von freiwilligen Rotkreuzhelferinnen geleistet wird.

ALLGEMEINES

Das Zentralkomitee des Schweizerischen Roten Kreuzes
bewilligte in seiner Sitzung vom 21. April einen Beitrag von
Fr. 5000.— an den Medikamentendienst der Sektion Lausanne.
Dieser Medikamentendienst hat es sich zur Aufgabe gemacht,
die dem Schweizerischen Roten Kreuz zur Verfiigung gestellten
Aerztemuster zu sichten, zu verwalten und zu Sortimenten zu-
sammenzustellen, die bei verschiedenen Aktionen des Schwei-
zerischen Roten Kreuzes im Ausland Verwendung finden und
auch an Missionsstationen in Entwicklungslindern verschickt
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werden. Der Betrag von Fr. 5000.— ist bestimmt fiir die Dek-
kung der Unkosten.

Der Schweizerische Militdr-Sanitits-Verein hat das Schwei-
zerische Rote Kreuz um eine ausserordentliche Subvention von
Fr. 4000.— ersucht. Das Zentralkomitee hat in seiner Sitzung
vom 21. April, in Anbetracht der Tatsache, dass durch die
Eidgenéssische Leistungspriffung, die am 26. und 27. Juni in
Aarau stattfindet, dem Schweizerischen Militir-Sanitits-Verein
grosse Unkosten erwachsen, diesem Gesuch entsprochen.

Ein Kredit in Hohe von Fr. 42 300.—, den das Zentral-
komitee des Schweizerischen Roten Kreuzes in seiner Sitzung
vom 1. April bewilligte, ist bestimmt fiir die Anschaffung eines
weiteren Rotkreuzspitalsortimentes, das in Sitten eingelagert
werden soll.

Zur Anschaffung von 50 neuen Verbandkisten fiir Sama-
ritetkurse, 20 Skelettkisten sowie Ersatzverbandmaterial be-
willigte das Zentralkomitee in seiner Sitzung vom 1. April
einen Betrag von Fr. 20 000.—.

Vom 27. bis 29. April fand in der Caserne des Vernets in
Genf ein vom Chef des Personellen der Armee organisierter
Kurs zur Einfithrung in die Genfer Abkommen zum Schutze
der Kriegsopfer statt, an dem flinfzig Offiziere teilnahmen.
Die Referate wurden hauptsichlich von Mitgliedern und Mit-
arbeiten des Internationalen Komitees Roten Kreuz
gehalten. Ueber das Thema «Die neutralen Staaten und die
Genfer Abkommen» referierte PD Dr. Hans Haug, Zentral-
sekretir des Schweizerischen Roten Kreuzes. Der Kurs, der
auf grosses Interesse stiess, soll in den nichsten Jahren mehr-
fach wiederholt werden.

vom

In der letzten Nummer unserer Zeitschrift brachten wir
den Beitrag «Diabetes mellitus — eine der hiufigsten chroni-
schen Krankheiten». Die Verfasserin, Schwester Vera Rauch,
macht uns darauf aufmerksam, dass uns zufolge der Ueber-
setzung ein Fehler unterlaufen ist. Insulin kann nicht — wie
es hiess — durch Tabletten verabreicht werden. Es ist jedoch
in gewissen Fillen moglich, dass statt der Insulinkur eine Be-
handlung mit Tabletten verordnet wird. Bei diesen Tabletten
handelt es sich um chemische Produkte, die keinerlei Insulin
enthalten.

80. Delegiertenversamminng des Schweizerischen Roten Kreuges

Am Samstag/Sonntag, 12. und 13. Juni, findet in Wildhaus im Toggenburg die 80. Delegiertenversammlung

des Schweizerischen Roten Kreuzes statt.
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