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ECHO AUF EINE PRESSEKONFERENZ
IM TIBETERHEIM IN WALDSTATT

Am 30. Januar luden die Tibeter die Presse zu einem Tee in ihr Heim im appenzellischen
Waldstatt ein. Frauen, Ménner und Kinder hatten schon Tage zuvor mit den Vorbereitungen
begonnen, und die Teetische sahen bei der Ankunft der zahlreich erschienenen Pressevertreter
so einladend aus, dass die kleine Kinzong, aus dem Kindergarten heimkehrend, erstaunt
fragte: «Wer hat denn heute Geburtstag?», und der kleine Buchung angesichts der vielen
blumengefiillten Schalen begeistert «Roti Résli im Garte ...» zu singen begann. Das sehr reich-
haltig ausgefallene Echo in der Presse war durchwegs positiv. Wir lassen aus der Fiille einige

wenige Ausschnitte folgen.

«Neue Ziircher Zeitung», «Das Wochenende»,

2. Februar 1963 (Suzanne Oswald)

Im tiefverschneiten Waldstatt, vor einem Haus,
das einmal die Dépendance eines nahen Hotels war,
leuchtet die tibetische Fahne, gelb, rot und blau,
aus dem Schnee. Das Haus ist das Tibeterheim —
und das weiss in Waldstatt jedes Kind. Denn die
Tibeter sind in Waldstatt daheim, das spiirt man,
wenn man zu ihnen kommt. Und der Gemeinde
Waldstatt mit ihrem Gemeindehauptmann gebiihrt
das Lob, dass sie als erste, aufgeschlossen und mit
freudiger Einmiitigkeit der ganzen Bevélkerung,
die Flichtlinge aufgenommen hat. Sie hat es noch
keinen Tag bereut, denn noch nie hatten sie, so be-
zeugt der Gemeindehauptmann, Auslinder unter
sich, die sich so tadellos verhielten, nicht zum ge-
ringsten Konflikt Anlass gaben und durch ihr
freundliches und friedfertiges Wesen sowohl mit
Arbeitgebern wie mit Kollegen in einem mensch-
lich so guten Verhiltnis standen. «Unser Optimis-
mus war richtig.»

Es ist wirklich ein Heim, das Tibeterhaus in
Waldstatt. Und die darinnen waltet und mit den
Tibetern zusammen diese warme Atmosphire
schafft — ohne pedantischen Perfektionismus —,
ist Schwester Erika. Sie wurde vom Schwei-
zerischen Roten Kreuz angestellt, das die Verant-
wortung und Heimbetreuung fiir die jetzigen und
die kommenden Tibetergruppen in der Schweiz
iibernommen hat. Die Waisenkinder nennen sie
«Mami».

In dem grossen, hellen und so freundlichen Ess-
und Wohnraum, wo in der Kultecke das Bild des
Dalai Lama auf die mit Wasser gefiillten sieben
kleinen Silberschiisseln des Hausaltars herab und
auf seine Tibeter blickt, versammelt sich die Haus-
gemeinschaft zum Mittagsmahl. Mit erhobenen,
flach aneinandergelegten Hinden sprechen sie alle
zusammen das Tischgebet. Die elf Ménner, die alle
in Waldstatt Arbeit gefunden haben, sind heimge-
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kommen. Die drei Frauen haben tiichtig in Haus
und Kiiche gewerkt, und nun tragen sie die riesigen,
appetitlichen Schiisseln auf, die Lhamo Tsering,
mit besonderem Talent Schwester Erikas Anleitung
folgend, fiir die ganze Gruppe zubereitet hat. Thre
Tomatensauce zu den Hornlibergen ist ausgezeich-
net. Karsang Chodron, die mit ihrem Manne kam,
ist Weberin, eine Kiinstlerin auf dem Webstuhl im
Bastelraum, den sie aus der Heimat mitbrachte;
und die sanfte, scheue Chocki wischt und glattet
fir die ganze Gemeinschaft. Das hausmiitterliche
junge Wesen aber, das, flink und rundlich, tischt,
abrdumt, abtrocknet, ist Nima, die Waise, die gra-
zile Nima, die damals bei der Ankunft in Kloten
als erste im Rahmen der Kabinentiire erschien und
mit grossen Augen in das Blitzlicht der Photo-
graphen blickte. Ihre langen schwarzen Zépfe sind
allerdings verschwunden; wie bei der entziicken-
den kleinen Drolma legt sich das tiefschwarze Haar
jetzt kurz und sittsam um ein lachendes braunes
Gesicht.

Von den fiinf Waisenkindern, die damals vom
zweitiltesten Bruder geradezu riithrend betreut
wurden (er gab das kleine Briiderchen nicht aus
dem Arm), stehen heute die beiden iltesten bei
einem Schreiner und einem Spengler in Arbeit. Das
kleine Midchen Kinzong — verschweizert «Kin-
zongeli» — sahen wir in warmen «gelismeten»
Strumpfhosen, im roten Mintelchen und blauer
Kapuze frohlich in den Kindergarten hiipfen,
wihrend Buchung, der Jiingste, ein entziickendes
Biiblein, im ganzen Haus sein vergniigtes «I bin de
Schellenursli und muass a Glocke ha» erklingen
ldsst . ..

«St. Galler Tagblatt» (MR), 31. Januar 1963

... Es war fir die Gemeinde Waldstatt ein
grosses Wagnis und kein leichter Entschluss ge-
wesen, diese Tibetergruppe bei sich aufzunehmen.



Denn wiirde sie sich in die Dorfgemeinschaft ein-
fiigen? Hatten doch die Tibeter in ihrem abgeschie-
denen Hochland ein sehr bescheidenes, technisch
riickstandiges, aber dennoch gliickliches und durch-
aus nicht kulturloses Leben gefithrt. Das ganze
Weltbild und der Alltag dieser Menschen waren be-
stimmt von der lamaistischen Form des Buddhis-
mus. Ob es iiberhaupt méglich wire, Asiaten von
ganz anderer Wesensart und Lebensform, mit ande-
ren Sitten und anderer Religion in unserer Gegend
anzusiedeln, heimisch werden zu lassen? Wiirde es
nicht uniiberwindbare Schwierigkeiten geben?

Wir hatten mehrmals Gelegenheit, in Waldstatt
zu weilen und dabei verschiedene Leute nach ihren
Erfahrungen mit den Tibetern zu fragen. Wie geht
es? Wie ist das Verhilinis zwischen Tibetern und
Einheimischen? Die Antwort war iiberall die
gleiche: «Grossartig! Die Tibeter sind die fréh-
lichsten, freundlichsten und ehrlichsten Menschen,
die wir je kennengelernt haben. Von allen Auslin-
dern, die in unserem Dorf arbeiten, sind sie uns die
liebsten. Sie bringen viel guten Willen mit und be-
miihen sich sehr, sich den fiir sie absolut unge-
wohnten Verhiltnissen anzupassen.»

«Thurgauer Tagblatt», 15. Februar 1963

(Dr. Beatrice Steinmann)

An diesem zweitletzten Tag des kalten Januar
1963 kamen uns das Appenzellerland und Wald-
statt recht abgelegen vor. Wir stiegen dreimal um,
und jedesmal lag der Schnee héher, standen die
Tannen dicker vermummt an den Hingen und sank
die Quecksilbersiule ein bisschen tiefer. Auch das
schmale Briicklein, gerade breit genug fiir eine
Person, das sich noch iiber ein Tobel spannt, er-
innerte an die luftigen Hingebriicklein in Nepal.
Wir wollten zu den Tibetern, und es sah aus, als ob
wir wirklich in ihr fernes Reich aus Schnee und Eis
eindringen wiirden.

Aber das Haus, vor dem wir schliesslich standen,
war ein helles, behibiges Appenzellerhaus mit
blitzenden Fensterreihen. Und die kleine Sieben-
jdhrige, die uns unter der Haustiire mit strahlen-
dem Licheln das Hiandchen entgegenstreckte, sagte
mit unverkennbarem Ostschweizerakzent: Griiezi!
Auch das handgestrickte Pulloverli, das brave
Schiirzlein und die roten Hausfinken sahen so
typisch schweizerisch aus wie nur denkbar. Aber
hinten an der weissen Wand im Appenzellerhaus
hing eine rote Maske aus dem Himalaja, vom
Throne der Gotter. Und die dunklen Augen des
kleinen Maddchens vor uns standen ein wenig schrig
im heiter-klaren, und doch ein wenig fremden Ge-
sichtlein. Ja, sogar die strahlende Offenheit des
Kindes, diese ganze ausgeglichene Heiterkeit des
Kindes, hatten etwas Ungewohntes. Und wirklich,
trotz des fast schweizerischen Aussehens stand da
eine kleine Tibeterin vor uns, von weither, nach un-
sdglichen Schicksalen und Strapazen zu uns ver-

schlagen. Nicht nur aus einer ganz und gar fremden
Welt, sondern man mdchte sagen: aus einem fernen
Jahrtausend zu uns gekommen. Diese siebenjihrige
kleine Drolma gehérte der Gruppe von 22 Tibetern
an, die vor nun fast genau fiinfviertel Jahren durch
die Hilfe des «Vereins fiir Tibetische Heimstitten
in der Schweiz» und des Schweizerischen Roten
Kreuzes in unser Land gekommen ist und hier eine
neue Heimat gefunden hat.

Auf Einladung des Roten
Kreuzes durften wir an diesem Tage die Tibeter in
ihrem Heim besuchen, mit ihnen, aber auch mit
ihren Arbeitgebern und den Gemeindebehéorden
sprechen und uns ein Bild von der ganzen Aktion
machen. So tauchten wir denn fiir ein paar Stunden
in eine merkwiirdig fremd und zugleich schwei-
zerisch anmutende Welt der Friedfertigkeit, der
Heiterkeit und einer inneren Zufriedenheit, die uns,
gestehen wir es offen, fast ein wenig beschimte.

Schweizerischen

Da sassen wir denn in einer grossen, hellen
Stube, an hiibsch gedeckten Teetischen. Da er-
schienen die Tibeterfrauen, ein bisschen schiich-
tern, aber eifrig und anmutig Tee einschenkend,
in den farbigen Gewéndern ihrer Heimat, in dicken
Filzschuhen und mit schwerem, mattem Silber-
schmuck. Es gab belegte Brotli, wie tiberall in der
Schweiz, aber mit geschnittenen Cornichons hatte
man einen tibetischen Buchstaben auf die Brotli
gelegt. Es gab, man hatte es besonders angekiindigt,
ein «echt tibetisches Gebick», das die Tibeter fiir
ihre Giste gebacken hatten — und dieses Gebick
sah einem Schliifkiiechli schweizerischer Prove-
nienz so dhnlich wie nur méglich und schmeckte
nur ein ganz klein bisschen anders. Die Kinder hal-
fen eifrig, horten zu, wenn man sprach, waren nie
vorlaut und gaben freundlich Antwort, wenn man
sie fragte, und berichteten iiber Schule und Heim.
Der dreijihrige kleine Buchung stapfte herum,
wollte zeigen, in welchem Bett er schlafe und wies
ein Stofftierli vor. Und die kleine, zehn Monate alte
Tiletschonsom, in Waldstatt als erstes Schweiz-
Tibeterli geboren, sass strahlend da, in weissen
Strampelhosen und Spielanzug, geliebt und bewun-
dert, wie dies bei allen Nesthiklein der Fall ist,
plauderte und sang vor sich hin, nicht erschreckt,
sondern erfreut durch die vielen Leute.

Man hatte uns an den Tisch neben den «jungen
Lamas gesetzt. Um seinen Namen zu schreiben,
wiirde man eine ganze Zeile brauchen. Er wurde
als Knabe in ein tibetisches Kloster getan. Der
«alte Lama», ein freundlicher und heiterer Herr,
trigt ebenfalls einen ellenlangen Namen — kurz
nennt man ihn Herrn Wangyal. Er ist Senior der
Gruppe und dem Dalai Lama, dem geistlichen und
weltlichen Oberhaupt von Tibet, fiir sie verantwort-
lich. In Tibet war der etwa Mitte vierzig stehende
Herr ein hochgeachteter Gelehrter. Heute arbeitet
er halbtiigig im Laboratorium einer Champignon-
zucht — in der iibrigen Zeit lernt er europiische
Sprachen, erteilt Religionsunterricht, betreibt seine
Meditationen. Als wir spiter mit ihm durchs Dorf
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gingen, rief er jedem Voriibergehenden freundlich:
«Griiess Gott» zu.

Nach einer Weile war meine Tasse leer, und der
junge Lama, Herr Dzatul, schenkte mir nochmals
ein. Dazu sagte er beiliufig: En Guete! Wo waren
wir eigentlich? Draussen leuchteten die weissen
Hiigel des Appenzellerlandes im Schnee — hinter
uns an der Wand standen die silbernen Leuchter
auf dem tibetanischen Hausaltar. Ein Stimmenge-
wirr von Schweizerdeutsch und Tibetanisch, und
dariiber hin ging das Lachen der Kinder, der mun-
tere Singsang der kleinen Tiletschonsom. Zwei
ganz fremde Welten hatten sich in einer Appen-
zellerstube in Harmonie und Frieden zusammenge-
funden. ..

«Die Tat»

«Wir fiihlen uns gut in der Schweiz», sagte der
tibetische Lama Dre Goman Karam Kyorpun
Thupten Wangyal, oder Mister Wangyal, wie man
ihn kurz nennt. «<Das Klima in der Schweiz sagt
uns zu, es ist weit giinstiger als etwa das tropisch
heisse Klima Indiens, das wir kaum ertragen kon-
nen. Ich mochte der Schweiz danken fiir die Hilfe,
die sie dem tibetischen Volk schon geleistet hat und
dafiir, dass sie unsere Gruppe hier in Waldstatt so
gastlich aufgenommen hat. Ich hoffe, dass noch
mehr tibetische Fliichtlinge in die Schweiz kom-
men koénnen.»

«Die Ostschweiz», 1. Februar 1963

Das Tibeter-Experiment ist gelungen

... Nicht um lange Referate anzuhoren, sondern
um in eigener Anschauung von Tibetern und ihren
Betreuern bestitigt zu bekommen, dass sich das
Experiment, sie als Volksgruppe in ihrer natiir-

lichen Zusammensetzung in eine schweizerische
Dorfgemeinschaft aufzunehmen, bewihrt hat, be-
suchten wir sie in Waldstatt. Bestens bewiihrt! Es
war nicht schwer, mit ihnen Kontakt zu be-
kommen, dafiir sorgten schon die Kinder, die blitz-
sauber, fréhlich und unbefangen unter uns Erwach-
senen sassen, indessen ihr Kleinstes vergniigt in
unsere Unterhaltung und in die Kurzreferate
krihte, die uns die Tibeter-Situation darlegten.
Nach einem Begriissungswort des Vizeprisidenten
des Vereins fiir tibetische Heimstatten in der
Schweiz, Dr. Grimm, dem sich der Lama Wangyal
als Senior auf tibetisch mit dem Dank seiner Lands-
leute anschloss und der Hoffnung, es méchten doch
bald weitere Tibetergruppen in die Schweiz, in der
sie sich wohl fiihlen, kommen konnen, hatte als
Kronzeuge des gelungenen Experimentes Gemein-
dehauptmann Frischknecht von Waldstatt das
Wort.

Aus der Sicht des Dorfes, das als erstes zur Auf-
nahme von Tibetern ja gesagt hat, legte er dar, dass
die gehegten Erwartungen in jeder Beziehung weit
iibertroffen, allfillige Befiirchtungen aber nicht be-
stiitigt worden sind. Man habe die Tibeter, so be-
tonte er, als liebenswiirdige, hilfsbereite, dankbare
Menschen, als tiichtige Arbeitskrifte kennenge-
lernt. Man miisse sie einfach gut mogen! Klagen
habe es iiberhaupt keine gegeben — ein besonderes
Kompliment an die Burschen, denen schliesslich
die «Appezéller Miitle» auch gut gefallen! Gerade
im Hinblick darauf, bemerkte er, wire es sehr zu
wiinschen, dass mit weiteren Gruppen Tibetermid-
chen in die Schweiz kimen, damit neue Familien
gegriindet werden konnten. Es gehe ja beim Be-
miihen, ihre Religion, ihre Kultur, ihr Brauchtum
zu erhalten, darum, sie in Gruppen von natiirlicher
Zusammensetzung beieinander zu haben, was nur
dadurch moglich ist, dass sich weitere Schweizer
Gemeinden zur Uebernahme solcher bereit finden.
Das ist erfreulicherweise bereits der Fall. ..
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