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DIE ARBEIT IM DHOR PATAN GEHT WEITER

Brief von Schwester Frieda Rothenbiihler
an unsere Schwester Emmi Steiner vom 28. Juni 1962

Liebe Emmi,

Gestern erhielt ich Deinen Brief und danke Dir
dafiir. Dieses auf Post Warten von zu Hause in so
abgelegener Gegend, dieses Ausrechnen, wann der
néchste Mailrunner von Pokhara bei uns eintreffen
konnte, bedeutet eine Spannung ganz besonderer
Art.

Wer, zum Kuckuck, hat Dir von einer Erkran-
kung erzihlt? Ich lag zum Gliick bis jetzt nur
einen einzigen Tag im Bett, am vierten Tag nach
meiner Ankunft, wegen einer hier stark verbreite-
ten Darmstorung. Gesundheitlich und sonst geht
es mir so gut, dass ich dafiir von Herzen dankbar
bin.

Die ersten drei Wochen in Nepal half ich
Schwester Lina Hofer im Dispensarium von Kath-
mandu. Wir arbeiteten so gut zusammen, dass
diese Zusammenarbeit fiir beide ein begliickendes
Erlebnis bedeutete. Ich lernte die hier gebriuch-
lichen, meist in Indien hergestellten Medikamente
kennen, die des kiirzeren Transportes wegen preis-
giinstiger sind.

Marie-Louise Bertschinger, die rechte Hand
des IKRK-Chefdelegierten, lernte ich ungemein
schitzen; was sie von morgens frith bis abends
spdt in aller Stille und Selbstverstindlichkeit lei-
stet, ist bemerkenswert. Es ist nur zu hoffen, dass
sie diesen Posten noch recht lange versehen kann.
Dass Dr. Ziists Zeit abgelaufen war, dariiber waren
wir alle sehr beiriibt. Er war uns ein ausgezeich-
neter Chef. Es verbindet mich mit dem Team in
Kathmandu eine gute Freundschaft.

Am 18. Mai flog ich mit Pilot Jordi und einem
jungen Forster-Ehepaar nach Pokhara; eine ganze
Dispensariums-Ausriistung, in Kisten verpackt, reiste
mit. Bei briitiger Mittagshitze verliessen wir, eine
kleine Karawane, mit zehn schwer bepackten
Tibeter Pferden den Flugplatz Pokhara und mar-
schierten zwei Stunden in ein nordlich gelegenes
Tal, das die vierhundert Tibeter, die vom Dhor
Patan hergekommen sind, aufgenommen hat. Die
Gegend von Pokhara ist bis jetzt die schonste Land-
schaft, die ich in Nepal kennengelernt habe: sub-
tropisches Klima mit iippiger Vegetation, im Hin-
tergrund die prichtigen Schneeberge, die wir hier
im Dhor Patan sehr vermissen. Wir miissten, um
sie zu sehen, einen «FEintigigen» unter die Fiisse
nehmen, was in der Monsunzeit nicht moglich ist.

Am 21. Mai erhielt ich von Dr. R. Stahel die
Aufforderung, mich am néichsten Morgen um sie-
ben Uhr auf dem Flugplatz Pokhara einzufinden,
um die Arbeit im Dhor Patan zu iibernehmen. So
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startete ich am 22. Mai um halb fiinf in unserem
Lager und wurde mit einem der letzten vor Mon-
sun eingesetzten Pilatus Porter ins Dhor Patan ge-
flogen. Herrlich ist es, in diesen kleinen Silber-
vogeln das gebirgige, weglose Nepal aus der Vo-
gelschau zu betrachten und den Dhaulagiri zu be-
griissen.

Neben der medizinischen Betreuung sorge ich
auch noch fiir den Haushalt fiir die sechskopfige
Delegation; das bereitet mir Freude. Wir backen
Sauerteigbrot oder beniitzen Trockenhefe;
backen auch Kuchen, aber dazu fehlen uns die
Friichte, somit gibt es halt Eier-, Kise- oder Zwie-
belkuchen, wie es unser Vorrat am besten erlaubt.

Im ersten Monat habe ich noch ziemlich viel
im Garten geholfen, damit der Samen moglichst
rasch in die Erde komme. Aber unsere Erwartun-
gen, aus dem Boden viel zu gewinnen, schwinden
von Woche zu Woche mehr. Wir diirfen einfach
nicht vergessen, dass wir uns auf dreitausend Me-
ter iiber Meer befinden und dass wir hier nur sehr
widerstandsfihige Sorten wvon Gemiise pflanzen
konnen. So bliitht zum Beispiel die Gartenkresse,
wéhrend wir nicht ein einziges Mal Salat ernten
konnten. Vor der Monsunzeit ist alles verdorrt,
weil der Wind die Erde ausgetrocknet hat, und
jetzt werden die Bohnen, auf die ich mich so freu-
te, vom vielen Regen gelb. So sammeln wir Erfah-
rungen fiir die Zukunft.

Die medizinische Arbeit befriedigt mich sehr;
die Leute sind schmuizig und voller Liuse, aber
sie sind dankbar fiir die Hilfe und nennen mich
die Dhor Patan Amaa, was «Muttery heisst. Gibt
es Schoneres als solchen Dank? Die Arbeit hier
oben ist sehr vwielseitig und schenkt uns allen
grosse Befriedigung.

Der Monsun hat begonnen. Im Juli sollen die
grossten Regenmengen fallen. Bis jetzt war er er-
iriglich; denn es gibt zum Gliick zwischenhinein
manch einen sonnigen Tag. Wir sind deshalb guten
Mutes und hoffen, bis Mitte Juli in unser neues
Wohnhaus einziehen zu kénnen; zurzeit leben wir
immer noch in den Zelten.
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Nun werde ich dringend bei den Patienten ver-
langt. Leb wohl! Wenn Kolleginnen nach mir fra-
gen, so lasse ich alle herzlich griissen. Ob sich das
Schweizerische Rote Kreuz wohl bewusst ist, was
fiir einen fihigen Arzt es im Solu an Dr. Kurt
Egloff besitzt? Er ist der rechte Mann am rechten
Platz.

Deine Frieda Rothenbiihler
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